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EDUCATIA INCLUZIVA SI FACTORII INCLUZIUNII

Prof. Antohe Cornel
Scoala Gimnaziala Mihai Eminescu Nasaud jud. Bistrita-Nasaud

Conceptul de educatie incluzivi a luat nastere ca raspuns la abordarile traditionale si
perimate, conform carora anumite categorii de copii au fost exclusi din scolile de masa din
motivul dizabilitétii, dificultatilor/problemelor de invatare, vulnerabilitatii familiei sau din alte
motive.

Conceptul incluziunii isi are originile in Declaratia Universala a Drepturilor
Omului (ONU, 1948), care recunoaste ca toate fiintele umane se nasc libere si egale
in demnitate si drepturi. Aceasta declaratie induce ideea ca incluziunea este acceptarea tuturor
oamenilor, independent de diferentele dintre ei. Este vorba despre aprecierea persoanelor pentru
ceea ce sunt si competentele lor, mai degraba decat despre felul in care merg, vorbesc sau se
comporta. Incluziunea permite oamenilor sa valorifice diferentele dintre ei, prin aprecierea ca
fiecare persoana este unica in felul sau.

Ulterior, conceptul a fost completat, imbogatit, fiindu-i atribuite diferite nuante
semantice. Organizatii internationale cu notorietate, precum UNESCO, UNICEF, Banca
Mondiala si altele, au lansat viziunea lor asupra ei si a conceptelor ce deriva din aceasta.

Conceptul Educatiei Incluzive s-a dezvoltat din cel al integririi, aplicat in perioada
de tranzitie la noile viziuni asupra educatiei copiilor cu cerinte speciale.

Identificarea/constatarea diferentelor specifice ambelor concepte ofera posibilitatea
evidentierii unor aspecte principial importante. Astfel, integrarea consta in asimilarea
copilului in cadrul invatamantului general, proces prin care se adapteaza scolii, in timp ce
aceasta ramane, in cea mai mare parte, neschimbata, iar incluziunea presupune ca institutiile si
sistemul educational, in general, sa se schimbe si sa se adapteze continuu necesitatilor copiilor.

Scoala moderna, menitd sa raspundd tuturor problemelor pe care le ridicd educatia
generatiilor contemporane de elevi, incearca sa se adapteze din mers la cerintele principiului
egalitatii sanselor la educatie pentru toti copiii, principiu desprins din dreptul fundamental la
educatie. Daca in demersurile educationale zilnice se va tine seama si de celelalte principii care
vizeaza respectarea particularitdtilor, intereselor si necesitatilor de invétare unice, specifice
fiecarui copil, programele de invatare pot fi proiectate si aplicate in asa fel, incat sa se tina
seama de marea diversitate a particularitatilor si cerintelor, iar educatia acestor copii se poate
desfasura in invatamantul de masa, urmand sa fie centrata pe copil, diferentele dintre elevii
obisnuiti si cei cu cerinte educationale speciale vor putea fi atenuate, si de ce nu, chiar eliminate
la o parte din elevi.

Indiferent carei categorii apartin, acesti copii trebuie sa-si gaseasca echilibrul in marea
familie a scolii, aceasta avand obligatia de a-i integra in programul sau, iar dascalii buni
cunoscatori ai naturii umane, sunt datori sa gaseasca solutii viabile pentru rezolvarea
problemelor acestor copii, adoptand strategii decente, care sa permita implicarea activa a lor in
procesul formarii propriei personalitati, iar felul Tn care vor functiona relatiile dintre invatator
si colectivul de elevi care include si elevii cu cerinte speciale vor asigura rezultatele preconizate.

Teoria psihopedagogica actuala tinde sd se indeparteze de termenii care pot eticheta
si/sau stigmatiza copiii cu diverse probleme de dezvoltare si/sau invatare. Accentul se pune, de
aceea, tot mai mult, pe necesitatile educationale individuale, iar atunci cand sunt utilizati



termeni uzuali, de circulatie internationala (deficientd, incapacitate, handicap), acestia sunt
asociati permanent cu persoana, cu copilul (copil cu deficienta sau ci dizabilitate si nu deficient
sau handicapat), ceea ce are 0 semnificatie insemnata, intrucat primeaza calitatea de fiinta
umand. Cunoasterea terminologiei este necesara pentru intelegerea evolutiei conceptiilor, cat si
pentru a se putea fundamenta satisfacerea cerintelor speciale de educatie, ca si a altor drepturi
umane.

Cerintele educative speciale (CES) reprezinta o sintagma de data relativ recenta, ivita,
n principal, din dorinta de a substitui, dupa caz, anormalitatea educationala sau inadaptarea
scolara, care nu mai corespundeau noii viziuni asupra dreptului la educatie. Conceptul a fost
lansat Tn anul 1978, in Marea Britanie. Notiunea de CES desemneaza necesitatile educationale
complementare obiectivelor generale ale educatiei scolare, necesitati care solicita o scolarizare
adaptatd particularitatilor individuale si/sau caracteristice unei deficiente (ori tulburari de
invatare), precum si o interventie specifica, prin reabilitare/recuperare corespunzatoare. CES
exprima o necesitate evidenta de a se acorda anumitor copii o atentie si o asistentd educationala
suplimentara (un anumit fel de discriminare pozitiva), fara de care nu se poate vorbi efectiv de
egalizarea sanselor, de acces si participare scolara si sociala. Educatia cerintelor speciale se
refera la adaptarea, completarea si flexibilizarea educatiei pentru anumiti copii, in vederea
egalizarii sanselor de participare si integrare. Schimbarea sintagmei ,,educatie speciala” cu
expresia ,.educatia cerintelor speciale” este una oportund deoarece ,.educatia speciald”
sugereaza o abordare speciala si deci segregati-va, in schimb ,,educatia cerintelor speciale” pune
accentul pe faptul ca anumiti copii pot avea cerinte speciale, dar acestea pot fi satisfacute si in
medii de invatare obisnuite, incluzive, nu numai in medii scolare separate. Astfel, ECS tinde
sa devind o parte integranta si o responsabilitate a sistemului scolar — ca intreg, ea trebuie si fie
accesibila, flexibila si comprehensiva, dimensiuni specifice educatiei incluzive. Grupul de copii
care pot beneficia de ECS nu se rezuma la copiii cu dizabilitati ci include, mai degraba, toate
grupurile vulnerabile si marginalizate. Sensul initial al dificultatilor/tulburarilor de invatare se
referd la tulburdri cu dominantd psihomotorie, psihoafectiva (fard deviatii semnificative ale
comportamentului), la ritm lent de invatare, la tulburarile instrumentale (deficiente minore de
ordin perceptiv ori cognitiv). Un sens mai larg incearca relativizarea si - intr-un fel - estomparea
utilizarii unor termeni ce pot traumatiza si stigmatiza, (deficienta, incapacitatea, handicapul
etc.) incercand relevarea consecintelor acestora asupra invatarii, deci convertirea lor in limbaj
psihopedagogic.

Deficienta s-ar traduce prin absenta, pierderea sau alterarea unei structuri ori functii
(anatomice, fiziologice sau psihologice). Ea poate fi rezultatul unei maladii, al unui accident,
dar si al unor conditii negative din mediul de crestere si de dezvoltare al unui copil.

Dizabilitatea / incapaciatatea insumeaza un numar de limitari functionale. Ea poate fi
cauzatd de deficiente (fizice, senzoriale sau intelectuale), de conditii de sanatate (boli
mintale/neuropsihice) sau de mediu. Acestea pot fi permanente sau temporare, reversibile sau
ireversibile, progresive sau regresive.

Handicapul semnifica dezavantajul social rezultat din pierderea ori limitarea sanselor
unei persoane de a lua parte la viata comunitatii, la un nivel echivalent cu ceilalti membri ai
acesteia. Handicapul descrie interactiunea dintre persoana cu dizabilitate si mediu.

Tulburarile de dezvoltare reprezinta intarzierea, afectarea dezvoltarii unui copil cauzate
de diferite deficiente, a existentei unor limitari sau dizabilitati. Procesul dezvoltarii poate fi
afectat si de conditii negative in mediul de crestere, de un mediu familial si socio-cultural care
impiedica dezvoltarea normala a copilului, indeosebi la varstele timpurii.

O scoala integrativa este :

[0 scoala in permanenta schimbare si adaptare la nevoile copiilor

1 cel mai eficient mediu de combatere a atitudinilor de discriminare

(] comunitate interculturala primitoare si deschisa



[0 scoala care-i valorizeaza in mod egal pe toti copiii, profesorii si parintii

Integrarea se bazeazd pe convingerea ca adultii lucreaza in comunitdti incluzive,
alcatuite din persoane de diferite rase, religii, aspiratii, cu sau fara dizabilitati. Tot asa, indiferent
de varsta, copiii au nevoie sa creasca si sa invete in medii asemanatoare celor in care vor lucra
ca adulti, iar scoala este principala institutie care trebuie sa raspunda acestei nevoi.

Profesorul din scoala integrativa va avea o serie de obiective de perfectionare si
autoperfectionare profesionala, cum ar fi :

[J  Sa fie capabil sa remarce punctele forte si interesele fiecarui copil si sa le utilizeze
pentru motivarea interioard in procesul de educatie.

[J  Sa stie sd stabileasca obiective ambitioase dar diferentiate, adecvate elevului
respectiv, ceea ce impune evaluare diferentiata.

Expert bune practici, Rof Claudia, noiembrie 2019

(1 Sa formuleze asteptari adecvate pentru FIECARE elev, oricare ar fi capacitatile
acestuia. Aceasta abilitate a cadrului didactic permite tuturor elevilor sa devinda membri ai clasei
si ai scolii.

[J  Sa stie sa utilizeze un stil de predare bazat mai mult pe activitdfi decat pe
interventia de la catedra.

[J  Sa stie sa ofere zilnic conditii pentru ca fiecare elev sa aiba un succes

Competentele utile profesorului din scoala integrativa sunt:

(] Sarealizeze ca raspunde de fiecare copil din clasa.

(1 Sa cunoasca diferite strategii de instruire si sa stie sa le foloseasca eficient.

(1 Sa lucreze in echipa cu parintii si cu alti profesionisti care se ocupa de copil

(1 Saperceapa lucrul cu fiecare membru al clasei ca pe o oportunitate de perfectionare
profesionald si nu ca problema pe care el sau alfii o au de rezolvat.

[ Sa fie flexibil si sa demonstreze un grad ridicat de toleranta.



EDUCATIA INCLUZIVA, O SANSA SPRE DIVERSITATEA
INTEGRARII

Prof. Berceni Camelia
Colegiul National ,, George Cosbuc” Nasaud jud. Bistrifa-Nasaud

Educatia incluziva este o filozofie si o abordare a predarii care se concentreaza pe
oferirea unei educatii de calitate tuturor copiilor, indiferent de abilitatile lor, mediul din care
provin sau orice alt factor care i-ar putea diferentia.

Ideea principald este ca toti copiii pot Invata si merita sa fie inclusi in scolile de masa, alaturi
de colegii lor. Scolile incluzive se adapteaza nevoilor individuale ale fiecarui elev, creand astfel
un mediu In care toatd lumea se simte valorizata si sprijinita.

Iata cateva aspecte cheie ale educatiei incluzive:

e Valorizarea diversitatii: Toti copiii sunt vazuti ca fiind un atu pentru clasa, iar
diferentele sunt celebrate ca o resursa pentru invatare.

e Participarea deplina: Toti copiii au dreptul de a participa activ la toate aspectele vietii
scolare.

e Reducerea barierelor: Scolile identifica si elimind orice obstacole care ar putea
impiedica Tnvatarea unui copil.

e Predarea diferentiatia: Profesorii folosesc o varietate de metode de predare pentru a
raspunde nevoilor tuturor elevilor.

e Colaborarea: Scolile lucreaza cu familiile si comunitatile pentru a sprijini incluziunea.
Beneficiile educatiei incluzive sunt resimtite de toti copiii, nu doar de cei cu dizabilitati. Intr-
un mediu incluziv, copiii invata sa se respecte reciproc, sa empatizeze cu ceilalti si sa devina
membri mai buni ai societatii.

Metode de incluziune sunt strategii si activitati folosite de profesori pentru a crea o clasd unde
toti elevii se simt valorizati, participa la invatare si isi ating potentialul. Iata cateva exemple:
Strategii didactice:

o Predarea diferentiata: Aceasta presupune adaptarea materialelor si metodelor de
predare la nevoile individuale ale fiecarui elev. De exemplu, profesorul poate oferi
instructiuni verbale, vizuale si scrise pentru a ajuta elevii care Tnvata in stiluri diferite.

e finvitarea cooperativi: Elevii lucreazi impreund in grupuri mici pentru a finaliza
sarcini. Acest lucru ii ajutd sa dezvolte abilitati de comunicare, colaborare si rezolvare
a problemelor.

e Utilizarea tehnologiei assistive: Tehnologia poate fi un instrument important pentru
incluziune. De exemplu, software-ul de text-to-speech poate ajuta elevii cu dificultati
de citire, iar programele de recunoastere a vocii 11 pot ajuta pe cei cu dificultati de
scriere.

Activitati:

e Jocuri cooperative: Jocurile care ii Incurajeaza pe elevi sa lucreze impreuna pentru a

atinge un obiectiv comun pot ajuta la construirea relatiilor si la promovarea incluziunii.

.....

invatare sa isi contribuie ideile.



e Proiecte pe grupe: Proiectele pe grupe permit elevilor sa isi foloseasca punctele forte
diferite si sd invete unii de la altii.
Alte metode:
e Evaluare diferentiata: Profesorii pot folosi o varietate de metode de evaluare pentru a
masura progresul fiecarui elev, tindnd cont de nevoile lor individuale.
e Colaborarea cu familiile si comunitatea: Scolile pot lucra cu familiile si comunitatea

pentru a identifica punctele forte ale fiecarui elev si pentru a oferi sprijin suplimentar
atunci cand este necesar.

Este important de mentionat ca nu exista o metoda universala de incluziune. Profesorii trebuie
sa aleaga metodele care functioneaza cel mai bine pentru elevii lor si sa le adapteze in functie
de nevoile specifice ale fiecarui copil.Educatia incluziva are de asemenea si puncte slabe. Iata
cativa factori care pot duce la erori in implementarea ei:

Lipsa pregatirii profesorilor: Profesorii au nevoie de o pregatire adecvata pentru a
folosi metode de predare diferentiate si pentru a gestiona clase diverse. Daca nu sunt
pregatiti corespunzator, e posibil sa nu poata oferi sprijinul necesar tuturor elevilor.
Resurse insuficiente: Scolile au nevoie de resurse suficiente, cum ar fi personal
specializat, tehnologie asistiva si spatiu fizic adecvat, pentru a implementa cu succes
educatia incluziva. Lipsa resurselor poate ingreuna satisfacerea nevoilor tuturor elevilor.
Atitudini negative: Uneori, profesori, parinti sau chiar elevi pot avea atitudini negative
fata de incluziune. Credinta ca elevii cu dizabilitati nu pot tine pasul cu colegii lor sau
ca prezenta lor 1i incetineste pe ceilalti poate crea o bariera in calea incluziunii reale.
Supra-focalizarea pe dizabilitiati: Educatia incluziva nu inseamna doar a se concentra
pe elevii cu dizabilitati. Toti copiii au nevoi individuale si stiluri diferite de invatare. A
neglija diversitatea dincolo de dizabilitati poate duce la excluderea altor elevi.
Evaluare standardizata: Sistemele de evaluare standardizatd nu sunt concepute pentru
a tine cont de nevoile individuale ale elevilor. Utilizarea lor ca singur instrument de
masurare a progresului poate dezavantaja elevii care Invata diferit.

Este important sd se identifice aceste erori si sd se lucreze la imbunatatirea implementarii
educatiei incluzive. Prin oferirea de formare adecvata profesorilor, asigurarea resurselor
necesare, promovarea atitudinilor pozitive si concentrarea pe nevoile individuale ale tuturor
elevilor, se poate crea un mediu cu adevarat incluziv care sa beneficieze toti copiii.



EDUCATIA INCLUZIVA IN GRADINITA

prof. invatamantul prescolar Bita Gazdac Codruta
Gradinita cu Program Prelungit nr.1 Nasaud jud. Bistrita-Nasaud

Integrarea educativa vizeazad reabilitarea si formarea persoanelor cu nevoi speciale,
aflate in dificultate psihomotorie, de intelect, de limbaj, psihocomportamentald, senzoriala,
printr-o serie de masuri de natura juridica, politica, sociala, pedagogica.

INTEGRAREA este asimilarea unui copil in educatia generala, unde acesta se adapteaza
(sau nu) politicilor, practicilor si curriculum-urilor existente in scoald sau gradinitd, in timp ce
institutia in sine ramane in mare parte neschimbata, dar cu adaugarea anumitor elemente care
sa raspunda copiilor cu nevoi diferite. Cand se vorbeste de integrare, se evoca un individ care
este in afara grupului si pentru care se va face un “efort” pentru a-l primi in grup.

Existd mai multe forme de integrare, iar intre acestea putem identifica trei mai
importante:

* Integrarea locald se produce atunci cind elevii invata in acelasi loc cu cei care
frecventeaza cursurile scolii normale, dar unora dintre ei li se preda in clase sau unitati separate
sau nvata dupa un curriculum diferit.

* Integrare sociald : se produce atunci cind copiii/elevii care frecventeaza cursurile
speciale interactioneaza pe terenul de joaca cu elevii scolii normale, in timpul prinzului sau la
diferite activitati.

* Integrare functionala : se produce atunci cind participarea tuturor elevilor (adeseori
neregulatd) este asigurata in cadrul programelor educationale (Ref: Raportul lui Warnock 1978)
Fiecare copil este diferit, special si are propriile nevoi, fie ca este sau nu un copil cu dizabilitati.

Integrarea pune accent pe:

a) nevoile “copiilor cu CES”;

b) schimbarea, remedierea copilului vizat;

c) profesionisti, expertiza specializata si sprijin formal.

Incluziunea pune accent pe:

a) schimbarile din gradinita;

b) beneficiile aduse copiilor prin faptul ca ii include pe toti;

¢) sprijinul informal si expertiza scolilor generale;

d) un bun act al predarii pentru toti elevii.

Toti copiii au dreptul la educatie in functie de nevoile lor. Educatia incluziva are ca
principiu fundamental un Invatdmant pentru toti, impreuna cu toti, care constituie un deziderat
si o realitate ce castigd adepti si se concretizeaza in experiente si bune practici de integrare/
incluziune.

Copiii cu cerinte educative speciale integrati Tn programul gradinitei trebuie sa dispund
de o buna colaborare intre educatoare, paringi, psihologi si profesorul logoped. Parintii sunt
parteneri la educatie pentru ca detin cele mai multe informatii despre copiii lor. Relatia de
parteneriat intre parinti si gradinitd presupune informarea parintilor cu privire la programul
grupelor, la continuturile si metodele didactice, dar presupune si intalniri cu acestia, participari



la expozitii, excursii, serbari, vizite, etc., in care sunt implicati proprii lor copii.

Planificare pentru promovarea includerii
,Indexul pentru incluziune” (Booth 2002) defineste procesul si furnizeaza o serie de
indicatori care sprijina dezvoltarea scolilor incluzive. Booth propune urmatoarele ca prim pas
n aplicarea indicatorilor.
Faza 1: Pornim la drum
- Infiintarea unui grup de coordonare
- Clarificarea abordarii privind dezvoltarea scolara
- Constientizarea conceptului de incluziune
- Explorarea cunostintelor deja existente folosind concepte si cadre de analiza
- Aprofundarea investigarii folosind indicatori §i intrebari
- Pregatirea colaborarii cu alte grupuri
Faza 2: Ne cunoastem mai bine gradinita
- Explorarea cunostintelor cadrelor didactice si ale reprezentantilor parintilor
- Explorarea cunostintelor copiilor
- Explorarea cunostintelor parintilor/tutorilor si ale membrilor comunitatii locale
- Stabilirea prioritatilor de dezvoltare
Faza 3: Elaborarea unui plan de dezvoltare a scolii incluzive
- Introducerea indicatorilor de incluziune in planul de dezvoltare a scolii
- Introducerea prioritétilor in planul de dezvoltare a scolii
Faza 4: Implementarea prioritatilor (proces continuu)
- Punerea prioritétilor in practica
- Sustinerea efortului de dezvoltare
- Tnregistrarea progresului realizat
Faza 5: Procesul de utilizare a indexului (proces continuu)
- Evaluarea progresului
- Analiza muncii depuse folosind indicatorii de incluziune
- Continuarea procesului de incluziune Cum facem ca parintii si vizitatorii sa se simta
bineveniti la scoala
Organizarea adecvata a sedintelor cu parintii
- Exista un program de sedinte cu parintii in care acestia sa fie {inuti la curent cu diversele
probleme educationale?
- Sunt sedintele cu parintii {inute in intervale orare convenabile pentru acestia?
Exista un sistem prin care parintii sa fie informati in avans in legatura cu aceste sedinte?
- Exista ateliere de formare si cursuri adecvate disponibile pentru parinti?
- Mediatorul scolar sau alt membru al personalului mentine o evidentd a gradului de implicare
a parintilor?
Informarea parintilor si comunitatii
- Sunt trimise brosuri despre scoald tuturor parintilor?
- Brosurile respective includ informatii despre rolul parintilor in scoala?
- Sunt trimise in mod regulat buletine informative parintilor?
- Mediatorul scolar sau alt membru al personalului verificd daca toti parintii sunt tinuti la
curent?
- Sunt materialele destinate parintilor atractive si usor de inteles?
- Existd un sistem prin care parintii sd fie informati in legaturd cu temele elevilor pe baza unui
jurnal de comunicare profesor-parinte?
- Sunt parintii informati 1n legdtura cu oportunitatile pe care au la dispozitie pentru a se
implica mai mult in activitatile scolii?
- Exista panouri de afisaj in cadrul comunitétii unde sa se afiseze evenimentele care se



desfasoara in scoala si sedintele cu paringii?

Fiecare gradinita care doreste sa fie deschisa si flexibild, prin aplicarea principiilor

incluziunii, trebuie sa demonstreze, prin managementul pe care il propune urmatoarele:

intelegerea reald si recunoasterea incluziunii ca o parte a politicilor de egalizare a
sanselor persoanelor cu cerinte speciale si nu ca o simpla plasare a copiilor impreuna;
recunoasterea legaturilor dintre educatia incluziva si valorizarea diversitatii umane prin
promovarea unui etos scolar care valorizeaza toti copiii si familiile lor;

valorizarea unui climat de sprijin flexibil si oferirea unor raspunsuri adecvate cerintelor
individuale prin oferta educationala a scolii;

sustinerea implicarii comunitdtii locale in dezvoltarea programelor si a ofertelor
educationale pentru toate categoriile de copii;

favorizarea accesului personalului didactic la ocazii de dezvoltare a practicilor
incluzive.

Bibliografie:
1. Ungureanu, D., Educatia integrata si scoala incluziva, Editura de Vest, Timisoara,
2000.
2. Vriasmas, T., Invatamantul integrat si/sau inclusiv, Ed. Aramis, Bucuresti, 2001.
3. Vragmas, T., Scoala si educatia pentru toti, Ed. Miniped, Bucuresti, 2004.
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EDUCATIA INCLUZIVA-ACTIUNI CONCRETE iN SI
PENTRU DIVERSITATEA INTEGRARII

Prof. Veronica Maria Buhai
Scoala Profesionala ,, Tiberiu Morariu” Salva judetul Bistrita-Nasaud

Integrarea copiilor cu nevoi speciale urmareste includerea lor in invatamantul de masa
si se referd la capacitatea unui grup, clasa, colectiv, scoald de a primi noi membri care au nevoie
de sprijin pentru adaptare, integrare, socializare. De obicei e1 sunt mutati in clasele respective
pentru a-si petrece timpul 1n clase separate si pentru a primi sprijinul necesar. Cand aceasta
mutare a lor nu este acompaniata de o interactiune crescutd intre copiii cu nevoi speciale si
ceilalti copii, ea reprezintd doar un pas — integrarea fizicd §i nu adevarata incluziune.
Incluziunea implicd modificari structurale si functionale de ambele parti: atat pentru cel care
urmeaza a fi integrat dar si pentru cei care primesc/ includ in interiorul lor elemente noi.

Rolul esential in educatia incluziva 1l detine invatatorul clasei, care devine principalul factor de
actiune si de coordonare a realizarii programului pedagogic individual pentru elevi. Acesta
trebuie:

e sd elaboreze un program pedagogic individualizat.

e sd-si imbogateasca pregatirea cu elemente care sa-i faciliteze includerea optima 1n clasa

a acestor elevi si asigurarea de sanse egale pentru acestia la instructie si educatie;

e sd manifeste interes continuu pentru identificarea, evaluarea si reprogramarea periodica

a continuturilor invatarii pentru fiecare elev;

e sd coopereze cu ceilalti membri ai echipei educationale, dar si cu familia elevului;
Scoala are datoria de a asigura sanse egale tuturor elevilor. A asigura sanse egale elevilor
interesele sale.

Educatia incluziva a devenit parte integrantd a educatiei pentru toti si constituie
raspunsul scolii la nevoile ce decurg din diversitatea copiilor. Sunt adusi elevii impreuna intr-0
sala de clasa si intr-o comunitate, indiferent de punctele lor forte sau punctele slabe Tn orice
domeniu, cautandu-se maximizarea potentialului tuturor.

Fiecare copil este unic, cu necesitati diferite. Noi, adulfii, parinti si dascali deopotriva,
incercam sa-i educam, astfel incat sa devina, la randul lor, adulti fericiti, iubitori si eficienti.
Insa exista copii marginalizati, defavorizati si/sau exclusi de la educatie. Acestia sunt cei pentru
care educatia incluziva a devenit o sansa pentru o dezvoltare armonioasa.

Strategiile specifice integrarii educative sunt la randul lor flexibile, caracterizate prin
diversitate. Conceptul de strategie in educatia integrata se distanteaza de acceptia din pedagogia
europeana-continentala. Aceasta nu pune accent pe combinarea inspiratd a metodelor si
mijloacelor clasic, ci pe ,, aplicarea inspiratd , originald, creativa, in orice caz, intr-o noud
manierd, a unor metode si mijloace vechi , preexistente, acceptindu-se chiar modificarea
acestora. In esenta lor, strategiile educatiei integrate sunt ,strategii de micro-grup, activ-
participative cooperative, colaborative, parteneriale, implicante, organizative si socializante .
Acestea, datoritd atributelor lor, sunt adaptabile, putand fi cu usurind multiplicate sau
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diversificate pentru a acoperi situatiile noi . Aceste atribute caracterizeaza si invatarea, care
trebuie sa se realizeze in grupuri mici, sa fie cooperativa, parteneriala, activ-participativa, sa se
desfasoare intr-un mediu relaxant placut.

Datorita strategiilor cooperative toti elevii invata sa asculte activ, sa fie toleranti, s ia
colaborativa asigurd o reald interactiune si intercomunicare, o redistribuire corecta de
recompense sociale ( apreciere considerare, respect), o distributie eficienta a sarcinilor de lucru;

Lectiile bazate pe Invatarea prin cooperare influenteaza in mod pozitiv formarea raspunderii
individuale ( elevii trebuie sd comunice rezultate in nume personal sau in numele grupului ),
interactiunea directa si formarea deprinderilor interpersonale si de grup mic. De asemenea, ele
creeaza intre elevi o interdependenta pozitiva (acestia realizeaza cd au nevoie unii de altii pentru
a realiza obiectivele si sarcinile grupului, ca au resurse pe care trebuie sa le administreze in
comun , ca recompensele vor fi comune ).

Pentru ca activitatea instructiv —educativa sa fie profitabila pentru toti elevii, aceasta
trebuie sa se realizeze diferentiat. Educatia diferentiatd vizeaza adaptarea activitatii de instruire
grupuri de elevi sau chiar fiecarui elev n parte.

O categorie de copii pentru care educatia incluziva reprezintd o sansa la invatdmantul
de masa, in care ei sa se dezvolte alaturi de viitorii lor semeni, colegi de serviciu, vecini,
prieteni, lideri de echipa, subordonati, sunt cei care manifestatulburare de hiperactivitate cu
deficit de atentie. Hiperactivitatea specifica prescolarilor si scolarilor mici cu ADHD este
cauzata de o serie de deficiente cerebrale ale copiilor, de faptul cd impulsurile si informatiile
nu se transmit intr-o maniera normala datoritd insuficientei secretiei neurotransmitatorilor.
Conform cercetarilor realizate de specialisti, alte cauze ar fi plictiseala, supradotarea, conflictele
psihice, tulburarile emotionale, depresie, mediu familial conflictual, deficit de atentie, deficit
de invatare, auz sau vaz, tulburari tiroidiene, alergii alimentare.

Educatia incluziva promoveaza egalitatea sanselor, oferind sprijin pentru invatare si
acestor copii, care nu reusesc sa se adapteze la exigentele scolii, care intdmpina dificultati in
invatare, care uneori vor, dar...nu pot.

Incluziunea presupune nu doar acceptarea, tolerarea copiilor cu nevoi speciale intr-o
clasa din Tnvatamantul de masa ci si adaptare la cerintele acestor copii, cuprinderea acestora in
programele educationale aldturi de copii normali, dar si responsabilitatea de a le asigura in
acelasi timp servicii de specialitate, programe de sprijin individualizate. Inseamna asumarea
unor schimbari in organizarea si dezvoltarea activitatilor instructiv — educative derulate in
scoald. Dar in conditiile actuale, intr-0 perioada de transformari continue, patronate de lipsuri
materiale, cand numarul de copiii la clasa este incd destul de mare, cand prezenta unui profesor
de sprijin care sa fie alaturi de copilul cu ADHD reprezintd doar o dorinta a invatatorului,
responsabilitatea pentru educarea unui astfel de copil pentru sprijinirea familiei lui cade pe
umerii profesorilor si a psihologului din scoala (acolo unde acesta exista).

EXEMPLE DE JOCURI

1.Joc—Continua desenul!

Este un joc care se poate juca in perechi sau in echipa. Un elev incepe desenul, trage o linie
pe hartie, al doilea elev continua desenul si tot asa pana iese un element sau un peisaj.

2. Joc—Stafeta desenata

* Se stabileste o tema — peisaj de primavara

* Se Tmparte clasa in doua echipe. Elevii din clasa stau in banci. Primii elevi primesc cate o
bucatd de cretd. La semnal pornesc spre tabla si incep sa deseneze pana aud STOP DESEN!
Cu creta in maini, elevii alearga in banci se asaza pe scaune si predau stafeta (creta). Elevii
urmatori pornesc spre tabla si continud desenul pana la comanda etc.
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 Castigd echipa cu desenul cel mai frumos!

3 Joc- Baba oarba si ghidul

* Se aleg doi elevi: un elev se leaga la ochi — BABA OARBA, iar al doilea este ghidul.

* Se construieste un traseu in sala de clasa cu mai multe obstacole. Elevul legat la ochi trebuie
sa parcurga traseul ajutat de ghid.

» Exemplu: trei pasi inainte, un pas lateral, doi pasi la dreapta etc.

* Se penalizeaza cu un punct elevul care atinge un obstacol.

« Castiga echipa fara penalizari sau cu cele mai putine penalizari.

Raporturile ce se stabilesc cu fiecare elev in parte sunt foarte importante. Elevul trebuie sa
simta ca este apreciat ca individ. Astfel, elevii vor participa la procesul de invatdmant dupa
consecinta.

Copiii sunt o categorie sociala care, in ciuda aparentelor, nu au timp sa astepte: daca sunt
lasati sa creasca fara ajutorul de care au nevoie, personalitatea viitorului adult are cu siguranta
de suferit.
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EDUCATIA INCLUZIVA — ACTIUNI CONCRETE iN SI PENTRU
DIVERSITATEA INTEGRARII
EDUCATIA INCLUZIVA — ARTA DE A DIVERSIFICA
INTEGRAREA iN SCOALA SI SOCIETATE

Prof. Burdet Rebeca Crina ,
Prof. Sirb Nicoleta Valeria
Scoala Gimnaziala lacob si loachim Muresanu, Rebrisoara jud. Bistrita-Nasaud

Principiile egalitatii si ale inclusivitatii sunt parte a valorilor centrale ale Uniunii
Europene. In acelasi timp, societitile sunt tot mai diverse in multe aspecte, ceea ce duce la o
mai mare nevoie de a invata cum sa fie abordata diversitatea si de a crea societdti incluzive si
coerente Tn Europa.

Ce este educatia incluziva ?

O abordare pedagogica

O reconstructie a procesului didactic

O viziune holistica, pozitiva, democratica asupra educatiei scolare

Un proces de schimbare continua si transformationala

Un sistem de referinta bazat relatiile dintre politici, practici si culturd/ethos

Un model de interventie educationala care presupune sprijin pentru fiecare

Educatia incluziva porneste de la convingerea ca dreptul la educatie este unul din
drepturile fundamentale ale omului si temelia unei societifi corecte, avind ca scop
exploatarea resurselor existente, in special a resurselor umane, pentru a sustine
participarea la procesul de invatimant a tuturor copiilor din cadrul unei comunititi. Tn
“Declaratia de la Salamanca” (1994) se stipuleaza: ,,Principiul fundamental al scolii incluzive
este ca toti copiii trebuie sa invete impreuna, oricand acest lucru este posibil, indiferent de
dificultatile pe care acestia le pot avea sau de diferentele care pot exista intre ei”’. Respectarea
dreptului la educatie, prin crearea unui mediu centrat pe copil, stimulativ, sigur si sdnatos,
diferentierea si individualizarea invatarii, aplicarea metodologiilor de invatare si predare active,
participatorii, centrate pe copil, utilizarea creativd a tehnologiilor de asistentd, formarea
cadrelor didactice cu competenfe necesare pentru a preda in medii diferite de invatare,
organizarea diferentiata si individualizata a invatarii, precum si valorificarea potentialului si
punctelor forte ale fiecarui copil, evaluarea progresului fiecarui elev (in raport cu propriile
rezultate anterioare), implicarea copiilor in diverse proiecte sau actiuni de voluntariat,
organizate la nivel de clasa, reprezinta actiuni prioritare ale educatiei incluzive.

Educatia incluziva se defineste prin particularitati, precum:

- sustine si confirma ca toti copiii pot Invata si au nevoie de o forma de sprijin pentru
invatare;

- urmareste sa identifice si sa minimizeze barierele invatarii;

- este mai cuprinzidtoare decat educatia formald obisnuitd cuprinzand: educatia pentru
familie, pentru comunitate, educatie extrascolara;

- presupune schimbare de atitudini, comportamente, curriculum, care si satisfaca

diversitatea copiilor, inclusiv a celor cu C.E.S;

- este un proces dinamic, care se dezvolta continuu in functie de cultura si context;
- este parte a strategiei de dezvoltare a unei societéti incluzive
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Deci, in contextul actual national, educatia incluziva devine tipul de educatie
responsabil de asigurarea dreptului la educatie al tuturor copiilor, fard nicio discriminare si, mai
ales, de asigurarea unei educatii de calitate.

,,Fiecare copil este o lume” care trebuie descoperita, stimulatd si promovata. Educatia
incluziva isi propune sa creeze o lume in care toti copiii sunt tratati cu iubire, rabdare, toleranta
si sunt invatati ce inseamna empatia si respectul. Prin acest tip de educatie, se sadeste in sufletul
copiilor dorinta de a intra in lumea cunoasterii de sine si a lumii inconjurdtoare cu pasiune,
optimism i fericire.

Realizarea educatiei incluzive presupune o serie de principii, actiuni concrete:

- existenta si aplicarea principiilor incluziunii: principiul drepturilor egale, principiul
nondiscrimindrii, principiul egalizarii sanselor in educatie, principiul centrdrii pe copil,
principiul interventiei timpurii, principiul educatiei de baza pentru tofi copiii, principiul
asigurdrii serviciilor de sprijin, principiul cooperarii si parteneriatului.

- punerea 1n aplicare a unei pedagogii incluzive, o pedagogie a diversitatii, care contine in
esenta ei atributele de a fi: pedocentristd, progresistd, personalizata, optimistd, sociald, o
pedagogie a iubirii.

- elaborarea unui curriculum “incluziv®, care sa se defineascd prin flexibilitate si
diversitate: curriculumul adaptat la nevoile copilului; diversitatea situatiilor de invatare si a
materialelor suportive; metodologie didactica diversificata, interactiva, adecvata stilurilor si
tipurilor de invatare diferite ale elevilor; diversitate in evaluare: forme, metode, instrumente.

- crearea si functionarea unui sistem de servicii de sprijin la toate nivelurile invatamantului:
asistenta psiho-pedagogica (psiholog, logoped), asistentd sociald, medicala, sprijin in invatare
(invatator/profesor de sprijin).

- valorizarea egala a tuturor elevilor si a personalului;

- cresterea participarii tuturor elevilor la educatie si, totodata, reducerea numarului celor exclusi
din cultura si valorile comunitatii promovate prin scoala de masa;

- restructurarea culturii, a politicilor si a practicilor din scoli, astfel incat ele sd raspunda
diversitatii elevilor din localitate;

- reducerea barierelor in Invatare si participare pentru toti elevii, nu doar pentru cei cu
dizabilitati sau cei etichetati ca avand nevoi educationale speciale;

- insusirea cunostintelor rezultate din incercarile de depasire a barierelor de accesare a scolii si
de participare din partea unor elevi;

- Intelegerea diferentelor dintre elevi ca resursa pentru procesul de invatare, nu ca o problema
ce trebuie depasita;

- recunoasterea dreptului elevilor la educatie in propria lor localitate.

Demararea procesului integrarii ca si al studiilor pe aceasta tema, continua si in prezent,
cand putem afirma ca, pe baza acumuldrii unei experiente teoretice si practice s-a conturat o
conceptie si o strategie mai clard, cu specific romanesc, din care au fost dominante traditii,
principii si valori ale scolii romanesti, sustinute de echipe de cadre didactice, parinti, pedagogi,
cercetdtori si reprezentanti ai unei organizatii a persoanelor cu dizabilitati, a scolilor publice cu
o bogata experienta in incurajarea implementarii educatiei incluzive.

In educatia incluziva, o actiune concreti in si pentru diversitatea integrarii este jocul
didactic, care este un tip specific de activitate prin care profesorul consolideaza, precizeaza si
chiar verifica cunostintele elevilor, le imbunatateste sfera de cunostinte, pune in valoare si le
antreneaza capacitatile creatoare ale acestora. Formele de joc au menirea sd intercepteze
tulburarile de comportament ce pot fi declansate de inhibarea instinctelor. Cu alte cuvinte, cine
isi descarca, pe terenul de fotbal, miscarile instinctuale asupra dusmanului sau, nu o va transfera
asupra unui membru al familiei sale si este probabil ca va avea un comportament acceptabil in
acest mediu. Terapia prin joc are la baza efectul sau armonizator. Din aceastd cauza, jocul
terapeutic a fost numit o ,,pace incheiatd cu sine si cu ceilal{i’’. Armonizarea realizatd cu
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ajutorul jocului se manifesta sub forma unei concordante subiective intre dorinta si putinta.
Datoritd acesteia, copilul gaseste In joc un raspuns pozitiv la Incercarile sale mascate de a fi
inteles si o confirmare a sentimentului propriei valori. Jocul constituie un sprijin necesar in
organizarea evaludrii, avand in vedere faptul cd monotonia produsa de formele stereotipe ale
exercitiilor produce rapid plictiseala. Aceasta are ca efect secundar scaderea dorintei de a invata,
a interesului si atentiei elevilor.
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EDUCATIA INCLUSIVA: PROMOVAREA DREPTULUI LA
iNVATARE PENTRU TOTI

prof. Nastasia Celsie,
Prof. Alina Lucretia Salvan,
Liceul Economic Nasaud, jud. Bistrita-Nasaud

Educatia inclusivd un concept fundamental in societatea contemporand, avand la baza
ideea ca fiecare individ, indiferent de abilitati sau nevoile sale, are dreptul deplin la acces la
educatie si la participarea activd in procesul de invdtare. Prin incurajarea diversitatii si a
acceptarii reciproce, educatia inclusiva se straduieste sa creeze un mediu in care fiecare elev se
simte valorizat si sustinut, avand posibilitatea de a-si atinge potentialul maxim. In acest referat,
vom explora conceptul de educatie inclusiva, beneficiile sale, principiile de baza si modalitatile
practice de implementare.

Educatia inclusiva poate fi definitd ca un proces care implica asigurarea participarilor
depline, a accesului echitabil si a oportunitdtilor egale pentru toti elevii, indiferent de diferente
lor individuale, capacitati sau nevoi. Aceasta implica recunoasterea si respectarea diversitatii in
cadrul comunititii scolare si promovarea unei culturi a acceptirii si a sprijinului reciproc. In
esentd, educatia inclusivd urmareste sa elimine barierele care impiedica participarea si succesul
elevilor 1n cadrul sistemului educational.

Beneficiile Educatiei Inclusive
Educatia inclusiva aduce multe beneficii atat pentru elevi, cat si pentru societate ansamblu.
Printre acestea se numara:
Oportunitati egale de invatare : Prin promovarea accesului echitabil la educatie, fiecare elev are
sansa de a-si dezvolta abilitati si de a-si atinge potentialul maxim.
Intelegere si acceptare a diversitatii : Prin interactiunea cu colegii din medii si cu nevoi diferite,
elevii invata sa-si dezvolte empatia, Intelegerea si respectul pentru diversitatea umana.
Cresterea performantei scolare : Educatia inclusiva poate conduce la cresterea performantei toti
elevii scolare pentru a oferi un mediu in care fiecare in care simte sustinut si motivat sa-si arate
obiectivele academice.
Promovarea incluziunii sociale : Prin integrarea elevilor cu nevoi speciale n mediul educational
mainstream, educatia inclusivd contribuie la reducerea discrimindrii si la promovarea
incluziunii sociale Tn societate.
Implementarea eficienta a educatiei inclusive se bazeaza pe urmatoarele principii de baza:

Implementarea educatiei inclusiv necesita angajament si colaborare din partea tuturor
actorilor implicati In procesul educational: elevi, cadre didactice, parinti, autoritati locale si
societatea Tn ansamblu. Printre principalele strategii pentru implementarea eficienta a educatiei
inclusiv se numara:
Evaluarea individuala. Identificarea nevoilor specifice ale zonei de evaluare si a nevoilor primul
pas in cadrul unei abordari personalizate a procesului de invatare.
Adaptarea curriculumului si a metodologiilor de predare. Curriculumul si metodologiile de
predare ar trebui sa fie adaptate pentru a se potrivi nevoilor si stilurilor de Tnvatare ale tuturor
elevilor, inclusiv celor cu nevoi speciale.
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Suport individualizat. Furnizarea de suport individualizat si interventii suplimentare pentru
elevii cu nevoi speciale este esentiald pentru a asigura progresul in cadrul sistemului
educational.

Promovarea colabordrii si a parteneriatelor. Implicarea parintilor, a comunitatii si a altor
servicii educationale 1n procesul de invatare poate contribui la crearea unui mediu inclusiv si la
sustinerea succesului tuturor elevilor.

Formarea cadrelor didactice.  Profesorii joaca un rol crucial in promovarea unui mediu de
invatare inclusiv. Prin urmare, este esentiald asigurarea unei formari continue pentru cadrele
didactice In domeniul educatiei incluzive, pentru a-i ajuta sd dezvolte competente si abordari
adecvate pentru gestionarea diversitatii in clasa.

Adaptarea curriculumului si a metodelor de invatare.  Curriculumul si metodele de predare ar
trebui sa fie adaptate pentru a raspunde nevoilor si stilurilor de invatare ale tuturor elevilor,
incluzand si pe cei cu nevoi speciale sau diferente individuale semnificative.

Crearea unui mediu scolar incluziv. Scolile ar trebui sd fie concepute si organizate in asa fel
incat sd faciliteze accesul si participarea tuturor elevilor, indiferent de nevoile lor. Acest lucru
implicd adaptarea infrastructurii scolare, precum si promovarea unei culturi a respectului si a
acceptarii in randul comunitatii scolare.

Parteneriate cu comunitatea si resurse externe. Colaborarea cu organizatii non-guvernamentale,
institutii sociale si alte resurse externe poate facilita accesul la servicii si suport suplimentar
pentru elevii cu nevoi speciale sau dificultati de invatare.

Accesibilitate si echitate. Toti elevii trebuie sd aibd acces la educatie si sa beneficieze de
oportunitati egale, indiferent de originea lor sociala, etnica, gen sau abilitati.

Participare si implicare activa. Educatia inclusiva promoveaza participarea activa a tuturor
elevilor in procesul de invatare, incurajandu-i sd-si exprime opiniile si sa-si iImpartaseasca
perspectivele.

Respectarea diversitatii. Prin recunoasterea si respectarea diversitdtii individuale, educatia
inclusiva creeaza un mediu in care fiecare elev se simte acceptat si valorizat.

Colaborare si sprijin reciproc. Educatia inclusivd implicad colaborarea intre elevi, cadre
didactice, parinti $i comunitate in ansamblu, in vederea asigurdrii unui mediu de invétare
sustindtor si Incurajator.

Educatia inclusiva reprezintd nu doar un drept fundamental, ci si 0 necesitate pentru dezvoltarea
unei societati mai juste, mai echitabile si mai prospere. Prin promovarea accesului egal la
educatie si acceptarea diversitatii, educatia inclusiva contribuie la formarea unei generatii de
tineri mai empatici, mai competenti si mai bine pregatiti pentru a face fatd provocarilor unei
lumi in continud schimbare. Implementarea eficientd a educatiei inclusiv necesitd un
angajament ferm din partea tuturor actorilor implicati in procesul educational, dar beneficiile
pe termen lung justifica eforturile depuse in acest sens.
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EDUCATIA INCLUZIVA - NECESITATE SAU MOFT

Prof. inv. primar, Chiorean Alexandrina Florina
Scoala. Gimnaziala. "THOREA, CLOSCA SI CRISAN” Turda, Jud. Cluj

Omul se constituie Tntr-un univers unic, irepetabil, deosebit de complex, fiecare individ
reusind sa realizeze pe parcursul vietii doar o infimd parte din ceea ce reprezinta potentialul
sau. In acelasi timp, oamenii sunt absolut egali, cu sanse, drepturi si perspective egale: nu
suntem cu nimic mai buni sau mai prejos decat oricare dintre semenii nostri.

Insa si oamenii care se nasc cu unele deficiente sau care in urma unor imprejurari
de a se realiza pe deplin. Si de cele mai multe ori chiar ei sunt cei care ajung sa valorifice mult
mai fructuos resursele organismului uman. Acesti semeni ai nostri, care obtin succesul in urma
unui efort mult mai mare, in virtutea unor afectiuni sau a unor lipsuri de ordin fiziologic,
intelectual, sunt mult prea des condamnati, acuzati de cei din jur sau adeseori dispretuiti, doar
pentru cd ei nu pot sd isi formeze atat de usor anumite abilitati, priceperi. Ideal ar fi ca
neputintele lor sa nu ne “deranjeze”, ci sa admiram tenacitatea si ambitia lor in ceea ce priveste
obtinerea succesului.

Elevii cu cerinte educationale speciale (CES) se confrunta cu dificultati de invatare din
cauza carora le este mai greu sa progreseze decat majoritatea elevilor de aceeasi varstd. Acesti
elevi au nevoie de o oferta educationald speciala, suplimentara sau doar diferita de cea asigurata
in general pentru elevii de aceeasi varsta 1n scolile obisnuite. Aceste persoane au nevoie de
exemple de buna practica, multiple si variate, de actiuni concrete care sa le faciliteze integrarea.

Apare asadar, o intrebare fundamentala. Pornind de la considerentele expuse mai sus,
educatia incluziva este un moft, o inventie a vremurilor sau devine cu precadere, o necesitate,
o dovada de maturitate a unei societati sanatoase?

Educatia incluziva este o necesitate si in acelasi timp o provocare uriasa. Incluziunea
copiilor cu cerinte educationale speciale in invatdmantul de masa este un proces complex. Toti
copiii au dreptul la educatie si fiecare copil este capabil sa invete in ritm propriu. Scoala si
politicile scolare trebuie sd se schimbe in functie de nevoile fiecarui copil. Tipul dizabilitétii,
atitudinea cadrelor didactice, a copiilor, implicarea familiei sunt factori care influenteaza
educatia incluziva.

Copiii sunt ca fluturii care zboara in vazduh. Unii se inaltd mai sus ca altii, insd fiecare zboara
cat de bine poate. De ce sa-i compari intre ei? Fiecare este diferit. Fiecare este special. Fiecare
este frumos. Fiecare poate fi util.

Existd copii care ar vrea ,,sa zboare”, dar, pur si simplu nu pot, pentru cd nu stiu cum sa o faca,
sau stiu cum sa o facd, dar, pur si simplu nu pot. Acestia sunt copiii cu cerinte educative speciale,
sau copiii cu dificultati de invatare. Toti copiii au dreptul la educatie, iar scoala si noi dascilii,
in principal, suntem datori sa le-o oferim. Fiecare copil are nevoie de scoald si chiar si scoala
are nevoie de fiecare dintre ei. Astdzi, nu ni se mai pare ciudat ca un elev sa aiba dificultati de
invatare si pentru ca ne pasa, ne punem intrebarea: Cum ii putem ajuta? Cel mai greu e sa gasim
metodele potrivite pentru a-i sprijini pe acesti elevi sa invete, sa progreseze, sa se adapteze, sa
raspundem nevoilor lor atat de diferite. De ce? Pentru ca fiecare este unic si chiar si atunci cand
crezi cd ai descoperit o metodd potrivitd, poate deveni imediat mai putin eficientd, sau se
dovedeste utila in cazul unora, dar complet inutila sau ineficienta cu altii.

Copiii cu CES nu se pot adapta ritmului si cerintelor scolii, ei pot participa conform
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abilitatilor si propriului nivel de dezvoltare. De aceea, scoala, in general, a Tnceput sa se
transforme pentru a raspunde nevoilor de invdtare si dezvoltare ale copilului. Cati pasi a facut
spre incluziune? Cred cé depinde de fiecare scoald, de fiecare elev, de fiecare cadru didactic,
de fiecare parinte sau, de ce nu, de intreaga comunitate. Incluziunea scolara este o treapta spre
incluziunea la nivelul societatii si nu orice treapta, ci una primordiald. Aceste trepte trebuie sa
fie solide, bine ancorate, incat sa poata sustine ceea ce se cladeste ulterior.

Toti copiii, cu sau fard dizabilitati, trebuie sa invete Impreuna, indiferent de mediul social sau
cultural din care provin, de religie, etnie, limba. Este foarte important sa reducem, ba chiar sa
elimindm excluziunea si discriminarea, indiferent ce forma ar avea ele, sa oferim copiilor cu
tipuri si niveluri diferite de cerinte speciale sanse egale sd participe la educatie in cadrul
sistemului general de invatamant.

Beneficiind de servicii de sprijin corespunzatoare in cadrul scolii unde sunt integrati, persoanele
deficiente au posibilitatea de a ajunge la niveluri functionale fizice, psihice si sociale care le pot
schimba viata, le pot da un mai mare grad de independentd. Totodata, copiii tipici vor invata ce
inseamnd toleranta, acceptarea, intrajutorarea, vor deveni mai buni. Asadar, incluziunea celor
cu dificultati are efecte benefice asupra tuturor.

Educatia incluziva este un proces permanent care presupune scolarizarea copiilor cu
cerinte educative speciale, adaptarea scolii la nevoile acestora, participarea lor la activitati
educative formale si non-formale, care sa le asigure invatarea si dezvoltarea. Incluziunea
presupune identificarea si eliminarea barierelor, bariere care pot avea legaturd cu modul de
organizare a scolilor, cu modalitatile de predare si evaluare a progresului elevilor, cu perceptia
celorlalti asupra acestor probleme.

Transformarea scolii si a politicilor scolare astfel Incat sa raspundad nevoilor educative si de
dezvoltare ale fiecarui copil duce la incluziune scolara, dar mai ales la incluziune sociald, unde
oricine, indiferent de deficientd, sa poata fi tratat ca un membru al comunitatii din care face
parte, un membru cu responsabilitati, dar si cu drepturi depline.

Este deosebit de importanta atitudinea comunitatii fatd de copiii cu CES, a cadrelor didactice,
a parintilor, a colegilor de clasd, a cadrelor didactice. Dacd invatatorul dovedeste intelegere si
o atitudine pozitiva, el poate influenta atat atitudinea clasei incluzive, a parintilor, dar si a
copilului cu CES. Gradul de acceptare, ajutorarea si relationarea din partea colegilor sunt si ele
premise ale integrarii.

Integrarea unui copil cu CES in invatamantul de masa depinde de familia acestuia. Multi parinti
refuza sa accepte ca proprii lor copii ar avea probleme. Pentru a-i determina sa constientizeze
deficientele pe care le are copilul, cadrele didactice pot apela la consilierul scolar. Colaborarea
familiei cu echipa de caz este necesara.

Un alt factor important este copilul cu CES, nevoile acestuia. De exemplu, un copil cu deficiente
senzoriale, auditive sau vizuale nu va putea fi integrat intr-o scoalda de masa, unde nu exista
specialisti. De asemenea, atitudinea lui negativa fata de acceptarea sprijinului, instabilitatea
emotionald, factorii temperamentali pot ingreuna derularea unui program de interventie.
Educatia incluziva presupune schimbarea atitudinilor, a mentalitatilor, a politicilor si practicilor
de excludere si segregare. Aceasta este promovatd prin documente nationale de politica
educationald care promoveaza o educatie centrata pe elev, o educatie de calitate care se poate
realiza prin programe de invatamant adecvate, o buna organizare, alegerea unor strategii optime
de predare-invatare-evaluare, folosirea unor resurse si tehnologii variate etc.

O scoala incluziva pune accent pe progresul individual si nu pe diferentele dintre elevi.
Este promovata invétarea prin cooperare, in cadrul cdreia copiii sunt Incurajati sa se ajute, invata
unii de la altii si fiecare elev este valorificat. O scoala si un profesor bun sunt aceia care obtin
progres cu toti elevii.

Devizele si demersurile intreprinse ar trebui sa se bazeze pe urmatorii piloni:

EU SUNT SPECIAL...pentru cd sunt un copil normal, dar pot sd-i ajut pe cei mai putini
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norocosi ca mine!

EU SUNT SPECIAL...pentru ca am dificultiti in invatare, dar am nevoie sd ma accepti asa
cum sunt!

EU SUNT SPECIAL...pentru ca sunt parinte, mi inteleg copilul si vreau sa-1 invat ce e frumos
n oameni!

EU SUNT SPECIAL...pentru ca sunt cadru didactic si am inteles cd educatia datd copiilor,
reprezinta, de fapt, viitorul!
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EDUCATIA INCLUZIVA- FACTORI FACILITATORI Al INCLUZIUNII
SCOLARE

Prof. Copil Alina-Simona
Scoala Gimnaziala ,,Mihai Eminescu”, Nasaud jud. Bistrita — Nasaud

Conform legislatiei in vigoare, incluziunea scolard este definitd ca fiind ,,procesul
permanent de imbunatatire a serviciilor oferite de unitatile de Tnvatamant pentru a cuprinde in
procesul de edicatie toti membrii comunitatii, indiferent de caracteristicile , dezavantajele sau
dificultatile acestora.”

Nu putem considera ca un copil este integrat atata timp cat el este marginalizat, ignorat
sau neacceptat de colectivul de elevi, nu beneficiazd de curriculum adaptat si de metode de
invatdmant si evaluare specifice, ori rezultatele sale sunt apreciate in functie de programa
scolara generald si indicatorii generali de performanta. Desigur, pentru a realiza o integrare
autentica, este nevoie de crearea unei echipe pluridisciplinare, din care sd facd parte profesori
de sprijin, specialisti ( consilier, psiholog, logoped), medicul scolar, parintele. Sistemul de
educatie in ansamblul sdu trebuie sa se adapteze la toti indivizii, pornind de la premisa
diversitatii acestora in comunitatile de provenienta. Indiferent de mediul de provenienta, toti
copiii au dreptul la educatie , iar scoala este datoare sa le-0 ofere.

Facilitatori ai incluziunii si ai echitatii sunt interesul scolilor si flexibilitatea acestora,
autonomia profesionald a profesorilor, formarea lor , parintii motivati si dedicati, conducerea
scolilor si organizatiile din comunitate. Planurile individuale de educatie sunt alti facilitatori ai
succesului in procesul de incluziune si echitate. Alti facilitatori sunt climatul pozitiv socio-
emotional si echipamentele si materialele suficiente din scoli si din clasa.

Din punct scolar, este necesard elaborarea unei proceduri clare si transparente de
integrare a copilului in sistemul educational de masd, precum si accesul celor interesati la aceste
informatii.Scolile deschise, prietenoase, in care se urmareste flexibilizarea curriculumului,
calitatea predarii- invatarii, evaluarea permanantd si parteneriatul educational sunt scoli
incluzive. Principiile cheie ale incluziunii au Tn vedere concepte fundamentale: valorizarea
diversitatii, dreptul de a fi respectat, demnitatea fiintei umane, nevoile individuale intelese ca
cerinte individuale, planificarea, responsabilitatea colectiva, dezvoltarea relatiilor si culturii
profesionale, dezvoltarea profesionald,sanse egale.

Factorii care faciliteaza incluziunea la nivelul scolii se concentreaza pe trei dimensiuni:
cultura, strategia (politica educationald) si practica. Cultura se refera la masura in care filosofia
educatiei incluzive este impartdsita de toate cadrele didactice din gcoald , de masura in care
aceasta poate fi onservata de toti membrii comunitatii scolare si de toti cei care intra in gcoala.
Strategia se refera la plasarea abordarii incluzive in nucleul dezvoltarii scolare, astfel incat
aceasta sa se reflecte in toate strategiile si sa nu fie privita ca o noua strategie, distincta de toate
celelalte, care se adauga la cele existente. Practica se refera la asigurarea reflectarii in activitatea
la clasa, atat a culturii ,cat si a politicilor incluzive ale scolii. Activitatile de predare- invatare
trebuie sa Tncurajeze participarea tuturor elevilor la clasa.

,,Dezvoltarea unei culturi incluzive” determind o scoald primitoare pentru toatd lumea, o
scoald care cautd in mod activ sa-si dezvolte relatiile in comunitatea locala. Diversitatea elevilor
este privitd ca o resursd de valoare. Profesorul 1si cunoaste si 1si valorizeaza toti elevii in mod
egal.

Un sistem ideal incluziv ar avea urmatoarele caracteristici: existenta unui program
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eficient de integrare pentru toti elevii noi; elevi au dreptul sd studieze orice materie si sa
participe la toate activitatile; scoala dispune de o politica eficientd de reducere a absenteismului
elevilor si de reducere a exmatriculdrilor din motive disciplinare, a incercarilor de intimidare si
de abuz asupra elevilor si intre elevi ; strategia de elaborare a curriculumului tine seama de
diversitatea elevilor in ceea ce priveste diferentele culturale, lingvistice, de sex, realizarile si
deficientele acestora ; scoala realizeaza adaptari ale cladirii care sa o facd accesibila tuturor;
sistemul de evaluare practicat de scoald apreciaza adecvat rezultatele tuturor elevilor; formarea
continud a cadrelor didactice are in vedere diversitatea elevilor; politicile si serviciile de sprijin
sunt coordonate global, iar politicile pentru copiii cu cerinte educationale speciale vizeaza
stimularea participarii in activitdtile obisnuite in clasa.

In ceea ce priveste rolul profesorului in demersul incluziunii, acestia planifica lectiile
avand 1n vedere toti elevii. Lectiile dezvolta intelegerea si sentimentul de respect pentru
diferente. Explicatile profesorului ajuti elevii sa inteleaga si si invete lectia din clasa. In timpul
lectiilor, elevii sunt Invdtati sd coopereze.Profesorul este atent la reactiile elevilor si isi
adapteaza lectiile In functie de ceea ce observa.

Principalele trasaturi ale procesului didactic de tip incluziv sunt cele care tin de adaptarea
lui la diferentele dintre copii. Profesorul organizeaza activitati in care 1i implica pe toti elevii si
in care poate valorizeaza potentialul fiecarui elev in parte, intr-o maniera pozitiva si flexibila.
Procesul de invétare este mai important ca produsul. Daca elevul nu se adapteaza ritmurilor
propuse de invatarea scolara, acesta nu poate fi considerat un elev- problema. Profesorii
competenti trateaza elevii in mod echitabil, inteleg modul in care acestia se dezvolta si invata,
incurajeaza mentinerea stimei de sine, responsabilitatea si respectul elevilor pentru diferentele
individuale, culturale, religioase si rasiale. Profesorii competenti cunosc in profunzime
disciplina predata, dezvolta capacitdti analitice si critice cu privire la acele cunostinte , inteleg
unde pot apdrea dificultati si adapteaza stilul de predare in mod corespunzator, creeaza trasee
multiple pentru parcurgerea temelor specifice disciplinei. Profesorii competenti sunt
responsabili pentru managementul si monitorizarea modului 1n care elevii invata, creeaza si
modifica spatiul pentru a sustine interesul elevilor, utilizeaza eficient resursele temporale, sunt
adeptii negocierii unor reguli liber acceptate de interactiune sociala intre elevi, elevi-profesori.

Relatiile dintre parinti si institutia de invatdmant pe care o frecventeaza copilul au o
pondere importanta 1n progresul educational al acestuia. Parintii au nevoie de sprijin din partea
cadrelor didactice, de sfaturi si informatii. De asemenea, nevoile speciale ale copilului nu pot
fi evaluate corect fara valorificarea experientei parintilor. Acestia trebuie sa devind mult mai
implicati si sa sprijine eforturile cadrelor didactice. De asemenea, parintii elevilor care nu au
nevoi speciale trebuie sa devina mai toleranti.

Profesorii de sprijin au ,de asemenea, un rol important, iar acestia trebuie sa detind un
curriculum flexibil care sa permitd adaptari, metodologie specifica diferitelor tipuri si grade de
deficienta , materiale didactice individualizate, documente scolare adaptate la nevoile de
invatare si dezvoltare ale elevilor.

Educatia incluziva raspunde obligatiei societdtii de a asigura cadrul necesar pentru
educarea si instruirea corespunzatoare a elevilor cu cerinte educationale speciale sau a celor
migranti/remigranti. Aceasta presupune un proces complex, de duratd, care necesitd analize,
schimbari si constructii continue penru a realiza politici si practici incluzive si a asigura bazele
unei culturi incluzive.
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INTEGRAREA ELEVILOR DE ETNIE RROMA iN COLECTIVUL
CLASEI

Prof. Ancuta Iuliana Corla,
Scoala Gimnaziala Horea, Closca si Crisan Turda jud. Cluj

,, O comunitate este asemenea unei corabii, oricine trebuie sa fie pregatit sa preia cirma”
H. lbsen

Necesitatea integrarii eficiente a elevilor de etnie rroma in colectivul clasei
corespunde unei necesitati sociale si scolare, pe care am detectat-o la nivel local, in cadrul
activitatii mele educative de la Scoala cu clasele I-VIII "Horea, Closca si Crisan” Turda, judetul
Cluj. Aceasta problema antreneaza numeroase aspecte de factura psihopedagogica, sociald si
comunicationald in cadrul raporturilor dintre copiii de etnie romand si cei de etnie rroma.
Coeziunea clasei fiind deficitara, fara posibilitatea constituirii reale a unui colectiv, a unui grup
unit, dezirabil.

Dupa cum se prezinta situatia copiilor de etnie rroma la nivel national, consider cd este o
problema de o importantd deosebita scolarizarea acestora, integrarea si dezvoltarea aptitudinilor
civice — singura cale de a pune capat discriminarii la care este supusa etnia rroma la nivelul
tarii. Numeroasele studii si programe desfasurate la nivel national sunt un indicator al
importantei fenomenului in desfasurare, iar dupa integrarea Romaniei in Uniunea Europeana
cadrul legislativ si mecanismele institutionale si-au concentrat eforturile in cadrul unor proiecte
cum ar fi,,.Decada de integrare a rromilor, 2005-2015” si in cadrul unor agentii guvernamentale
cum ar fi Agentia Nationala pentru Rromi.

In prezent ,Regulamentul privind prevederile comune (CPR) privind politica de
coeziune a UE pentru perioada 2021-2027, stabileste un set de conditii favorizante tematice si
orizontale. Spre deosebire de conditionalitati le specifice cadrului financiar multianual 2014-
2020, actualele conditii favorizante trebuie sa fie aplicate si monitorizate pe parcursul intregii
perioade de programare financiard multianuala.”

”In domeniul educatiei, in continuare sunt inregistrate discrepante majore intre copiii
romi si cei ai populatiei majoritare Tn ceea ce priveste participarea scolara, nivelul de
performanta scolara si abandonul scolar, precum si referitor la tratamentul diferentiat, atat in
privinta calitatii actului didactic, cat si a discrimindrii si segregarii. Printre principalele
obstacole identificate de Consiliul Uniunii Europene in respectarea dreptului la educatie31 se
remarcd in special segregarea scolara, parasirea timpurie a sistemului de invatamant si slaba
participare a copiilor romi la educatia timpurie. Cele mai multe cercetari releva in continuare
decalajul dintre romi si populatia majoritara pe niveluri de instruire, precum si accesul redus al
copiilor romi la educatie timpurie in comparatie cu cei apartindnd populatiei majoritare.”
MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA I, Nr. 450 bis/5.V.2022

Din punct de vedere profesional, necesitatea cresterii coeziunii grupului de elevi s-a
manifestat inca de la inceputul anului scolar, iar diferentele de abordare a procesului educativ
de catre copiii romani si rromi transformau clasa intr-un spatiu in care lipsea colaborarea,
empatia si acceptarea reciproca.

Necesitatea unei abordari multiculturale a procesului de invatamant se impleteste cu
cerinta unei integrari cat mai complete a grupului de elevi de etnie rroma in colectivul clasei.

Noul cadru legislativ european, odata implementat si la nivelul comunitatilor locale, trebuie
sa cointereseze toti factorii responsabili de continuarea integrarii complete a comunitatii rrome
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n viata sociald, economica si culturala a tarii, pentru ca daca acest lucru nu se va intdmpla in
timp util, riscam sd pierdem potential uman.

In scopul eficientizarii procesului de invatare pentru elevii de etnie rroma sieste utila:
invatarea interactiva - folosirea unor strategii de invatare focalizate pe cooperarea,
colaborarea si comunicarea intre elevi la activitatile didactice, precum si pe interactiunea
dintre cadrele didactice si elevi, ca o0 modalitate permanenta de lucru;
elaborarea in comun a obiectivelor invatarii - discutarea si explicarea obiectivelor actiunii de
invatare Tn cadrul relatiei dintre educator si elevi, deoarece fiecare participant la actul invatarii
are ideile, experientele si interesele personale de care trebuie sa se tina seama n proiectarea
activitatilor didactice;

Demonstratia, aplicatia si feedbackul - orice proces de invatare este mai eficient daca
informatiile prezentate sunt demonstrate si aplicate la situatii reale de viata existand si un
feedback continuu de-a lungul intregului proces ; trebuie sa respecte viziunea si sentimentele
fiecarui elev in parte sa stimuleze mai mult elevii decat sa-i critice, sd sugereze mai mult decat
sa corijeze, sa propund mai mult decat sa impuna si sd se adapteze capacitatilor elevilor,
valorificarea experientelor elevilor prin crearea unor situatii/scenarii; fiecare elev poate avea o
experienta diferita cu privire la unul si acelasi fenomen;

utilizarea situatiilor de joc in invatare (jocuri de rol, dramatizarea, jocul didactic) - rezolvarea
creativd a conflictelor ; implicarea elevilor in activitdti care presupun cooperare pentru
rezolvarea unei probleme; invata sa asculte, sd negocieze si sd accepte opinia celuilalt,
indiferent de statutul sau rolul pe care il detin in grupul respectiv.

Lectiile bazate pe invatarea prin cooperare prezinta cateva caracteristici importante:
raspunderea individuala - se evalueaza frecvent performanta fiecarui elev care trebui sa ofere
un raspuns in nume personal sau in numele grupului, iar rezultatul se comunica atat elevului,
cat si grupului din care face parte;
interactiunea directa - elevii se ajutd unii pe altii, incurajandu-se si impartasind ideile, explica
celorlalti, discuta ceea ce stiu, Se invata unii pe altii;
interdependenta pozitiva - elevii realizeaza ca au nevoie unii de altii pentru a duce la bun sfarsit
sarcina grupului;
deprinderi interpersonale si de grup mic - grupurile nu pot exista si nici nu pot functiona eficient
daca elevii nu au si nu folosesc anumite deprinderi sociale ( luarea deciziei, increderea
reciprocd, comunicarea, managementul conflictelor etc.),
procesarea in grup - elevii au nevoie sa vada cat de bine si-au atins scopurile si cat de eficienti
au fost in grup; profesorul monitorizeaza in permanenta activitatea de invatare a grupurilor, le
ofera feedback, intervine si corecteaza eventualele confuzii sau raspunsuri incomplete.

Exemple de metode si procedee de invatare prin cooperare, care pot fi aplicate cu mare
eficienta si Tn conditiile educatiei incluzive sau la activitatile educative cu elevii care prezinta
cerinte speciale in educatie :

Brainstorming-lu - individual sau in perechi, elevii prezinta sau scriu pe hartie toate lucrurile
pe care le stiu despre un anumit subiect

Stiu /Vreau sa stiu | Am invdtat - n activitati cu grupuri mici sau cu intreaga clasa
se trece in revistd ceea ce elevii stiu deja despre o anumitd tema si apoi se formuleaza intrebari
la care se asteapta gasirea raspunsului in timpul lectiei, urmand ca la sfarsitul ei sa se verifice
ceea ce elevii au aflat dupa parcurgerea continutului lectiei.

Turul galeriei - in grupuri de 3-4 elevi, acestia lucreaza la o problema sau la o sarcina care
are drept rezultat un produs (sinteza, schema, desen, compunere, grafic etc.) prezentat pe o coald
de hartie sau 1n altd formd ce poate fi expusd in clasa. Dupa expunerea produselor obtinute,
fiecare grup examineaza cu atentie produsele celorlalte grupe, grupele se rotesc de la un produs
la altul, se discuta si, eventual, se noteaza comentariile, neclaritatile, intrebarile care vor fi
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adresate celorlalte grupe. - -  Masa rotunda -este o tehnica de invatare prin colaborare care
presupune trecerea din mand in mana a unei coli de hartie si a unui creion in cadrul unui grup
mic. De exemplu, un elev din grup noteaza o idee pe hartie si o dd vecinului sdu din stanga.
Acesta scrie si el o idee si transmite hartia si creionul urmatorului. - Ciorchinele, Diamantul,
Philips, etc.

Experienta practica de pana acum in aplicarea metodelor de invdtare prin cooperare a
evidentiat 0 serie de rezultate, dintre care cele mai evidente sunt:

cresterea motivatiei elevilor pentru activitatea de invatare ; incredere in sine bazata pe
acceptarea de sine; competente sociale sporite; atitudine pozitiva fata de personalul didactic,
disciplinele de studiu si continutul acestora

relatii mai bune, mai tolerante cu colegii; capacitati sporite de a percepe o0 situatie, un
eveniment sau o serie de obiecte si fenomene si din perspectiva celuilalt; confort psihic sporit,
dezvoltarea capacitatii de adaptare la situatii noi, cresterea capacitatii de efort.
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EDUCATIA INCLUZIVA- O NEVOIE CONTINUA IN SISTEMUL
EDUCATIONAL ACTUAL

Prof. Costinas Octavia Olivia
Liceul Tehnologic Feldru, jud. Bistrita-Nasaud

Scoala incluziva reprezintd o provocare pentru scolile obisnuite, insd ea nu trebuie
privita ca o ameningare pentru performanta acestor scoli. Multe dintre aceste institutii gasesc
ca fiind dificil s integreze elevii cu nevoi speciale in cadrul claselor obisnuite. Insa aceasta
teama poate fi depasita prin educatie, resurse didactice adecvate, sprijin si nu in ultimul rand
credinta cd incluziunea este un drept moral si social ce nu poate fi negat nimanui.

Adaptarea la permanentele cerinte schimbatoare ale unei lumi care evolueaza rapid, care
necesitd abordari multiple ale fenomenelor naturale i/ sau sociale si care impune adoptarea de
strategii eficiente Tnh vederea atingerii tuturor obiectivelor sale, presupune implicarea activa a
intregii societati pentru a pune in centrul preocuparilor sale individul.

Printre atributele acestei societdfi se pot enumera: schimbarea, transformarea, egalitatea
sanselor, continua formare, cooperarea, evolutia tehnologiei, preocuparea pentru oameni i
pentru nevoile lor in ceea ce priveste dezvoltarea, integrarea si inovarea.

Elementul de baza al societatii, element care poate aduce o contributie in mod valoros si
radical la evolutia tuturor elementelor componente ale societatii este educatia continua.

Educatia incluziva este un proces complex, de duratd care necesitd analize, schimbari si
constructii continue pentru a realiza politici si practici incluzive si a asigura bazele unei culturi
specifice.

Educatia incluziva a apdarut ca o reactie fireasca a societatii la obligatia acesteia de a asigura
cadrul necesar si conditiile impuse de specificul educatiei persoanelor cu cerinte educative
speciale. Bogatia spirituald a lumii contemporane rezida tocmai din respectul si valorizarea
tuturor indivizilor, pentru ca lumea moderna acceptd faptul ca fiecare individ este o
dimensiune care imbogateste si dezvoltd, Iimpreuna cu celelalte experiente, lumea de azi.

Educatia incluziva, respectiv integrarea elevilor cu cerinte educationale speciale in
invatamantul de masa a aparut ca o provocare spre schimbarea atitudinilor i mentalitatilor, dar
st a politicilor si practicilor de excludere si segregare. Integrarea elevilor cu cerinte educationale
speciale In invatamantul de masa are ca scop rezolvarea catorva dintre problemele pe care le
intampind copiii in procesul educatiei si dezvoltarii lor.

Educatia de buna calitate reprezinta un drept fundamenzal al omului si copiii au dreptul la
educatie generald, iar modelul incluziunii socio-educationale are la baza acest drept, inglobat
in dreptul international. Fiecare copil, indiferent de apartenentd sau de nivelul de dezvoltare a
capacitatilor sale, are dreptul la o educatie de buna calitate care sd conduca in cea mai mare
masura la dezvoltarea capacitatilor sale cognitive si de integrare sociala.

Fiecare copil este infeles ca un participant activ la invatare si predare si pentru ca fiecare
aduce cu sine in procesul complex al invatarii si dezvoltarii o experientd, un stil de invatare, un
model social, o interactiune specifica, un ritm personal, un mod de abordare, un context cultural
caruia ii apartine.

Pentru ca activitatea instructiv — educativa sa fie profitabila pentru toti elevii, aceasta trebuie
sa se realizeze diferentiat. Educatia diferentiatd vizeaza adaptarea activitatii de instruire la
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grupuri de elevi sau chiar fiecarui elev in parte.
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Pentru ca educatia copiilor cu cerinte speciale sa fie eficientd, pe de o parte trebuie sa aiba
un caracter integrat, iar pe de altd parte trebuie sa aiba un caracter diferentiat, sa fie adaptata
particularitatilor elevilor.

Caracterul integrat al invatimantului ne pune in fatd o problematica a situatiei in care un
copil cu handicap este integrat intr-o clasa obisnuita. In fapt este vorba pe de o parte de situatia
copilului respectiv, iar pe de altd parte, de situatia clasei Tn care este integrat. Sub ambele
aspecte, ceea ce urmarim este o buna intelegere reciproca, o existenta sociala normala a copiilor,
in ciuda diferentelor existente. Pentru copilul cu handicap aceasta inseamna a fi inteles si
acceptat, cu tot ce are el pozitiv, cu tot ce poate aduce vietii de grup. Aceastd normalizare a
relatiilor este benefica si pentru ceilalti elevi, care Tnvata sa respecte dreptul la diferenta, sa fie
solidari cu semenii lor care Intdmpina dificultati in viata.

Procesul de integrare educationala a elevilor cu CES include elaborarea unui plan de
interventie individualizat, in cadrul cdruia, folosirea unor modalitati eficente de adaptare
curriculara joaca rolul esential.

Raporturile ce se stabilesc cu fiecare elev in parte sunt foarte importante. Elevul trebuie sa
simtd ca este apreciat ca individ. Astfel, elevii vor participa la procesul de invatamant dupa
posibilitatile fiecaruia, cadrele didactice trebuind sa-si adapteze metodele pedagogice in
consecinta. Altfel spus, cerintele educative speciale solicita abordarea actului educational de pe
pozitia capacitatii elevului deficient sau aflat in dificultate de a intelege si valorifica continutul
invatarii si nu de pe pozitia profesorului sau educatorului care desfasoard activitatea instructiv-
educativa in conditiile unei clase omogene sau pseudo-omogene de elevi. Evident ca aceasta
sintagma poate avea inteles pentru fiecare elev in parte, in sensul cd fiecare elev este o
individualitate si, la un moment dat, intr-un domeniu sau altul al invatarii, reclama anumite
cerinte educationale specifice pentru a putea intelege si valorifica la maximum potentialul sau in
domeniul respectiv (spre exemplu, un elev care intampina dificultiti de INVATARE la
matematica sau fizica - unde sunt necesare, in special, anumite categorii de operatii ale gandirii
la care elevul respectiv este deficitar - poate obtine rezultate foarte bune la disciplinele din
celelalte arii curriculare, chiar peste media clasei; la fel se poate spune despre un elev coleric sau
hiperactiv care nu-si poate concentra atengia prea mult timp in clasa, dar care poate intelege cu
usurintd continutul lectiilor in momentele sale de atentie). Totusi, termenul de cerinte educationale
speciale este utilizat mai ales in domeniul psihopedagogiei speciale unde semnifica necesitatea
unor abordari diferentiate si specializate a educatiei copiilor cu deficiente, a celor cu afectiuni
neuropsihice, neurofiziologice sau somatice etc.

Copiii sunt o categorie sociala care n ciuda aparentelor nu au timp sa astepte: daca sunt lasati
s creasca fara ajutorul de care au nevoie, personalitatea viitorului adult are cu siguranta de
suferit.

In concluzie, transpunerea in practica a integrarii necesitd desfasurarea unui sistem de actiuni
bine gandit si axat pe domenii diverse cum ar fi: psihologie, pedagogie, sociologie, asistenta
sociala, asistentd medicald, organizatoric, juridic, politic etc. Actiunile respective ar trebui sa se
desfasoare, incepand cu nivelul individual, pana la cel social, urmarindu-se, in final,
transformarea societatii intr-un sistem capabil sa asigure integrarea persoanelor/elevilor cu
cerinte speciale 1n structurile din interiorul sau.
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PROVOCARILE EDUCATIEI INCLUZIVE

Prof. Romana lulia Fetti
Scoala Profesionala Tiberiu Morariu, Salva jud. Bistrita-Nasaud

Scoala incluziva este o unitate de Invatdmant in care se asigurd o educatie pentru toti
copiii; reprezinta mijlocul cel mai eficient de combatere a atitudinilor de discriminare. Scoala
incluziva este scoala care: nu selecteaza si nu exclude; este deschisd, tolerantd, prietenoasa si
democraticd; este naturald prin eterogenitatea ei, valorizeaza toti elevii; se adapteaza la
diversitatea nevoilor educationale si la particularitatile de invatare si dezvoltare. Excluderea
copiilor, tinerilor si adultilor de la oferta educationald de masa este acum recunoscuta ca
discriminare care echivaleaza cu o violare a drepturilorlor fundamentale.

Legislatia internationald a drepturilor omului contine atat interdictii exprese cat si
interdictii implicite impotriva segregarii pe motive de rasa, etnie sau nationalitate in institutiile
educationale. Tratatele internationale relevante sunt: Conventia UNESCO impotriva
discriminarii in educatie (CDE), Acordul international asupra dreptrurilor civile si politice
(AIDCP), Acordul international asupra drepturilor economice, sociale si culturale (AIDESC),
Conventia internationald privind eliminarea tuturor formelor de discriminare rasiala (CEDR),
Conventia Natiunilor Unite asupra drepturilor copilului (CNUDC), Conventia europeana pentru
protectia drepturilor si libertatilor fundamentale ale omului (CEDO), Conventia cadru pentru
protectia minoritatilor nationale.

Romania este semnatara a tuturor acestor tratate. Romania are, de asemenea, prevederi
constituionale care integreazd in mod expres obligatiile asumate: Articolul 6 — ,,Statul
recunoaste si garanteaza persoanelor apartinand minoritatilor nationale dreptul la pastrarea,
dezvoltarea si exprimarea identitatiilor etnice, culturale, lingvistice si religioase”. Atunci cand
vorbim de educatie incluziva ne referim la programe de educatie care sa asigure accesul si
participarea tuturor copiilor, valorizdnd diversitatea siacordand importanta fiecdrui copil in
parte. Nu este suficienta includerea unui copil intr-un grup educativ. Este nevoie ca grupul sa
se schimbe in asa fel incat fiecare copil sa fie bine primit - un grup cu practici educative
incluzive, adica primeste toti copiii si acorda valoare si atentie fiecaruia, dar educatia nu poate
fi incluziva decét daca cuprinde tot programul, practicile, managementul si actiunile permanente
cu copiii, adica toate componentele actului de educatie in ansamblul lui. O idee de baza in
asigurarea educatiei incluzive este prevederea conform careia toti copiii trebuie sd invete
impreuna. De aici, educatia incluziva pentru toti, de multe ori pare sa fie aceeasi cu integrarea
copiilor cu cerinte educative speciale. Cele doua procese nu sunt identice:

- integrarea educationala descrie eforturile facute pentru a introduce copilul intr-o grupa
sau clasa obisnuita, fara a crea conditii special pentru ca acesta sa se adapteze;

- incluziunea este o politica si un proces care permite tuturor copiilor sa participe la
programele educationale, prin schimbare si adaptarea curriculara, crearea conditiilor special ca
copii cu CES sa seadapteze procesului instructiv-educativ. Incluziunea presupune actiuni in
favoarea eliminarii discrimindrii i segregarii; in cadrul procesului instructiv-educativ este un
proces complex, care pune in centru scoala si schimbarile ei si revendicd asigurarea
parteneriatului elevi - cadre didactice — manageri - parinti in procesul didactic incluziv.

Scoala incluziva este deschisa tuturor elevilor si le furnizeaza elementele esentiale unei
integrari sociale reusite. Scolile incluzive sunt acele scoli deschise si prietenoase, care au o
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curricula flexibild si practici de predare de calitate care promoveaza evaluarea continud si
parteneriatele din educatie. Scoala incluziva dezvolta toate elementele necesare unei integrari
sociale reusite. Rezumand, incluziunea in educatie inseamnd: respect pentru diversitate,
beneficii pentru toti elevii, nu orientarea doar catre cei exclusi, asigurarea accesului egal la
educatie sau stablirea unor masuri pentru anumiti copii fara ca acestia sa fie separati sau exclusi.
Termenul de elevi “dezavantajati”, acopera un spectrumai larg: elevi cu nevoi speciale; elevi
repetenti, corigenti, care provin din familii defavorizate (familii sarace, familii numeroase si/
sau monoparentale, familii dezorganizate, familii in care exista violentd, neglijentd, abuz);
adolescenti sau tineri care invata 0 meserie care nu li se potriveste; elevi care apartin
minoritatilor etnice; elevi cu tulburdri comportamentale 1n risc de abandon sau esec scolar, care
au probleme de incluziune scolara. Profesorii sunt de parere ca esecul si performantele scolare
slabe sunt datorate Tn mare masura familiei si absenteismului, elevilor, programei scolare.
Familia transfera toata responsabilitatea scolii si profesorilor in ceea ce priveste educatia
copiilor, desi scoala nu poate substitui controlul parintilor. Absenteismul nu este legat de saracia
familiei, cat mai degraba de structura si functionarea ei: familii mono-parentale, cu parinti
divortati, decedati; familii in care valorile si stilul de viatad nu sunt favorabile educatiei; parinti
care nu acordd importanta educatiei si 1si neglijeaza copiii; parinti care datorita dificultdtilor
financiare inchid ochii la absentele copiilor si Ti incurajeaza samunceasca sau ii pun sa faca
diferite treburi in gospodarie; familii cu nivel scazut de educatie, lipsa de modele pozitive fata
de educatiec familii dezorganizate si stil de viatd inadecvat, alcoolism, violenta
domestica, atitudinea negativa fata de educatie, specifica etniei rrome, influenta grupului de co-
varstnici.

In ultimul timp tot mai mult se vorbeste despre educatia incluziva, despre dreptul
fundamental al fiecarui copil la educatie. Este mult mai anevoioasa calea spre incluziunea
scolard a copiilor cu dizabilitati. Pentru copilul cu dizabilitati si pentru familia lui este importanta
realizarea unei incluziuniscolare cat mai realiste, care n-ar avea efecte adverse, prin care s-ar
asigura sandtatea copilului. Problema adaptarii scolare a elevilor cu dizabilitati reprezintd un
aspect fundamental al activitatii instructiv-educative, fiind prezenta Tn viata scolii, in
preocuparile de zi cu zi ale cadrelor didactice, dar si in numeroase cercetari, atat pe plan national,
cat si international. Fenomenul educatiei este legat de insusirea de catre copil a noilor tipuri de
activitate, rolului social, schimbarea mediului social. Tn conceptia psihologului A.V. Petrovski,
adaptarea este privita ca un moment deosebit, ca o faza in devenirea omului, de care, intr-o
misurd oarecare, depinde caracterul dezvoltarii ulterioare a personalitatii. In opinia lui A.
Coasan si A. Vasilescu, adaptarea scolara reprezinta procesul de realizarea echilibrului dintre
personalitate in evolutie a elevului pe parcursul formarii sale si exigentele ascendente ale
anturajului Tn conditiile asimilarii continutului informational Th conformitate cu propriile
valorilor proprii sistemului de Tnvatamant. Aceasta implica actiunea de modificare, de ajustare,
de transformare a copilului pentru a deveni ,,apt pentru” scoala, capabil de a face fata cerintelor
acord cu normele si regulile pretinse de programa scolara pentru dobandirea cu succes a rolului
si statutului de elev. Adaptarea scolara nu poate fi limitatd la pregdtirea intelectuald a copilului.
Adaptarea reprezintd un proces complex, proiectat si dirijjat de cadru didactic, in vederea
realizarii unor raporturi optime intre ele si mediul educativ/didactic. Din punct de vedere social,
adaptarea scolara marcheaza tendinta de integrare a obiectului educatiei intr-o anumita
comunitate, Tn cadrul unui proces, care incepe in familie si continua in institutia prescolara,
scoald, societate. Analizdnd conceptiile psihologilor si pedagogilor, putem face concluzia ca
problema adaptarii in scoala este una din cele mai dificile, dar importanta pentru fiecare copil
ce va fi scolarizat. Copiii, carora le este educatd atitudinea pozitiva fata de instruirea in
scoald, se adapteaza cu usurinta la noile conditii ale scolii. Scolii contemporane i se impune o
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redimensionare a formelor de educatie in conformitate cu performantele intervenite in societate,
o preocupare sporitd in vederea descoperirii celor mai eficiente modalitati de integrare a copiilor
cu CES intr-o clasa obisnuita pentru o reusita a adaptérii scolare.
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ROLUL TERAPEUTIC SI FORMATIV-EDUCATIV AL JOCULUI'IN
CADRUL PROCESULUI DE RECUPERARE AL ELEVILOR CU
CERINTE EDUCATIONALE SPECIALE

Prof. inv. primar Adriana Maria Floroae
Scoala Gimnaziala ,, Mihai Eminescu” Nasaud jud. Bistrifa-Nasaud

Educatia incluziva a aparut ca raspuns la neajunsurile educatiei integrate, care nu a reusit sa
impiedice marginalizarea copiilor care prezentau diferente fatd de norma generala a populatiei.
,Educatia incluziva”, ca sintagma, apare prin 1990, bazandu-se pe principiul incluziunii care este mai
cuprinzator decét cel al integrarii.

Invatand impreuna, copiii invata sa trdiasca impreund. Incluziunea fara resurse, fard suport,
fara implicare, fara restructurare, fara pregatire continud nu va merge. Accentul si prioritatea care se pun
tot mai clar in abordarea conceptuala si practica a educatiei speciale - prin paradigma scolii incluzive -
evidentiaza cert ca aceasta trebuie sa fie tot mai mult si o responsabilitate a scolilor obisnuite, lucru
realizabil atunci cand structurile sistemului sunt adecvate, cand de la afirmatia ,,scoala pentru toti” vom
trece la practica ,,scoala pentru fiecare”.

Scolile incluzive trebuie sa inteleaga foarte clar ¢ incluziunea nu inseamna doar acceptarea,
tolerarea copiilor cu cerinte educationale speciale intr-o clasd din Invatamantul de masa ci inseamna
adaptare la cerintele acestor copii, cuprinderea acestora in programele lor, aldturi de copii normali, dar
si de asigurare 1n acelasi timp a serviciilor de specialitate, programe de sprijin individualizate. Totodata
inseamna asumarea responsabild a unor schimbari radicale in organizarea si dezvoltarea activitatilor
instructiv-educative derulate in scoala.

Orice cadru didactic care 1si centreaza activitatea pe copil trebuie sa ia in considerare ca fiecare
copil este important pentru societate, are nevoi sociale, are tendinte si particularitati speciale, este unic,
are drepturi egale.

In literatura de specialitate, jocul este definit si explicat in moduri foarte diferite. Functiile si
sensurile care i se atribuie sunt tot atat de diferite.

J. Huizinga sustine ca jocul este o actiune specificd, incarcatd de sensuri si actiuni, intotdeauna
desfasurata dupa reguli acceptate de bunéavoie si in afara sferei utilitatii sau necesitatii materiale, Insotita
de simtaminte de inaltare si incordare, de voiosie si destindere.

L.S. Vagoski considerd ca jocul trezeste imaginatia, creeaza buna dispozitie si activeaza
gandirea.

Jocul este manifestarea primara a atitudinii creative a copiilor fata de ceea ce ii Tnconjoara. Nu
are utilitate imediatd dar este o activitate generatoare de distractie si reconfortare, de sentimente de
placere si de bucurie.

Activitatea spontand a copilului se manifestd in buna parte, daca nu in totalitate, in activitatea
ludica. Sprijinindu-se pe aceastd spontaneitate, jocul reclama o armonie naturala intre cerintele situatiei
de joc si aptitudinile celor care se joaca.

Incorporate in activitatea didacticd, elementele de joc imprima acesteia un caracter mai viu si
mai atragator, aduc varietate si o stare de buna dispozitie, de veselie si de bucurie, de divertisment si de
destindere, ceea ce previne aparitia monotoniei si a plictiselii, a oboselii.

Restabilind un echilibru in activitatea scolarilor, jocul fortifica energiile intelectuale si fizice
ale acestora, furnizeaza o motivatie secundard dar stimulatorie, o prezentd indispensabild in ritmul
muncii scolare.

Contrar unor teorii care sustin ca jocul si educatia se exclud reciproc, fiind doud actiuni cu
specific aparte, in practica jocul a fost dintotdeauna socotit ca o modalitate de educatie pusa in slujba
dezvoltarii plastice, ritmice, verbale, grafice etc.

In plan teoretic, ideea de a folosi jocul in scopuri educative a fost inca din Antichitate clar
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exprimata de Platon, iar mai tarziu, in perioada Renasterii, de Vittorino de Feltre, Bacon s.a., iar in epoca
moderna de Frobel, Montessori, Decroly s.a.

Cu toate acestea, de-abia epoca noastra este aceea care a facut din joc un adevarat instrument
educativ si didactic, o bazd a metodelor de instruire in educatie in invatdmantul primar si prescolar.

Prin convertirea situatiei de joc la situatie de invétare, elevul cu cerinte educationale speciale
are acces la modele de tip cognitiv. Astfel, plecand de la forma de joc, invatarea de tip explorator,
manipulativ, acesta ajunge sa cunoascd obiectele care 1l inconjoard, sd-si organizeze stimulii prin
antrenament, fapt care il ajutd in final in organizarea sa mintald. Prin joc se pot obtine intarirea
comportamentelor si rationamentelor corecte si poate cel mai important aspect didactico-formativ,
motivarea copilului cu cerinte educationale speciale spre explorare si cunoastere. Fiecare se poate
afirma, se poate manifesta ca entitate libera, ca fiinta sociald 1n acelasi timp.

Regulile jocului sunt standarde sociale incipiente. Supunandu-se azi unor reguli impuse de
grupul de joaca, in viitor se va putea supune unor norme sociale si morale.

In joc pot aparea si animozitati, relatii de respingere. Rezolvarea lor ii pregiteste pe elevii cu
cerinte educationale speciale pentru contactul social, pentru negociere. in cadrul jocului se stabilesc
ierarhii: conducatorii de joc, elevii care executa sau elevii izolati de grup.

Este un mod de integrare primara in ierarhia sociald, de invatare a rolului de conducator si
condus, de lider sau de subordonat.

Observand cu atentie jocurile elevilor vom observa o stransa corelare a lor cu evolutia sociala.
In multe situatii jocul poate deveni un mod de manifestare a unor inclinatii, aptitudini sau chiar talente.

Un aspect important pentru activitatea ludica in clasele cu elevi cu cerinte educative speciale
este acela cd poate compensa anumite lacune sau carente educationale, afective, de socializare,
comportamentale sau anumite handicapuri fizice si intelectuale.

Jocul poate deveni un mod de reeducare, de recompensare si de satisfacere a unor nevoi ale
acestor copii. lata de ce trebuie sd ne concentram atentia asupra nevoii copiilor din aceasta categorie de
a se juca, de a fi invatati sa se joace, de a li se oferi conditii de joc si de a putea si se joace aga cum se
joaca ceilalti copii. Cadrul didactic poate sugera jocuri, poate ajuta copiii in situatii conflictuale, dar
recomandabil este sa intervina cat mai putin si numai la solicitarea elevilor.

Preocuparea cadrului didactic constd in a le oferi jucarii, obiecte necesare jocului si sa
urmareasca atent surprinzand copiii retrasi, timizi, respinsi, incercand sa-i integreze. Un alt aspect pe
care il va mai urmari va fi evitarea conflictelor intre copii. Se poate interveni cu tact, insistand asupra
respectarii regulilor impuse de copii §i pentru evitarea confruntarii fizice.

Educatorul va observa liderii informali, copiii care organizeaza jocul, impun regulile si tind sa
domine jocul. Atunci cand liderul isi terorizeazd colegii, va interveni subtil si-l va convinge de
necesitatea cooperarii.

In timpul jocului copiii se manifesta diferit, in functie de experienta lor de viati. Cadrul
didactic va sesiza carentele afective, educative si va cauta sa le compenseze prin atitudini educative de
la caz la caz. Tn cazurile de individualism exagerat, agresivitate sau supunere excesiva, va purta discutii
individuale cu respectivii elevi dupa consumarea jocului.

Valoarea activitatilor de joc este apreciata dupa capacitatea acestora de a-1 ajuta pe copil sa se
integreze in mediul natural, social si pentru a intelege lumea Inconjuritoare. Experienta actionald pe
care o dobandeste elevul jucandu-se se reflectd asupra dezvoltarii sale psihice prin:

* dobandirea unor insusiri sociale: sa fie cooperant, rabdator, compatimitor;
* activizarea si optimizarea potentialului intelectual: a observa, a intelege, a analiza, a exprima;
* activizarea si optimizarea potentialului fizic: s arunce, sa prinda, sa apuce.

Activitatea de joc este extrem de solicitanta pentru copil 1n ciuda aparentei pe care o creeaza,
aceea de a fi relaxantd, lejerd. Cadrul didactic trebuie sa stie cat poate sa-1 solicite prin joc pe elev si in
ce fel, convertind jocul intr-o veritabila situatie de invatare.

Functia sociala a jocului ne permite sd evidenfiem anumite obiective ce se realizeazad prin
organizarea jocului elevilor:

* contribuie la exersarea §i dezvoltarea comportamentului interpersonal;

» favorizeaza maturitatea sociala a individului;

» asigura diversificarea relatiilor interumane;

» imbogateste experienta elevilor prin reflectarea in constiinta lor a relatiilor sociale;
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* creeaza conditii favorabile cu rol motivational.
Dupa functiile didactice indeplinite, jocurile pot fi grupate in mai multe categorii:
* jocul functional: Ghici cine este?, Saculetul cu surprize, Aseaza-ma la locul potrivit!
* jocul de migcare sau fara reguli: De-a avioanele, De-a circulatia, jocuri de alergare, cu mingea, sotron;
* joc de creatie: desene, modelaje;
* joc de dramatizare: mici piese de teatru (joc de simulare);
* joc de constructii:in nisip, cu cuburi;
* jocuri stimulatoare — ale gandirii logice — Sah, Remy;
* jocuri sociale — Tn aer liber sau in club.

Jocul dezvolta insusiri ca: atentia, spiritul de observatie, imaginatia. Pe langa toate acestea,
trezeste cele mai diferite emotii: la un joc de miscare elevul vrea s fie cel mai rapid, la un joc de
creativitate elevul tinde ca lucrarea sa sa fie cea mai frumoasa si, deci, cea mai apreciata.
si intelectuale de care dispune.

Pentru ca jocul sa rimana joc are nevoie de urmatoarele elemente: ghicire, miscare, intrecere
si elemente surpriza.

Secretul acestui mod de activitate, jocul, este ca el dezvoltd o mare triire afectiva, Invata
copilul sa se bucure de existentd. Bucuria actiunii produsa de joc constituie o forma exceptionala de
echilibrare afectiv-mintala a copilului si a relatiilor sale cu cei din jur.

A invata 1n joacd semnifica a invata cu usurintd, pentru ca invatarea iti da sentimentul bucuriei
si a succesului. In cazul copilului cu cerinte educationale speciale, jocul are o deosebita insemnitate
datorita functiei sale terapeutice care completeaza functia instructiva.

E. Claparede considera ca jocul este munca, este binele, este datoria, este idealul vietii. in
concluzie, jocul este unul dintre cele mai eficiente si mai importante mijloace de educatie si instructie a
copiilor.
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PROIECT EDUCATIONAL - COPIL CA TINE SUNT SI EU!

Profesor consilier: Gheorghiu Ana
CJRAE Cluj - Scoala Gimnaziala "Horea, Closca si Crisan”, Turda

ARGUMENT:

Dezvoltarea inteligentei emotionale a copiilor este mereu in atentia specialistilor.
Gestionarea emotiilor negative este la fel de importanta ca si inlaturarea problemelor de natura
fizica, drept pentru care copilul trebuie Tnvatat sa-si stapaneasca emotiile fara a le alunga.

Un copil foarte emotiv poate fi ajutat sd-si depaseasca teama, furia, gelozia fata de frati
sau neintelegerile cu parintii. Singurdtatea poate avea aspecte teribile pentru omul in devenire,
la fel si tristetea, frustrarea sau sentimentul de abandon.

Prin dezvoltarea inteligentei emotionale copiii vor reusi sd-si gestioneze sentimentele
proprii, dar si sd relationeze mult mai bine cu semenii lor care prezintd cerinte educationale
speciale.

Cadrul didactic are datoria sd asculte emotiile elevilor, sa le dea posibilitatea sa si le
exprime, sa rada si sa se elibereze de emotii. Daca copiii nu sunt stabili din punct de vedere
emotional, existd riscul ca unele refuldri sa se exprime prin acte de indisciplina si violenta.

Cadrul didctic va fi mereu atent la ameliorarea comunicarii relationale, va conduce la
respectul de sine si de ceilalti, la ascultarea sincera a expresiei nevoilor in orice comunicare, la
dezvoltarea tolerantei si a empatiei.

Astfel, relatia ntre adult si copil se va realiza prin rdbdare, incredere, descoperire
reciproca si descoperirea valorilor individuale. A intelege lumea interioara a copilului inseamna
a-1 ajuta sa-si gaseasca propriile repere, sd se armonizeze cu el insusi si cu ceilalfi.

SCOP:
Cultivarea unor relatii sociale pozitive, benefice pentru integrarea personala adecvata.

OBIECTIVE:

O1- sd-si dezvolte un vocabular specific pentru exprimarea emotionala;

0O2- sa aleaga cuvintele care corespund pastrarii unei relatii pozitive cu cei din jur;

O3- sd inteleaga cauzele pentru o anumita stare emotionala identificata;

O4- sa-si dezvolte capacitatile de implicare 1n relatii interpersonale;

O5- sa identifice interesele, preferintele si aspiratiile privind dezvoltarea personala;

06- sa manifeste interes pentru formarea unei atitudini pozitive fatd de sine si fata de cei din
jur.

GRUPUL TINTA:
Beneficiari directi: elevii clasei a I1I-a

Beneficiari indirecti: parintii elevilor
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DURATA PROIECTULUI: 5 siptimani
DESCRIEREA ACTIVITATILOR:

ACTIVITATEA 1: CINE SUNT EU?

Prima parte a activitatii va fi dedicata jocurilor didactice prin care elevii vor fi stimulati
la autocunoastere si intercunoastere. Acestia vor prezenta colegilor propriile trasaturi fizice si
morale, dar si ale colegilor de clasa, descoperind asemanari si deosebiri Intre ei si semenii lor.

In partea a doua a activititii vom discuta despre punctele tari si punctele slabe personale.

Toate secventele lectiei se vor desfasura sub forma de jocuri didactice, astfel incat elevii
sa poata relationa cu colegii de clasa si sa stabileasca conexiuni cu acestia.

ACTIVITATEA 2: EU SI EMOTIILE MELE

In prima parte a activititii va fi prezentati elevilor povestea ”Taramul emotiilor”, dupa
care vor urma discutii pe marginea povestii lecturate.

Pornind de la identificarea emotiilor aparute in text, elevii vor fi solicitati sa prezinte
situatii in care au avut aceste emotii si sa exemplifice cateva situatii concrete.

Fiecare elev va fi incurajat sa participe la discutii, subliniind faptul ca nu exista raspuns
gresit.

Prin implicarea elevilor In aceastd activitate se doreste constientizarea acestora cu
privire la trdirile emotionale ale lor si ale celor din jur.

ACTIVITATEA 3: GRUPUL DE PRIETENI

Elevilor li se va explica faptul ca grupul de prieteni joaca un rol important in viata
oricarei persoane. Se va insista pe ideea cd omul nu poate trai izolat, ci doar impreuna cu ceilalti,
ca doar in comunitate el 151 descoperd umanitatea si poate creste din punct de vedere emotional.

Totusi, elevii trebuie sa fie atenti cu cine se imprietenesc, care le sunt tovarasii, intrucat
nu toti oamenii au intentii bune, nu toti au o atitudine constructiva si pozitiva.

Asadar, elevii vor fi rugati sd Intocmeasca portretul moral al prietenului ideal,
impartasind experiente personale cu si despre prieteni si pseudo-prieteni.

ACTIVITATEA 4: COMUNICAREA CU CEILALTI

Tn cadrul acestei activititi voi sublinia tipurile de comunicare pe care le putem utiliza,
exemplificAnd cu fragmente din povestile cunoscute de elevi fiecare dintre acestea (agresiva,
pasiva, asertiva).

Elevii vor fi rugati sd participe la jocuri de rol cu tema data, prin intermediul carora sa
constientizeze importanta unei comunicari eficiente.

Va fi subliniat faptul cd modul in care comunicam cu cei din jurul nostru poate avea
efecte pozitive sau dimpotriva, in ceea ce priveste relationarea.

ACTIVITATEA 5: DIFERITI, DAR EGALI!

Ultima activitate din cadrul proiectului are scopul de a dezvolta empatia, toleranta,
acceptarea tuturor celor din jurul nostru.

Elevii vor descopri ca fiecare dintre ei este unic, dar in acelasi timp au preocupari
comune. Se vor aminti secvente din activitatile anterioare, prin care vor fi subliniate dorintele
tuturor de a fi acceptati de grupul din care fac parte, descoperind prin rebusul propus pentru
finalul activitatii ca "Toti suntem egali!”
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EVALUAREA PROIECTULUI:
Produsele elevilor, materialele elaborate in cursul intalnirilor vor fi adaugate la portofoliul

individual al fiecarui elev.
- Observatiile sistematice pentru fiecare elev in parte pe parcursul intalnirilor si a modului in
care se implica in activitatile propuse.
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INTEGRAREA SI INCLUZIUNEA ELEVILOR CU CES

Prof. Maria Greabu
Scoala Gimnaziala Mihai Eminescu Nasaud jud. Bistrita-Nasaud

,,Fericit este copilul care gaseste in fiecare etapa a drumului sau pe educatorul capabil
sa ii insufle treptat forta si elanul necesare implinirii destinului sau ca OM"’.
Maurice Debose

Conceptul de educatie incluziva a luat nastere ca raspuns la abordérile traditionale si
perimate, conform cdrora anumite categorii de copii au fost exclusi din scolile de masa din
motivul dizabilitétii, dificultatilor/problemelor de invatare, vulnerabilitatii familiei sau din alte
motive.

Incluziunea copiilor cu CES in sistemul de Invatdmant normal presupune luarea unor
masuri necesare, care sa sprijine atit cadrul didactic, cat si parintii unor astfel de copii, pentru
a le face mai usoard integrarea in mediul scolar cu atitea cerinte. In mod absolut necesar,
parintii ar trebui sd obtind un certificat de integrare profesionala, cu ajutorul cdruia acestia sa
poata beneficia de profesor de sprijin, care sa elaboreze — in colaborare cu profesorul de la clasa
— o programa adaptata nevoilor lor.

Educatia incluziva se bazeaza pe dreptul tuturor copiilor la o educatie de calitate care
satisface necesitdtile de baza de invitare si imbogateste viata. Cu accent deosebit asupra
grupurilor vulnerabile si marginalizate, educatia incluziva urmareste sa dezvolte intregul
potential al fiecarui individ. Cele mai actuale orientdri In domeniul incluziunii ilustreaza im-
portanta catorva principii-cheie in vederea asigurdrii educatiei incluzive efective si de calitate.
Unul dintre acestea vizeaza formarea cadrelor didactice (educatori, invatatori, profesori, psi-
hologi, logopezi etc.), astfel incat acestea sd posede atitudinile, valorile si competentele
corespunzatoare si necesare pentru activitatea eficienta in mediul educational incluziv.

In zilele noastre, autismul este tulburarea care afecteaza in modul cel mai frecvent copiii
de toate varstele. Lucrul cu acestia presupune multa competenta si rabdare din partea cadrelor
didactice, o pregatire speciala a acestora pentru a putea intelege universul acestor copii, lumea
lor extrem de complexa, ritmul propriu de crestere si de intelegere a lumii. Pentru o mai buna
crestere a lor, este nevoie de colaborarea mai multor specialisti care sd coroboreze toate cu-
nostintele pe care le-au asimilat, Tntreaga lor cunoastere pe care sa o pund in slujba educarii
acestor copii, pentru a-i forma cat mai independenti cu putintd fatd de adulti. Traseul
educational pentru acesti copii cu CES necesita o atentie sporitd din partea specialistilor, de
aceea este necesara o grija mai mare pentru sprijinul lor. Personal, consider ca dificultatea cea
mai mare este lucrul cu parintii unor astfel de copii, care acceptd cu mare greutate adevarul
despre copiii lor si nu colaboreaza cu institutia in modul cel mai benefic pentru cei mici.

Ideal ar fi chiar sa angajeze un hados sau sa fie insotit de un membru al familiei, care sa
fie sprijin cadrelor didactice, dacd acesta urmeaza sa fie integrat intr-o clasd numeroasa. Acesti
copii au nevoie de o atentie speciala din partea adultului, are nevoie de explicatii suplimentare,
dar si de material intuitiv special suplimentar, daca si limbajul este afectat de afectiune. Pentru
a nu fi periclitatd educatia intregului colectiv de copii, este neaparatd nevoie de sprijin
suplimentar, copiii cu sindrom Dow, cu autism, cu ADHD avand un comportament usor agitat.
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Este nevoie de lucru unu la unu cu ei, actul educativ trebuie suplimentat cu explicatii adaptate
nivelului lor de intelegere, este nevoie de metode de lucru si continuturi specifice.

Consider ca, de asemenea, integrarea unei grupe de copii cu CES intr-o scoald normala
este foarte benefica pentru ambele tabere implicate in educatie. Se pot face colaborari intre
clase: serbari comune, ore deschise la care sa fie invitati copiii cu CES, activitati sportive,
festivitati.

La Salamanca a fost adoptata viziunea asupra educatiei incluzive si au fost facute reco-
mandari care au ramas de referintd pentru UNESCO si intreaga comunitate internationala, n
toatd perioada ulterioard. Dintre acestea amintim: scolile trebuie sd includa in procesul edu-
cational toti copiii, indiferent de conditiile fizice, intelectuale, sociale, emotionale, lingvistice
sau
de alta natura ale acestora. Scolile trebuie sa includa in egald masura copiii cu dizabilitati si pe
cei supradotati, copiii strazii si pe cei incadrati in munca, copiii apartinand populatiilor locuind
n zone greu accesibile sau ducand o viatd nomada, copiii apartinand minoritatilor lingvistice,
etnice sau culturale, precum si copiii provenind din alte zone sau grupuri dezavantajate sau
marginalizate.

Scolile obisnuite, cu orientare incluziva, sunt cele mai utile mijloace de combatere a
atitudinilor discriminatorii, crednd comunitati primitoare, construind o societate incluziva si
oferind educatie pentru toti; mai mult, ele furnizeaza o educatie utila pentru majoritatea copiilor,
cresc eficienta si, in ultima instanta, rentabilitatea intregului sistem educational. Principiul fun-
damental al scolii incluzive este acela ca toti copiii trebuie sa invete Impreunad, oricand acest
lucru este posibil, indiferent de dificultatile pe care le au sau de diferentele dintre acestia.
Scoala incluziva trebuie sa recunoasca si sa reactioneze la diversele cerinte ale elevilor, armo-
nizand stiluri si ritmuri diferite de invatare si o educatie de calitate pentru toti, prin programe
de invatamant adecvate, buna organizare, strategii de predare, folosire optima a resurselor si
parteneriate cu ceilalti membri ai comunitatilor in care functioneaza. Trebuie sa se asigure un
continuum al sprijinului si serviciilor oferite pentru cerintele speciale n fiecare scoala.

Consider ca este necesara abordarea acestui Invatdmant intr-un mod echitabil, tindnd
cont de situatia fiecarui copil in parte, de cadrul vietii lui. UNICEF promoveaza modelul scolii
prietenoase copilului — un concept holistica (cu contributie-cheie Tn asigurarea calitatii
educatiei), care se refera la un mediu sigur, sanatos si protector de invatare. Scoala prietenoasa
copiilor este incluziva, efectiva, sanatoasa si protectoare, incurajand participarea copiilor,
familiilor si comunitatilor; se bazeaza pe respectarea drepturilor copilului, da prioritate celor
mai dezavantajati copii.

In viziunea UNICEEF, scoala prietenoasa copiilor identifica copiii exclusi si ii inroleaza.
Cred cu térie ca statul ar trebui implicat mult mai mult in asigurarea de conditii optime de viata
pentru acesti copii, prin acordarea de fonduri speciale pentru recuperarea lor cu ajutorul unor
terapeuti specializati in acest domeniu, prin elaborarea pe termen lung a unor strategii de inte-
grare sociala a lor fie in cdAmpul muncii, fie in cercuri unde pot socializa. Este necesar ca toate
persoanele cu putere decizionala sa aiba intelepciunea si iubirea necesara pentru acesti copii,
pentru a putea hotari in avantajul lor mereu. Cu foarte multa rabdare din partea celor din jur,
acesti copiii pot ajunge sa se integreze foarte bine in multe dintre planurile sociale obisnuite.

Copiii cu CES fac parte din societatea noastra, acestia mai mult decét ceilalti copii au
nevoie de o permanenta socializare si colaborare cu alti copii pentru asigurarea integrarii sociale
a lor. Prin contactul direct cu elevii din alte institutii scolare si prin participarea alaturi de ei la
diverse activitati se realizeaza diminuarea izolarii si inlaturarea, in mare masura, a tendintelor
de agresivitate, contribuind la imbunatatirea modului lor de viata. Tendinta de a crea si sprijini
cadrul necesar integrarii sociale si societale a copiilor cu dizabilitati este cu cat mai activa, cu
atat mai eficientd, argumentul suprem constituindu-le beneficiile psihosociale ale incluziunii,
aceasta facilitind asumarea de roluri sociale proprii in comunitate si stabilirea de relatii sociale.
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Crearea unor parteneriate intre scoala, familie si comunitate dar si intre diverse institutii scolare,
presupune succesul elevilor la scoala si mai tarziu in viata. Atunci cand parintii, elevii si ceilalti
membri ai comunitatii se considera unii pe altii parteneri in educatie, se creeaza in jurul elevilor
o comunitate de suport care incepe sa functioneze.

Tn ceea ce priveste cadrele didactice din cadrul scolii incluzive, ele trebuie incurajate sa
adopte practici moderne 1n cadrul orelor de curs, sa se autoperfectioneze in permanenta in ceea
ce priveste copiii cu CES. Un alt rol important pe care cadrele didactice 7l au este acela de a-i
face pe copiii fara probleme sa-si accepte si sa-si ajute colegii cu CES, fara a-i ridiculiza, sau
exclude.

Trebuie precizat, de asemenea, ca aldturi de cadrele didactice si colegii de clasa, un rol
important Tn asigurarea succesului copiilor cu CES este atribuit familiei si parintilor acestor
copiii. A fost demonstrat, de altfel, ca in acele cazuri in care parintii si familia, Tn general s-au
implicat activ in procesul de invatare, copiii cu CES au avut rezultate mult mai eficiente. Prin
aceasta implicare activa a familiei se creeaza, de fapt, o comunitate incluziva ce-i va ajuta pe
copiii cu CES sa se integreze mai repede si cu mai mult succes in societate, dupa terminarea
studiilor.

Concluzionand, putem spune ca incluziunea nu-i implicad numai pe copiii cu CES; ea
este de fapt o realitate si recunoasterea faptului ca fiecare copil este unic. Scoala incluziva ne
demonstreaza, asadar, ca suntem unul, dar nu unul si acelasi.
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EDUCATIA INCLUZIVA-ACTIUNI CONCRETE IN SI PENTRU
DIVERSITATEA INTEGRARII

Prof. llies Ana-Maria
Cresa Nasaud, jud. Bistrita-Nasaud

Paradigma educatiei incluzive a fost lansata in lume 1n anii 90 ai secolului trecut pentru
a depasi abordarea educatiei integrate (dominante pe plan mondial in perioada 1970-1990), care
s-a dovedit Tngustd si insuficientd in asigurarea dreptului la educatie pentru toti copiii si
oamenii. Un rol deosebit in fundamentarea acestei abordari si paradigme actuale - educatia
incluziva - l-a avut recunoastereca efectiva si plenara, a tuturor drepturilor, pentru toti copiii,
realizatd Tn 1989, odata cu adoptarea de citre Adunarea Generald a Natiunilor Unite a
Conventiei cu privire la drepturile copilului (1989).
»Educatia incluziva cautd sd raspunda nevoilor de invatare ale tuturor copiilor, tinerilor si
adultilor, cu un accent deosebit pe cei vulnerabili din punctul de vedere al marginalizarii si
excluziunii sociale.” Definitia educatiei incluzive In Romania, in elaborarea céreia, cu sprijinul
UNICEF, s-a beneficiat si de asistenta unui recunoscut expert UNESCO (Mel Ainscow) este
bazatd in mare masura si dezvolta aceasta prima si importanta viziune lansata de UNESCO.
,Educatia incluziva presupune un proces permanent de Tmbunatatire a institutiei scolare, avand
ca scop exploatarea resurselor existente, mai ales a resurselor umane, pentru a sustine
participarea la procesul de invatamant a tuturor elevilor din cadrul unei comunitati”
(MEN&UNICEF, 1999 si HG nr.1251/2005).
Strategii pentru incluziune:
* Focalizarea pe educatia copiilor (cu dizabilitati) cat mai aproape posibil de scolile generale;
aceasta cuprinde — daca este necesar - legaturi cu scoli speciale.
» Asigurarea unei structuri educationale incluzive — de pildd prin standarde minimale de
accesibilitate.
* Nu construiti o scoald speciald daca aceasta nu exista! Asigurati in loc resurse aditionale in
scoli obisnuite.
* Faceti profesorii responsabili pentru toti copiii si asigurafi pregatirea acestora pentru a preda
copiilor cu dizabilitati.
* Sprijiniti profesorii si scolile sa adopte modalitati flexibile de lucru.
* Luati Tn seama introducerea ,,asistentilor de profesori”, cu grija pentru a preveni izolarea celor
asistati.
Incluziunea cuprinde principiul ca scolile sd primeasca toti copiii, indiferent de conditia lor
fizica, intelectuald, sociala, emotionald, lingvisticd sau alte conditii si, de asemenea, sd se
adapteze si sa raspunda nevoilor acestora.
Educatia incluziva este un proces complex, de duratd, care necesitd analize, schimbari si
constructii continue pentru a realiza politici §i practici incluzive si a asigura bazele unei culturi
incluzive.
Sistemul educational din Romania — desi se schimba si evolueaza — mai prezinta inca elemente
de discriminare, in sensul ca nu toti copiii ajung la scoald sau, atunci cand ajung, nu se bucura
de toate oportunitatile posibile de dezvoltare maximald a potentialului lor. Tn mod deosebit
vorbim aici de copii si tineri cu CES (dizabilitati, dificultati si/sau tulburari). In situatii de
dezavantaj se pot afla si copii romi sau din familii foarte sarace, din localitati izolate si altii.
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Atunci cand vorbim de educatie incluziva, ne referim la programe de educatie cat mai adecvate
si adaptate, adicd programe care sa asigure accesul si participarea tuturor, valorizand
diversitatea si acordand importanta fiecarui copil in parte. Nu este suficientd includerea unui
copil intr-un grup educativ sau in cadrul unui program. Este nevoie ca programul sa se schimbe
in asa fel incat fiecare copil sd fie bine primit. De aceea nu putem vorbi despre o grupa de copii
ca este ,,incluziva®“. Este o grupa cu practici educative incluzive, adica primeste toti copiii si
acorda valoare si atentie fiecaruia, dar educatia nu poate fi incluziva decat daca cuprinde tot
programul, practicile, managementul si actiunile permanente cu copiii. Adica toate
componentele actului de educatie in ansamblul lui. Practic, este nevoie ca toata gradinita sa
lucreze in aceeasi manierd si toate educatoarele s colaboreze pentru a realiza un program
eficient in favoarea tuturor copiilor. Educatia incluziva presupune abordare, politici si practici
in acelasi sens. Daca intr-o grupa de gradinita este integrat un copil sau mai multi copii cu CES,
nu putem spune cd gradinita este ,,incluziva®, chiar daca la grupa respectiva se lucreaza foarte
bine si cu rezultate bune. Toatd gradinita trebuie sa lucreze in acelasi sens si sa urmareasca
demersul integrarii tuturor copiilor.

O idee de baza in asigurarea educatiei incluzive este prevederea conform careia toti copiii
trebuie sd invete Impreund. De aici, educatia incluziva, pentru toti, de multe ori pare sa fie
aceeasi cu integrarea copiilor cu cerinte educative speciale. Cele doud procese nu sunt identice
si nici nu este cazul sa le comparam pentru ca este vorba de abordari diferite. Cand un copil cu
CES intra intr-o gradinita obisnuita, el este integrat fizic si poate sa fie chiar integrat social si
societal, adica sa participe real si implicat la toate activitatile acesteia. Dar pentru ca o gradinita
sa dezvolte practici incluzive este nevoie ca toatd instituia sa se pregateasca, prin factorii
educationali si resursele de care dispune pentru a primi nu numai copilul cu CES, ci pe toti
copiii. Educatia incluziva inseamna sprijin si educatie pentru tofi, grija si atentie pentru fiecare.
O gradinita incluziva se adapteaza nevoilor si particularitatilor copiilor. Centrul preocuparilor
este in a oferi ocazii de invatare si dezvoltare fiecaruia in parte, pentru ca fiecare este important.
Curriculum-ul este flexibil, deschis si permite adaptari succesive. Nu copilul se conformeaza
curriculum-ului, ci acesta este un instrument pentru a sprijini dezvoltarea copilului. Devine mai
important sd stabilim procesul prin care se dezvoltd competentele, capacitatile, cunostintele,
comportamentele si atitudinile, decat continutul prin care o facem. Desigur, cand se prezinta
educatia incluziva in gradinitd ne gandim in primul rand la copiii cu CES. Nu este insa suficient
sa ne referim numai la aceastd categorie de copii, cu atdt mai mult cu cat educatia incluziva
evitd orice forma de ierarhizare si de etichetare a copiilor. Unii copii au nevoie sa fie sprijiniti
pentru ca au caracteristici, particularitati, stiluri de invatare si ritmuri de dezvoltare diferite de
ale celorlalti. Dar, fiecare copil poate avea la un moment dat anumite cerinte speciale fata de
educatie.

Stim cu totii ca Invatarea incepe inca de la nastere. Acest adevar simplu determind intelegerea
faptului ca ingrijirea, educatia si dezvoltarea copilului trebuie sa ne preocupe inca de la nastere,
ba chiar inca din momentul conceptiei. Ca raspuns la acest adevar s-au dezvoltat numeroase
programe de educatie timpurie care inseamna nu numai pregatirea copilului la gradinita, pentru
a putea intra in scoala, ci i pregatirea resurselor umane si materiale pentru a raspunde nevoilor
fiecarui copil si a limita riscurile care apar in copilarie — riscuri sociale, educationale si de orice
altd natura.

In esentd, putem defini urmitoarele concepte care ne faciliteaza intelegerea educatiei incluzive
in gradinita:

* Cerintele educative speciale (CES) sunt toate acele nevoi - cerinte educative intalnite la orice
copil, pe o perioada sau alta a dezvoltarii sale si care apar din particularitifi sau caracteristici
ale dezvoltarii individuale, sau din orice tip de dificultate de invatare si care solicitd un sprijin
suplimentar educational.

* Riscul sau situatia de risc este o situatie care poate impiedica sau deforma dezvoltarea
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copilului. Acesta este dependent de premisele de la care porneste dezvoltarea copilului, de
contextul sociocultural in care creste si de masurile pe care comunitatea si societatea le pun in
aplicare pentru a sprijini adecvat dezvoltarea fiecaruia.

* Integrarea educationala descrie eforturile facute pentru a introduce copilul intr-o grupa sau
clasa obisnuita.

* Incluziunea este o politica si un proces care permite tuturor copiilor sa participe la programele
educationale, prin schimbare si adaptarea curriculara. In mod firesc, viziunea incluziunii
cuprinde o integrare a aspectelor tuturor domeniilor dezvoltarii individuale.

Strategii de dezvoltare a programelor gradinitei pe dimensiunile educatiei incluzive.

* Elaborarea unui plan de dezvoltare a gradinifei in care sa se precizeze concret parteneriatul
cu familia si comunitatea.

* Pregatirea educatoarelor, a intregului personal pentru a primi toti copiii.

* Pregdtirea copiilor pentru a se accepta unii pe altii, pentru a negocia, a colabora si a lucra
impreuna.

* Asigurarea unui climat primitor si deschis in gradinita, prin organizarea mediului educational
cat mai eficient si stimulator.

* Asigurarea unui curriculum flexibil si deschis, la care sa aiba acces si parintii.

* Evaluarea fiecarui copil prin observatiie directa si indirecta, pentru a asigura participarea lui
adecvata la activitatile curriculare.

» Asigurarea accesului tuturor copiilor in programul gradinitei, dar si la modificarile si
adaptarile acestuia.

* Asigurarea participarii tuturor copiilor la intregul program.

* Asigurarea participarii familiilor la decizii i actiuni In favoarea tuturor copiilor.

* Asigurarea unei evaludri permanente si periodice a progreselor pe care le fac toti copiii, nu
numai din punctul devedere al achizitiilor intelectuale, dar si al relatiilor sociale, al cooperarii
si colabordrii, al dezvoltarii imaginii de sine si increderii n fortele proprii.

* Elaborarea unor planuri individualizate, personalizate la copiii care au nevoie de sprijin in
anume componente ale dezvoltarii si la anumite momente.

* Ajustari permanente ale curriculum-ului pentru a se adapta la nevoile educative ale copiilor. ¢
Schimb permanent de idei, experiente si solutii, intre educatoare, intre acestea si directoarea
gradinitei, precum si cu familiile copiilor.
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EDUCATIA INCLUZIVA IN GRADINITA

Prof. Inv. Prescolar: Ilovan Domnica
G. P.P. Nr. 1, Nasaud, BN

Se spune ca fiecare copil este un univers, iar profesorul trebuie sa fie atent in lucrarea
de modelare si de cizelare a acelui copil, deoarece poate sa faca din el un exemplu pentru
ceilalti in viatd sau poate sa-i distruga valorile, increderea in sine, increderea in ceilalti gradul
de socializare. Educatia incluziva are ca principiu fundamental un Invatdmant pentru toti,
impreund cu toti, care constituie un deziderat si o realitate ce castigd adepti si se concretizeaza
in experiente si bune practici de integrare/ incluziune.

Educatia de tip incluziv este o educatie de calitate, accesibila si care isi indeplineste
menirea de a se adresa tuturor copiilor, fard discriminare. In intreaga lume, din ce in ce mai
multi copii care provin din medii defavorizate urmeaza gradinitele, scolile primare sau
gimnaziale.In cele mai multe tiri se stipuleaza prin lege ca toti copiii trebuie sa beneficieze de
educatie. In Declaratia de la Salamanca se spune ca "Scoala obisnuita cu o orientare incluziva
reprezinta mijlocul cel mai eficient de combatere a atitudinilor de discriminare, un mijloc care
creaza comunitati primitoare, construiesc o societate incluziva si ofera educatie pentru toti; mai
mult, ele asigura o educatie eficienta pentru majoritatea copiilor si imbunatatesc eficienta si,
pana la urma, chiar si rentabilitatea intregului sistem de invatamant." Ideea de incluziune pleaca
de la principiul ca orice individ, oricat ar fi de diferit, apartine de fapt si de drept grupului
social. Exista un loc de drept pentru el, si existd o recunoastere a acestui drept. Recunoscind
necesitatea educatiei incluzive, ne plasam, in sfarsit, in punctul in care se accepta ca principiul
de baza al unui sistem educational public este acela ca gradinita trebuie sa fie pentru TOTI
COPIII, ca acestia pot si trebuie sa fie educati impreund daca urmeaza sa traiasca impreuna si
ca gradinita/scoala trebuie sa fie pregatita sa se schimbe pentru a raspunde nevoilor copiilor pe
care 1i educa.

Educatia incluziva in gradinitd presupune integrarea si includerea tuturor copiilor
indiferent de capacititile si competentele de adaptare si de invatare, in mediul educational. Tn
acest sens, fiecare copil trebuie sa fie sprijinit si sd se lucreze in beneficiul tuturor. Oricare
copil este Inteles ca un participant activ la Tnvatare si predare pentru ca aduce cu sine: o
experienta, un stil de invatare, un model social, o interactiune specifica, un ritm personal, un
mod de abordare, un context cultural caruia 1i apartine.

Acceptarea neconditionatd a diversitatii Intr-un grup si stimularea tolerantei este o
adevarata provocare pentru educatori. Ei trebuie sa incurajeze cooperarea,lucrul in perechi sau
formarea de grupuri eterogene, cunoasterea si discutarea diverselor obiceiuri,traditii,valori.
Desigur cd rezultatele nu se vad imediat, ci in urma multor activitati educative avand la baza
obiective clar precizate si accesibile copiilor prescolari. Incluziunea prescolard vizeaza
implementarea unor strategii coerente de dezvoltare a constiintei si formare a
comportamentelor copiilor in sprijinul tolerantei i nediscriminarii, al acceptarii si oferirii de
sanse egale pentru toti. Aceasta presupune pregatirea celorlalti copii in vederea acceptarii
copiilor cu cerinte speciale si de alte etnii Tn mod firesc, pentru a nu face diferente in
manifestarea comportamentald sau verbald. Prin activitati educative folosind diferite strategii,
punand accent pe metodele si tehnicile interactive, reusim sd-i invaam pe copii ce Inseamna
toleranta.

Modeland copiii de la cea mai frageda varstd avem avantajul cd anumite prejudecati
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invatate in familie pot fi diminuate, iar ideea de apartenenta etnicd nu este incd formata.
Tendinta de a ignora copilul care are un ritm de invatare mai lent e un fenomen foarte raspandit,
si nu se tine cont ca acel copil nu are neaparat un nivel scazut de inteligenta, ci pur sisimplu un
alt ritm de Tnvatare. Copiii care provin, de exemplu, din invatamantul special si au fost integrati
in scolile de masa trebuie sa faca fata acelorasi standarde ca si ceilalti copii, si astfel se
confrunta cu fenomene de excludere sau de ignorare. Predam la nivelul copiilor exceptionali,
al olimpicilor, restul nu ne intereseaza. Fiecare copil prezinta particularitati individuale si de
relatie cu mediul. Ei au aceleasi trebuinte de crestere si dezvoltare ca toti ceilalti copii: nevoia
de afectiune si securitate, de apreciere si intarire pozitivd, de incredere in sine, de
responsabilitate si independenta. Ei sunt la randul lor diferiti unii de ceilalti din punct de vedere
al capacitatilor, gradului de handicap, temperamentului, motivatiei. De aceea se impune o
educatie speciala, prin programele elaborate, personalizate, care sa le faciliteze integrarea
scolard si sociald.pacate, exista si excluderi bazate pe criterii etnice, nu multe, dar cu atat mai
flagrante. Dar, putem spune ca munca noastrd a avut succes, daca se implica si familia in
propria formare a copiilor. La orice copil, in mod particular la copiii cu cerinte speciale, gradul
de interes si de colaborare al parintilor este direct proportional cu rezultatele si evolutia
copiilor.Copil cu cerinte speciale este si copilul care are inteligenta mult superioard dar
emotional si afectiv are nevoie de ajutor.

M-am confruntat in activitatea didactica din ultimii ani cu copil special pe care nu a fost
nevoie sa il invat nimic achizitii intelectuale avea la grupa mijlocie cum au copiii de
clasa I (citea cursiv, aduna si scadea cu trecere peste ordin, tabla inmultirii),dar era
un copil retras, singuratic, pe care trei ani de zile am incercat si chiar am reusit sa il
integrez in colectiv ,sa isi faca prieteni sa colaboreze cu alti copii. Parintii de aceasta
data au fost de un real ajutor am facut echipa si am colaborat ori de cate ori a fost
nevoie. Pentru mine asta inseamna performanta.

Psihopedagogia moderna, centrata pe copil, se bazeaza pe convingerea ca familia este
primul educator si are cel mai mare potential de modelare. Rolul nostru foarte important este
acela de a sprijini familiile sa aiba incredere in resursele proprii, sa faca fata greutatilor cu care
ele se confrunta.
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BUNE PRACTICI iIN EDUCATIA INCLUZIVA

Prof. inv. primar Adriana Lari
Scoala Gimnaziala "Vasile Scurtu” —Parva,BN

Studiile din literatura de specialitate demonstreazd ca, in general, copiii cu defecte
fizice, cu abilitati cognitive/social/emotionale mai putin dezvoltate, proveniti din medii
defavorizate etc., pot fi exclusi din activitatile comune.

Observand si la noi 1n clasa copii marginalizati, am incercat sa ii implic in interactiunile
si jocurile colegilor, sa pun accentul in mod direct pe punctele lor tari, lucruri marunte din viata
de zi cu zi, nu pe abilitdti extraordinare, pentru a-i ajuta sd se integreze cu usurintd, pentru
dezvoltarea abilitatilor de cooperare. Am propus astfel o activitate prin care am urmadrit
dezvoltarea empatiei, respectiv dezvoltarea capacitatii de a privi o situatie din perspectiva
acestor copii, perceputi ca fiind diferiti.

Activitate in grup —"In pantofii altcuiva”

Clasa: a lll-a

Disciplina: Educatie Civica

Scopul activitatii: Dezvoltarea empatiei si promovarea tolerantei, a interactiunii potrivite in clasa.
Competente specifice:

1.2. Identificarea unor trasaturi morale definitorii ale persoanei.

2.3. Explorarea unor relatii existente intre oameni in cadrul grupului.

3.1. Relationarea pozitiva, in grupuri mici, pentru rezolvarea unor sarcini simple de
lucru.

Activitatea debuteazd cu vizionarea unui scurt-metraj, de animatie, intitulat ,,Jan”,
inspirat din viata reald. lan este elev in clasa a-1V-a care, la fel ca majoritatea elevilor, vrea sa
se joace cu prietenii sai. Dar pentru ca unii copii nu sunt obisnuiti cu cineva ca lan (cineva care
are paralizie cerebrald, foloseste un scaun rulant si un computer pentru a comunica) il hartuiesc
si nu il includ in jocurile lor. (https://www.youtube.com/watch?v=bxQibQ6f9jg )

Pornind de la aceastd analogie, se explica elevilor ca desi fiecare dintre noi arata si se
comporta altfel, in interior suntem toti la fel. Se evidentiaza faptul ca desi au interese comune,
preferinte pentru activitati similare, adesea unii copii nu sunt inclusi in activitatile de grup ale
clasei, pentru ca sunt perceputi a fi diferiti.

Activitatea continud cu ”Spune-mi despre tine!,, — joc Power Point, joc prin intermediul
caruia elevii vor afla mai multe despre colegii de clasa si vor constata diferentele dintre ei dar
si niste preferinte comune. (https://www.twinkl.ro/resource/spune-mi-despre-tine-joc-powerpoint-ro-
dlc-326 )

Se impart apoi elevii in patru grupe punandu-li-se la dispozitie o descriere a uneia dintre
situatiile prezentate in fisa Tn pantofii altcuiva. Fiecare echipa raspunde la intrebirile din fisa
de lucru, ilustrand ulterior situatia atat din prisma copilului marginalizat, cat si din perspectiva
celorlalti copii, prin intermediul jocului de rol.
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Fisa de lucru Tn pantofii altcuiva
Citeste impreund cu colegii tdi situatiile descrise si raspunde la Intrebari.
Grupa 1:
Mihai trebuie sa poarte ochelari pentru a putea citi. Lui Mihai ii place foarte mult fotbalul.
Toti copiii evita sa-l invite sa se joace cu ei pentru ca se gandesc ca “ochelaristul” nu stie
sd joace fotbal.
1. Cum credeti ca se simte Mihai cand i se spune ochelaristul”?
2. Care este motivul pentru care ceilalti copii se gdndesc cd Mihai nu stie sa joace fotbal?
3. Cum ar putea Mihai sa se imprieteneasca cu ceilalti copii? Dar ceilalti cu Mihai?
( Ganditi-va ce sfat le-ati da, notati aceste sfaturi pe o foaie de hartie.)
Grupa 2:
loana este nou venita in clasa. Ea este mai retrasa si nu prea indrazneste sa intre in discutii
cu colegii. Fetele din clasa cred ca nu vrea sa-gi faca prieteni noi §i nu o invita niciodatd sa
discute cu ele.
1. Cum credeti ca se simte loana atunci cand std singura n pauza?
2. Care este motivul pentru care ceilalti copii se gandesc cd loana nu vrea sa fie prietena
lor?
3. Cum ar putea loana sa se imprieteneasca cu ceilalti? Dar ceilalti cu loana?
( Ganditi-va ce sfat le-ati da, notati aceste sfaturi pe o foaie de hartie.)
Grupa 3:
'George este slab la sport. Din acest motiv bdietii il evita. Nimeni nu stie insa ca George scrie
poezii frumoase.
1. Cum credeti ca se simte George atunci cand ceilalti nu se joaca cu el?
2. Care este motivul pentru care bdietii nu se joaca cu el?
3. Cum ar putea George sa se Imprieteneasca cu ceilalti? Dar ceilalti cu George?
( Ganditi-va ce sfat le-ati da, notati aceste sfaturi pe o foaie de hartie.)
Grupa 4:

Maria vine la scoala imbracata modest. Colegele rad de ea pentru ca hainele ei nu sunt
la fel de frumoase ca ale lor. Ceea ce nu stiu colegele este faptul ca parintii Mariei adund
bani pentru operatia mamei care are probleme de sandatate.

1. Cum credeti ca se simte Maria cand ceilalti rad de ea?
2. Care este motivul pentru care fetele rad de ea?
3. Cum ar putea Maria sa se Imprieteneasca cu ceilalti? Dar ceilalti cu Maria?
( Ganditi-va ce sfat le-ati da, notati aceste sfaturi pe o foaie de hartie.)
e Tema: Alcatuiti unui portofoliu digital (articole, fotografii, inregistrari video si audio)
care sa surprinda diversitatea persoanelor.

Dupa desfasurarea acestei activitdti incluzive cu accent pe dezvoltarea empatiei si
promovarea tolerantei, concluziile ar putea fi urmatoarele:

* Elevii au dezvoltat o mai mare intelegere si empatie fatd de colegii lor. Prin lucrul
in echipa si interactiunea cu diferite persoane, au invatat sa se pund in locul celorlalti
si sa isi exprime in mod adecvat sentimentele si nevoile.

*S-a observat o crestere a respectului si tolerantei intre elevi. Prin colaborarea si
interactiunea cu colegii cu abilitati si talente diferite, s-au depdsit stereotipurile si s-
au creat legaturi mai stranse Intre copii.

*Elevii au invatat sa aprecieze diversitatea si sd vada frumusetea in diferente. Au inteles
ca fiecare persoana are propriile calitati si ca acestea pot fi valorificate intr-un mod
pozitiv.

* Activitatea a contribuit la cresterea increderii in sine a tuturor elevilor. Prin implicarea
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in proiecte si colaborarea cu ceilalti, copiii au dobandit incredere in propriile abilitati
si au invatat sa-si exprime ideile si opiniile intr-un mod respectuos.

In concluzie, activitatile incluzive care promoveazi dezvoltarea empatiei si
tolerantei au un impact pozitiv asupra copiilor, crednd un mediu de invatare armonios
si incurajand dezvoltarea personald a fiecérui elev.
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SCOALA INCLUZIVA - O SCOALA PENTRU FIECARE

Prof. inv. primar Ana Maria Login
Scoala Gimnaziala ,,Mihai Eminescu” Nasaud jud. Bistrita-Ndasaud

Scoala incluziva are ca misiune asigurarea de sanse egale tuturor elevilor de a participa la
tare fiecaruia, in functie de particularitatile proprii. Scopul acestei scoli este de a crea pentru
toti copiii un cadru prielnic Invatarii pornind de la premisa ca diferentele dintre oameni sunt
normale si ele trebuie acceptate.

Un prim pas al scolii incluzive este de a accepta diversitatea din clasa, faptul ca fiecare elev
are propriile sale capacitati intelectuale, stilul sdu propriu de a invata, nevoi particulare in ceea
ce priveste asimilarea de informatii. Asadar, un aspect esential al invatdmantului actual se refera
la nevoia sa de a se adapta la necesititile copiilor, oricare ar fi acestea si oricare ar fi copiii. In
scoala incluziva au acces toti copiii unei comunitati, indiferent de mediul de provenienta, fiind
integrati intr-o forma sau alta si copii cu cerinte speciale in educatie iar programul activitatilor
didactice are la baza un curriculum specific ( individualizat si adaptat). Activitatile educative
din clasa se bazeaza pe un parteneriat activ intre profesori, profesori de sprijin, specialisti in
educatie speciald si parinti (Cucos, 2009).

Scoala incluziva se remarca prin cateva aspecte reprezentative care o definesc: in primul
rand recunoaste si accepta diferentele de orice natura (intelectuald, fizica, psihica, sociocultu-
rala etc.) din rindul elevilor, asigura abordarea individualizata pentru fiecare elev in parte, con-
cepe strategii in functie de cerintele oricarui copil, ofera servicii specializate in acord cu cerin-
tele educationale ale fiecarui elev, desfasoara actiuni permanente cu scopul de a identifica ce-
rintele speciale stabilind prioritatile pentru fiecare elev, promoveaza cooperarea si parteneriatul
in scoald, schimbul de experiente, lucrul in echipa si relatiile pozitive profesori- elevi- parinti.

Pentru ca o scoald sa fie consideratd cu adevdrat incluziva ar trebui sa indeplineasca cateva
conditii primordiale:

Sa fie dotatd corespunzator din punct de vedere al infrastructurii pentru elevii cu deficiente
fizice;

Sa dispuna de cadre specializate: psiholog, medic, terapeut, consilier de specialitate, care sa
sprijine permanent elevii in oricare dintre situatiile in care ei s-ar afla din punct de vedere edu-
cational si social;

Sa beneficieze de programe scolare individualizate si sa existe standarde curriculare de
performanta diferite pentru copiii cu CES;

Sa se asigure ore speciale in cadrul curriculumului aprofundat, ore de recuperare menite sa
asigure dobandirea unor achizitii minimale in cazul copiilor cu CES;

Sa beneficieze de un fond financiar suplimentar, in functie de numarul elevilor cu CES, pentru
a putea sustine personalul de specialitate necesar (psiholog, consilier de specialitate, medic etc.)

In literatura de specialitate se vorbeste despre doud forme ale incluziunii: incluziunea
scolara care vizeaza participarea egala si In totalitate in interactiune cu colegii de aceeasi varsta
in activitatile scolare si parcurgerea curriculumului in clasele obisnuite si incluziunea sociald
reprezentand oportunitatile de interactiune cu colegii de clasa dezvoltandu-se astfel identitatea
si apartenenta la comunitatea de invatare ( Albulescu, Catalana, 2020).

Plecand de la dezideratul educatiei incluzive — educatie pentru toti — si acceptand
diversitatea in clasele de elevi se impune o abordare diferentiata si individualizatd a actului
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educational, fapt care va facilita progresul fiecarui elev conform nevoilor sale de dezvoltare.
Astfel cadrele didactice vor actiona pro activ in procesul de predare- invatare realizand
adaptarea curriculard a metodelor, a resurselor, activitatilor si experientelor de invatare
respectand nevoile individuale sau ale grupurilor de elevi cu scopul de a maximiza potentialul
de dezvoltare al fiecarui copil. Pentru a putea fi identificate diferentele individuale in ceea ce
priveste procesarea informatiilor, a ritmului de lucru, a stilului de invétare este necesard o
evaluare atentd a fiecarui copil 1n parte cu sau fard CES. Apoi este nevoie de o pregatire si o
organizare riguroasa a activitatii tinand cont de citeva aspecte:

-,,cunoasterea potentialului elevilor;

-fixarea obiectivelor in functie de potentialul elevilor si de zona proximei dezvoltari

-selectarea celor mai adecvate metode si strategii didactice, a materialelor didactice in functie
de continuturile vehiculate si de transpozitia didactica (capacitatea de a transpune continutul de
instruire la nivelul de intelegere al elevilor), adaptarea continuturilor si modalitatilor de
evaluare;

-diferentierea sarcinilor de lucru individuale si a temelor pentru acasd pe grade diferite de
dificultate, plecand de la o gradualitate a cerintelor;

-alternarea formelor de organizare a activitatii (individual, In perechi, in grup, frontal);

-resursa de timp.”’( Albulescu, Catalano,2019, p.451).

In scoala incluzivi se pune accentul mai ales pe invitarea strategiilor necesare rezolvarii
problemelor din viata cotidiand, intr-o maniera cooperanta si solidara, oferindu-se oportunitatea
de ,,a Invata cum se invata”, unii de la altii, fara competitii si ierarhii arbitrare respectand si
acceptand pe cei din jur. Astfel, utilizand strategii didactice bazate pe cooperare, profesorul
stimuleazd interactiunea sociald din clasele eterogene ale scolii incluzive, diferentele dintre
elevi fiind astfel percepute de catre profesori, colegi si parinti ca un lucru normal, si nu ceva
neobisnuit.

Linii de actiune pentru atingerea indicatorilor de incluziune:

Promovarea si sustinerea politicii scolii incluzive;

Contributia la combaterea discrimindrii si la crearea unei societdti scolare incluzive care
valorizeaza toate persoanele indiferent de gen, varsta, etnie, conditie fizica sau intelectuala,
statut social etc.

Credinta ca orice scoald poate deveni incluziva daca abordeaza o educatie specificd incluziunii
si 0 aplica in procesul de invatimant pe care il gestioneaza. In acest sens, schimbarea incepe cu
crearea unei culturi incluzive si continud cu dezvoltarea de practici educationale si masuri
concrete de incluziune;

Cunoasterea liniilor directoare ale unei strategii pentru educatie incluziva, linii directoare
valorificate in managementul institutional: implicarea parintilor, teme curriculare adecvate si
abordate gradual, acordarea timpului necesar studiului si o instruire bazatd pe nevoile de
invatare, predare directa pornind de la notiuni cheie si continuand cu o serie de pasi sistematici,
raportarea instruirii la experienta anterioara a elevilor, strategie de invatare in trei pasi,
modelarea prin demonstrarea comportamentelor dorite, activitati asistate in care elevii sunt
ajutati direct de profesor, activitati practice in care elevii actioneazad independent, sprijin pentru
invatare, asigurarea Invatdrii temeinice, invatarea prin cooperare, educatie adaptata nevoilor
specifice si potentialului specific.

Transformarea scolilor in scoli incluzive este un proces amplu care presupune schimbatri la
nivel principii si valori, de atitudine, de mentalitate, de practici atat la nivelul managementului
scolii cat si la nivelul clasei. Schimbarea de atitudini si practici presupune un proces de lunga
durata pentru ca aceasta schimbare presupune nu numai informare despre practicile noi care ar
trebui implementate la clasa, ci si dezvoltarea de competente transpune aceste practici in
activitatea curentd. Nu este suficient sa fie cunoscute competentele necesare cadrului didactic
care faciliteaza Invatarea in clase incluzive, aceste competente trebuie formate si dezvoltate.
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Schimbarea pleaca de la oameni si oamenii trebuie sa inteleaga ce au de facut pentru a realiza
schimbarea. Procesul de transformare a scolilor in scoli incluzive este comparabil cu procesul
creatiei, scoala incluziva fiind rezultatul muncii creative depuse de cadrele didactice. Pentru ca
scoala incluziva sd fie creatd, profesorii trebuie sd se simtd in sigurantd, sa-si poatd asuma
riscuri, s fie sprijiniti, sd se simta confortabil cu munca pe care o depun.
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SIMPOZION NATIONAL ,,EDUCATIA INCLUZIVA- ACTIUNI
CONCRETE iN SI PENTRU DIVERSITATEA INTEGRARII”

Prof. Mihalache Gava Mircea
Clubul Copiilor Nasaud, jud. Bistrita-Nasaud

Integrare scolara - proces de adaptare a copilului la cerintele scolii pe care o urmeaza,
de stabilire a unor raporturi afective pozitive cu membrii grupului scolar (clasd) si de
desfasurare cu succes a prestatiilor scolare. Asimilarea de catre copil a statusului de elev este
rezultatul unor modificari interne in echilibrul dintre anumite dominante de personalitate cu
consecinte 1n planul actiunii sale.

Incluziune - procesul de pregatire a unitatilor de invatdmant pentru a cuprinde in
procesul de educatie toti membrii comunitatii, indiferent de caracteristicile, dezavantajele sau
dificultatile acestora.

Altfel spus, normalizarea se referd la sprijinul oferit persoanelor cu cerinte speciale de
catre componentele sistemului social pentru a permite acestora un mod de viata similar sau
apropiat de al celorlalti membrii ai societatii.

Plan de servicii personalizat - reprezinta un cadru de organizare a interventiei
specializate pentru copiii cu cerinte speciale inclusi Intr-un program de integrare scolara. Acest
plan permite programarea si coordonarea resurselor si serviciilor personalizate/individualizate,
asigurarea coerentei §i complementaritatii interventiilor, fiind focalizat pe cerintele individuale
ale elevului integrat.

Alcatuirea unui plan de servicii personalizat presupune:

a. cunoasterea cerintelor prioritare ale dezvoltarii armonioase a copilului;

b. identificarea serviciilor/programelor de interventie existente la nivelul comunitatii,

care pot fi valorificate in beneficiul copilului;

C. precizarea responsabilititilor in conformitate cu resursele si  specificul
serviciilor/programelor respective.

d. stabilirea unei strategii operationale prin intermediul careia serviciile/programele de
interventie pot fi coordonate si aplicate in situatia particulard a copilului pentru care
elaboram acest plan de servicii;

e. evidentierea clarda a modului de monitorizare i aplicare eficientd a
serviciilor/programelor de interventie.

Acest plan este alcatuit de o echipa interdisciplinara, avand in structura sa persoane cu
pregatire, competente si experientd profesionala diferite. In functie de rezultatele evaluarii
complexe a copilului, membrii echipei stabilesc finalitatile in planul dezvoltarii personalitatii
si activitatilor de terapie-recuperare-invatare-integrare a copilului, repartizarea nominald a
responsabilitatilor Intre membrii echipei interdisciplinare, stabilirea termenelor de realizare a
planului de servicii si alegerea unui coordonator al echipei. Program de interventie
personalizat - reprezinta un instrument de lucru permanent pentru unul sau mai multi membri
ai echipei de interventie, utilizat pentru eficientizarea activitatilor de interventie si atingerea
finalitatilor previzute in planul de servicii personalizat. in acest program sunt specificate
obiectivele, activitatile propriu-zise, metodele si mijloacele utilizate, durata activitatilor,
formele de evaluare si de revizuire a planului de interventie.
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Profesor de sprijin/suport - este acea persoana specializata in activitatile educative si
recuperatorii adresate copiilor cu cerinte speciale in educatie. Statutul sau este de profesor
specializat care poate fi angajatul unei scoli speciale, al unui centru de recuperare sau chiar
angajatul unei scoli obisnuite atunci cand activitatile de terapie si recuperare se desfasoara in
perimetrul scolii obisnuite n spatii special amenajate, echipate corespunzitor si destinate
acestor activitati (camera de resurse pentru Copii cu cerinte educative speciale). Tn literatura
pedagogica contemporana se foloseste din ce in ce mai des conceptul de ameliorare/dezvoltare
scolara (school improvement) care presupune : ,,orientarea catre actiune si o continua dezvoltare
profesionald a scolii, schimbari concrete in curriculum, parteneriat activ cu alte scoli sau
institutii comunitare, deschidere spre trebuintele reale ale elevilor si comunitatii, crearea unui
mediu scolar favorabil intelegerii i acceptarii celorlalti colegi de scoald, indiferent de cultura,
experientd sau potentialul de invatare al acestora".

Tn calitatea sa de profesor de sprijin, pe langi activititile specifice desfasurate in afara
orelor de clasa impreuna cu acei copii considerati ca avand cerinte speciale, participa si la
activitatile didactice din clasa, impreuna cu profesorul scolii obisnuite, unde se ocupa in special
de copilul/copiii care au dificultati in receptarea si intelegerea mesajului lectiei sau in realizarea
sarcinilor primite la anumite activititi/discipline. In aceste conditii, responsabilitatea sa este
dubla deoarece trebuie sa se adapteze atat conditiilor de lucru din clasa obisnuitd (unde trebuie
sd joace rolul unui personaj familiar si discret), cat si conditiilor de lucru in particular cu
respectivii copii.

Practica scolara in domeniul educatiei integrate a demonstrat ca rezolvarea problemelor
pe care copiii le intdAmpina 1n procesul instructiv-educativ determina o analizd pe mai multe
planuri a problemelor de invétare, in functie de orientarea si perspectiva de abordare a acestor
probleme. Astfel, in functie de valoarea individuala si sociala a experientelor de invétare, de
importanta grupului scolar pentru integrare, de perceptiile si reprezentarile sociale asupra
rolului scolii intr-0 societate sau comunitate putem identifica urmatoarele perspective:

e perspectiva individuala - pune accentul pe identificarea si evidentierea problemelor
specifice de invatare ale fiecdrei categorii de copii cu cerinte educative speciale, efectele
negative ale etichetelor nosologice apartinand diagnosticului medical si psihopedagogic
care activeaza la cadrele didactice si colegii de clasa, parinti sau alte persoane din societate,
o serie de prejudecdti si stereotipuri atitudinale, comportamentale si chiar verbale,
periclitand buna relationare si comunicare intre toti actorii procesului educational.

e perspectiva de grup - se refera la relatiile elevului cu ceilalti colegi de
clasa si la modalitatile de rezolvare in grup a problemelor de invatare sau la modalitatile de
intercunoastere Intre elevii cu cerinte educative speciale si ceilalti elevi din clasa ca o
conditie a acceptarii §i recunoasterii reciproce a valorii lor in grupul din care fac parte;

e perspectiva curriculara - evidentiazd unele aspecte referitoare la flexibi-
lizarea  continuturilor §i  adaptarea  mijloacelor de  invatare, asigurarea
eficientei invatarii pornind de la particularitatile individuale ale fiecdrui elev, rezolvarea
dificultatilor de invétare prin folosirea unor tehnici de invatare specifice invatamantului
integrat (invatare interactiva, negocierea obiectivelor, modalititi de sprijinire a elevilor la
orele de clasa sau in afara lor prin intermediul profesorilor de sprijin).

Avand in vedere perspectivele enumerate anterior si considerand ca Invatarea reprezinta
un fenomen dinamic si complex, putem enumera o serie de elemente definitorii ale strategiilor
invatarii interactive care pot completa lista strategiilor devenite deja clasice. Tn acest sens,
enumeram urmatoarele:

- valorificarea experientelor zilnice ale elevilor prin crearea unor situatii/scenarii-tip -
fiecare elev poate avea o experientd diferitd cu privire la unul si acelasi
eveniment/fenomen §i care poate fi impartasita si celorlalti colegi;
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- valorificarea cunostintelor anterioare ale elevilor in desfasurarea lectiilor noi si
rezolvarea unor utilizarea situatiilor de joc in Tnvatare (jocuri de rol, dramatizare, jocul
didactic etc.);

- folosirea problematizarii pe secvente didactice i aplicarea practicd a
rezultatelor prin metode si procedee de expresie ca desenul, povestirea, lucrul manual,
modelajul etc.;

- sarcini de lucru in perechi sau grupuri mici; rezolvarea creativa a conflictelor in clasa,
colaborarea cu familia si valorificarea resurselor din comunitate ca tehnici de sprijinire
a invatarii, predarii si evaludrii;

- implicarea elevilor in activitati care presupun cooperare pentru rezolvarea unor
probleme si prin care pot invata sa asculte, sa negocieze si sd accepte opinia sau parerea
celuilalt, indiferent de statutul sau rolul pe care il detin in grupul respectiv.

Iatd de ce, atunci cand se discutd problema integrarii in scolile obisnuite a copiilor cu
deficienta mintald, accentul nu trebuie pus pe formele de organizare a claselor, ci pe masurile
anticipative, centrate pe problemele specifice fiecarui copil, care pot sprijini integrarea copiilor
cu probleme de adaptare in fluxul normal din scoala obisnuita, stiut fiind faptul cd multi copii
cu esec scolar repetat ajung sa fie suspectati si ulterior declarati deficienti mintal.

In aceasti situatie se pune in discutie problematica diagnosticului psihologic diferential
care ar putea discrimina intre falsii deficienti mintal si deficientii mintal propriu-zisi i care, pe
de progres incluse in prognosticul realizat pe marginea rezultatelor investigatiilor psihometrice
si psihopedagogice. Practica psihopedagogica a relevat principiul conform caruia este mai bine
sa gresesti prin supraaprecierea copilului orientat initial spre invatamantul obisnuit decat sa-i
subapreciezi capacitdtile reale, orientdndu-1 cu usurintd spre invatdmantul special, stiut fiind
faptul ca o reorientare tardiva spre invatdmantul integrat, dupa ce copilul cu falsa deficienta
mintald si-a petrecut mai mult timp in institutii speciale de invdtdmant, duce la scaderea
dramatica a sanselor de reusita a integrarii sale in clase/scoli obisnuite.

Etapa de stabilire a diagnosticului initial: de timpuriu; de scurta duratd; depistare: in
familie, de catre educator; diagnosticare la CES;

Etapa evaludrii periodice (etapa fundamentata cu orientarca formativ-terapeutice);

Etapa evaludrii finale (in vederea OSP).

Mijloace si instrumente de consemnare a informatiei:

e (aiet de observatii;
o Fisa psihopedagogicd individualizata;
o Caracterizarile de etapa.

Interesul tot mai accentuat manifestat in randul specialistilor pentru studiul conditiilor
umane si a activitatilor ludice permite surprinderea unor particularitafi ale personalitatii care
pot fi mascate in alte imprejurari. Orice manifestare sau act comportamental este rezultatul a
doua elemente (E. Verza):

- a naturii persoanei care actioneaza sau reactioneaza (factori subiectivi).

- a naturii situatiei in care se afld subiectul (factori obiectivi). Diagnoza psihicd are valoare
relativa deoarece subiectul cu dizabilitati prezintd variatii notabile de la o perioada la alta, de la
o varsta la alta, ca urmare atat a acumularilor prin programele recuperatorii cat si o dezvoltare
a functiei compensatorii ce se modifica In permanenta sub influentele educatiei si activitati.

Recuperarea si compensarea au urmatoarele caracteristici:

o deosebit de active pe toate palierele dezvoltarii la handicapatii senzoriali (de vaz si auz),
psihomotori si de limbaj;

o dar exista perioade de stagnare si oscilatii la handicapatii de intelect;

e, eyt

normale de cele deteriorate sau in curs de evolutie inevitabild spre handicapare.
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O asemenea situatie este vizibila la handicapatii de limbaj, la cei senzoriali i motorii,
dar este limitatd la deficienti de intelect deoarece memoria este deficitard si achizitia in
dezvoltare este lenta.

Pentru urmarirea nivelului de dezvoltare psihica si a modificarilor comportamentale
bazate pe Invatare se impune reexaminarea periodica la intervale de timp ceva mai lungi care
prezinta semnificatia precizarii noului QI si emiterea unor judecati de valoare si predictie asupra
subiectului.

Conditiile care trebuie indeplinite pentru efectuarea unei psihodiagnoze valide in
psihopedagogia speciala sunt urmatoarele:

Pentru efectuarea unei psihodiagnoze riguroase si alaturarea unui program recuperatoriu
eficient, dosarul trebuie sd mai cuprinda date obtinute prin anamneza, chestionar, observatie,
etc.

Pentru psihopedagogia speciald, triada prin care se construieste competenta

psihodiagnosticianului este data de triada testare- evaluare- diagnosticare. De aici predictia
care se impune a fi efectuatd de acelasi specialist din mai multe domenii de competenta si
practici de organizare a procesului instructiv-educativ in vederea recuperarii persoanelor cu
dizabilitati.
Tn cazul polihandicapului, avem de-a face cu handicapuri severe sau profunde fie intr-un palier
al activitatilor fizice si psihice, fie cu dificultati in toate componentele principale ale activitatii
psihofizice. Dar, putem intalni si handicapuri singulare, reunite, si care pot fi, Insa, extrem de
grave (profunde) si la care componenta afectatd este deteriorata total si pe toate secventele
acesteia. Astfel, apar disfunctionalitati la nivel organic, care pot sa afecteze, negativ, planul
psihic general.

Sintagma ,,tulburari de invatare” este cunoscuta in literatura de specialitate sub denumiri
sinonime cum ar fi: deficiente de invatate, greutate sau dificultati de invatare.

Complexitatea deosebitd a problematicii in discufie a necesitat solufionarea acesteia
intr-o anumita maniera interdisciplinara.
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PLAN DE ACTIUNE PENTRU INTEGRAREA COPIILOR CU
DIZABILITATI

prof. Gherasim Mihaela,
prof. Pop-Morozan loana
Scoala Gimnaziala “Mihai Eminescu” Nasaud

Adaptarea la permanentele cerinte schimbatoare ale unei lumi care evolueaza rapid, care
necesita abordari multiple ale fenomenelor naturale sau sociale si care impune adoptarea de
strategii eficiente In vederea atingerii tuturor obiectivelor sale, presupune implicarea activa a
ntregii societati pentru a pune in centrul preocuparilor sale OMUL.

Elementul central al societatii, element care poate contribui in mod valoros si radical la
evolutia tuturor elementelor componente ale societatii este EDUCATIA.

Educatia incluziva este un proces complex, de durata care necesita analize, schimbari si
constructii continue pentru a realiza politici si practici incluzive si a asigura bazele unei culturi
incluzive.

Educatia incluziva, respectiv integrarea elevilor cu cerinte educationale speciale in
invatdmantul de masa a aparut ca o provocare spre schimbarea atitudinilor si mentalitatilor, dar
si a politicilor si practicilor de excludere si segregare. Integrarea elevilor cu cerinte educationale
speciale In invatamantul de masa are ca scop rezolvarea catorva dintre problemele pe care le
intampina copiii In procesul educatiei si dezvoltarii lor.( Amen, G. D, 2012 )

Educatia de buna calitate reprezintd un DREPT fundamenzal al omului si copiii au
dreptul la educatie generala, iar modelul incluziunii socio-educationale are la baza acest drept,
inglobat in dreptul international. Fiecare copil, indiferent de apartenentd sau de nivelul de
dezvoltare a capacitatilor sale, are dreptul la o educatie de buna calitate care sd conduca in cea
mai mare masura la dezvoltarea capacitatilor sale cognitive si de integrare sociala.

Fiecare copil este inteles ca un participant activ la Tnvétare si predare si pentru ca fiecare
aduce cu sine in procesul complex al invatarii si dezvoltarii o experienta, un stil de invatare, un
model social, o interactiune specifica, un ritm personal, un mod de abordare, un context cultural
caruia 11 apartine.

Conceptul de ,.educatie pentru toti” a fost lansat in 1990 in Tailanda la Conferinta
Internationala a Ministerului Educatiei, iar in 1994 la Salamanca, in Spania, s-au lansat
dimensiunile educatiei pentru toti care constau in calitatea actului educational si acces pentru
toti copiit: ,, Scolile trebuie sd primeasca toti copiii, fard nici o deosebire privind conditiile lor
fizice, sociale, emotionale, lingvistice sau de altd naturd. Acestea se referd si la copiii cu
dizabilitati sau talentati, copiii strazii si copiii care muncesc, copii din populatii indepartate sau
nomade, copii apartinand minoritatilor lingvistice si etnice...

Pentru ca activitatea instructiv — educativa sa fie profitabila pentru toti elevii, aceasta trebuie
sa se realizeze diferentiat. Educatia diferentiatd vizeazd adaptarea activitatii de instruire la
grupuri de elevi sau chiar fiecdrui elev in parte.

Pentru ca educatia copiilor cu cerinte speciale sa fie eficienta, pe de o parte trebuie sa aiba
un caracter integrat, iar pe de alta parte trebuie sa aibd un caracter diferentiat, sa fie adaptata
particularitatilor elevilor.

Caracterul integrat al invatdmantului ne pune in fata problematica a situatiei in care un copil
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cu handicap este integrat intr-o clasi obisnuita. In fapt este vorba pe de o parte de situatia
copilului respectiv, iar pe de altd parte, de situatia clasei in care este integrat. Sub ambele
aspecte, ceea ce urmdrim este o bund intelegere reciproca, o existenta sociald normala a copiilor,
in ciuda diferentelor existente. Pentru copilul cu handicap aceasta inseamna a fi inteles si
acceptat, cu tot ce are el pozitiv, cu tot ce poate aduce vietii de grup. Aceastd normalizare a
relatiilor este benefica si pentru ceilalfi elevi, care invata sa respecte dreptul la diferenta, sa fie
solidari cu semenii lor care Intdmpina dificultati in viata.

Procesul de integrare educationala a elevilor cu CES include elaborarea unui plan de
interventie individualizat, in cadrul céruia, folosirea unor modalitati eficente de adaptare
curriculara joaca rolul esential.

Raporturile ce se stabilesc cu fiecare elev in parte sunt foarte importante. Elevul trebuie sa
simtd ca este apreciat ca individ. Astfel, elevii vor participa la procesul de invatamant dupa
consecinta.

Copiii sunt o categorie sociala care 1n ciuda aparentelor nu au timp sa astepte: daca sunt lasati
sa creasca fara ajutorul de care au nevoie, personalitatea viitorului adult are cu siguranta de
suferit.

Printre marile provocari ale unui dascal, integrarea unui elev cu cerinte educationale
speciale intr-o clasa obisnuita, este, de departe, cea mai mare dintre toate. Legislatia este
generoasd, insd incluziunea este un proces nestandardizat, nu existd o strategie unitard de
aplicare a legislatiei in vigoare, profesorii nu au fost suficient instruiti sa lucreze cu elevi cu
CES, iar adaptarea materiei si a mijloacelor de predare-invatareeste dificil de realizat de cele
mai multe ori. Copiii cu CES au dificultati de invatare si au nevoie de ajutor suplimentar in
gandire, la Intelegere, In plan senzorial si emotional, in vorbire, in plan fizic.

Vreau sa scot in evidenta cateva idei creative care ii ajutd pe elevi s se integreze mai
bine in colectivul clasei si prin urmare sa interactioneze.

Idei de activitati:

- activitati de stimulare senzoriala

Orele de muzica si miscare; arte vizuale si abilitdti practice, precum si cele de joc si
miscare sunt cele mai generoase pentru includerea In programa a jocurilor senzoriale distractive
pentru elevii cu CES. Iatd un exemplu care va cuceri Intregul colectiv:

Cursa broscutelor. Intr-o cutie se pun doui broscute ficute din hartie (origami).
Fiecare copil primeste cate un pai de suc in care trebuie sa sufle pana cand animalutul sdu ajunge
la linia de final. Activitdtile care implica suflatul ajuta de asemenea si la corectarea dificultatilor
de vorbire si pronuntie.
-activitdti specifice de formare si dezvoltare a abilitatilor de viatd independenta (activitatile sunt
repetate pana cand devin rutina, copiii invata pe baza de model pe care sa-l reproducd sau pe
care sd-l imite, demonstrarea fiecrei actiuni este insotita de explicatii clare si simple, fiecare
actiune se segmenteaza in operatiuni simple, usor de realizat, pana cand devin automatism.) A.
Ghergut,2005
Exemple de jocuri: Invdtam sa numdrdm, Asociere numere cantitate — Frunze pe copac (
monede, plastilina, nasturi, porumb, paste, fasole, etc.), Cutia cu obiecte cu litera initiala ,, M
. magsind, mar, mancare, miere, etc., Asociere numere — cantitate
- activitati specifice de formare si dezvoltare a abilitatilor generale de comunicare (jocuri si
activitati adaptate varstei, diagnosticului si nivelului de dezvoltare al fiecdruia, prin care se
urmareste formarea si educarea capacitdtii de a utiliza limbajul in diverse contexte sociale)
-activitdti specifice de formare si dezvoltare a abilitatilor de socializare (activitati si jocuri
sportive, vizite in alte scoli, plimbari in parc, mers la cumparaturi, la cofetérie)
Exemple de jocuri de socializare:

»Postasul”- este un joc iubit atat la gradinita, cat si in clasele primare. Un copil tine o
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scrisoare in mana si poarta un dialog introductiv cu Intregul colectiv:

-Cine este?

-Postasul!

-Si ce ne aduce?

-O scrisoare?

-Pentru copiii care...(mananca, danseaza, canta la pian, se spala pe dinti etc).

Copiii incearcd sa gesticuleze cat mai bine provocarea lansata de catre postas, iar acesta il va
alege pe urmatorul, in functie de cat de bine au indeplinit sarcina.

Fiind un joc simplu, care implicd mimica, mai mult decat comunicarea, elevul cu CES
se va simti in largul sau, va realiza ca poate face aceleasi lucruri cu cei din clasa lui. Starea de
bine pe care o trdieste la scoald un elev este cea mai puternica arma pentru integrare si pentru
obtinerea succesului scolar.

,Deschide urechea bine!”- Un elev std pe un scaun, in fata clasei si, dupa ce asculta
cantecelul (,,Deschide urechea bine sa vedem ghicesti ori ba, cine te-0 striga pe nume, hai
ghiceste, nu mai sta!”) trebuie sa spund numele colegului care 1-a strigat. Jocul este extrem de
util pentru toti copiii care formeaza un nou colectiv, este o0 modalitate facila de a invata numele
colegilor.

-Activitdti de logopedie

-Activitati specifice de formare si dezvoltare a abilitdtilor emotionale si comportamentale
(jocuri si activitati pentru pozitivarea in raport cu propria persoand sau cu alte persoane, prin
jocuri pentru dezvoltarea gandirii si atentiei, jocuri de rol, alte exercitii specifice ce au rolul de
a invata copilul sa faca fatd problemelor sale emotionale si comportamentale, spre a progresa
catre o viatd independenta)

Resurse :

-Planse cu imagini pentru a se dezvolta limbajul. Imaginile trebuie sa fie punct de plecare pentru
discutii frontale, care sa dezvolte atentia si creativitatea.

-Material distributiv. Elevii pot alcatui mici texte, oral sau scris. Materialul se poate folosi si
pentru munca in echipe, grupuri mici care favorizeaza interactiunea elevului cu colegii sai.
-Calculatorul 1i ajuta pe elevi sd vada ceea ce nu pot vedea in mediul lor obisnuit de viata
(prezentdri Power Point), jocurile pot fi folosite in oricare secventa a lectiei: pentru fixarea
cunostintelor, pentru reactualizarea lor, pentru predare. ( A. Ghergut,2005 )

Strategii de invatare:

Cea mai buna cale ramdne, ca de fiecare data, jocul.

Este ”jocul” pe care un cadru didactic trebuie sa-l practice zi de zi, 5 ani, cat dureaza
ciclul primar. De la modul 1n care este prezentat in prima clipd elevul cu CES, la obiectivitatea
cu care preda si evalueazd membrii colectivului de elevi, la includerea in activitati a tuturor,
depinde si atitudinea copiilor fata de colegul lor special.este pentru copii modelul de conduita
pe care 1l urmeaza in primii ani de scoald, ea este cheia pentru incluziune.Vorbim astfel, de o
atitudine constanta a profesorului- ”jocul de-a normalitatea”.

Folosirea situatiilor de joc in invétare, jocurile de rol, dramatizarea, folosirea
povestirilor cu nume de elevi din clasa sau cu situatii prin care au trecut elevii. Jocul stimuleaza
functiile intelectuale, modeleazd procesele afectiv — motivationale. Interdisciplinaritatea:
descoperirea unei maniere originale de a aborda un subiect comun pentru a crea conexiuni
posibile si necesare in vederea atingerii scopului propus, imbinarea metodelor folosite la
celelalte materii. Lucrul in grup oferd o gama larga de interrelatii care sprijina invatarea si
evidentiaza rolul social al acesteia.

Se folosesc cu succes metodele interactive: brainstorming, jurnalul cu dubla intrare,
ciorchinele, cubul, eseul de cinci minute.

Evaluare
- verificari orale si scrise diferentiate si cu sprijin (indicatii);
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- observarea sistematica a comportamentului;

- suplimentarea timpului sau cerinfe mai pufine la evaluari;
- aprecieri verbale;

- fise de observare a progresului.

Pentru parinti

Idei de activitati

-consilierea parintilor;

-programe de mentorat;

-programe de voluntariat;

- vizite acasa;

-parteneriate scoala-familie-comunitatea de afaceri;

Strategii:

-metode de lucru experienfiale interactive, creative, bazate pe cooperare si valorificarea
resurselor si experientelor fiecarui participant ( brainstorming, studiul de caz, problematizarea,
jocul de rol, hartile/ spatiile de viata , exercitiul, invatarea prin cooperare, mozaicul, turul
galeriei, observatia, analiza produselor activitdtii, dezbaterea)

Resurse

-rechizite

- ppt-uri tematice si tehnologii informatizate

- pliante/reviste/postere informative

- umane: logopezi, psihologi, consilieri scolari, profesori de sprijin

Evaluare

- chestionare

- observarea sistematica

- portofolii cu produsele activitatilor

Pentru cadre didactice

Idei de activitati

- proiectarea si implementarea diverselor activitati de evaluare a elevului cu CES. Pasii
metodici ar fi: observarea directd a copilului si interviul cu parintii si terapeutii, studierea
documentelor de diagnostic si a recomandarilor primite de la specialisti; totul pentru
cunoasterea competentelor reale ale celui mic, pentru a depista tipul de inteligenta care
primeaza, modul de invétare, aspecte care 1l motiveaza in viata de zi cu zi;

- colaborarea cu profesorul de sprijin/consilierul scolar (PIP sau Plan de remediere, dupa caz);
- adaptarea programei scolare este un document de maxima importanta, ce trebuie elaborat de,
profesorul de sprijin impreuna cu invatatorulsi care poate suferi modificari constate, in functie
de evolutia copilului pe parcursul unei unitati de invatare sau al unui semestru.

- plan de interventie comun cu profesorii de la clasa;

- simpozioane/conferinte/cursuri de formare vizand integrarea copiilor cu CES

- ateliere de lucru Tn cadrul Comisiei metodice

- activitati comune parinti-profesori-elevi (parteneriate)

- predarea in echipa cu profesorul de sprijin/consilierul scolar etc.

Strategii de invitare

- mese rotunde

- dezbateri

-studiul de caz

- lucrul in echipa

Resurse
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- pliante/ reviste/ postere informative

- tehnologii informatizate

- lista cu lucrari de specialitate

- cadru normativ (Ordin Nr. 3124/2017; Ordin Nr.1985/2016)
Evaluare

- chestionare

- portofolii cu produsele activitatilor

Din pécate, nu toate cadrele didactice nu au aceasta deschidere si de aceea auzim deseori

exemple de segregare a copiilor cu cerinte educationale speciale; dar apar din ce in ce mai des
exemple de bune practici, In care scoala devine a doua casa pentru astfel de elevi.
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EDUCATIA INCLUZIVA iN GRADINITA

Profesor invatamint prescolar: Muresan Alina
Gradinita cu program prelungit, nr. 1, Nasaud jud. Bistrita-Nasaud

” Existd un singur fel de a intelege oamneii, anume de a nu ne grabi sa 11 judecam, ci de
a trai in preajma lor, de a-i lasa sa se explice, sd se dezvaluie zi de zi, sa se zugraveasca ei insisi
in ei...” (Charles Augustin Saine — Beune)

Educatia pentru toti copiii este o cerintd ferma si clard a epocii noastre, determinata de
nevoile acute ale timpului prezent. In filozofia lumii moderne materializata in politicile
educationale internationale si nationale, se cautd raspuns la intrebari firesti care doresc sa
exemplifice ingrijorarea fata de viitorul lumii.

Educatia pentru toti este generatoarea perspectivei incluzive asupra educatiei. Pornind
de la deschiderea oferita de sintagma ,,educatie pentru toti”, prin acces si participare, pas cu
pas, se ajunge la educatia incluziva care se defineste ca o schimbare majord ce presupune
politici, practici si culturi incluzive. Educatia incluziva presupune existenta sprijinului care sa
egalizeze sansele tuturor si sd se adreseze fiecaruia. Putem sintetiza ca educatia pentru toti
devine coerentd daca se bazeaza pe educatia incluziva si dacd se defineste ca: ¢ educatie de
calitate; * eficientd; * responsabilitate; ¢ pluridisciplinaritate;  proces complex; ¢ strategie de
respectare a drepturilor; ¢ evidentiere a valorii individuale umane.

Atunci cand vorbim de educatie incluziva, ne referim la programe de educatie cat mai
adecvate si adaptate, adica programe care sa asigure accesul si participarea tuturor, valorizand
diversitatea si acordand importanta fiecarui copil 1n parte. Nu este suficientd includerea unui
copil Tntr-un grup educativ sau in cadrul unui program.

Educatia incluziva inseamna sprijin si educatie pentru toti, grija si atentie pentru fiecare.

O gradinitd incluziva se adapteaza nevoilor si particularitatilor copiilor. Centrul
preocupdrilor este in a oferi ocazii de invatare si dezvoltare fiecaruia in parte, pentru ca fiecare
este important.

Desigur, cand se prezintd educatia incluziva in gradinitd ne gandim in primul rand la
copiii cu CES. Nu este insa suficient sa ne referim numai la aceasta categorie de copii, cu atat
mai mult cu cat educatia incluziva evita orice forma de ierarhizare si de etichetare a copiilor.
Unii copii au nevoie sa fie sprijiniti pentru ca au caracteristici, particularitati, stiluri de invatare
si ritmuri de dezvoltare diferite de ale celorlalti. Integrarea educativa vizeaza reabilitarea si
formarea persoanelor cu nevoi speciale, aflate Tn dificultate psihomotorie, de intelect, de
limbaj, psihocomportamentala, senzoriala, printr-o serie de masuri de natura juridica, politica,
sociald, pedagogica. Astfel, constiinta copiilor, de la cea mai frageda varsta, trebuie formata si
dezvoltata , invatandu-i pe acestia ca primirea copiilor ,,diferiti”, alaturi de toti ceilalti, trebuie
facuta nu de dragul lor, in primul rand, si nu din mila pentru ei, ci pentru dreptul fiecarui individ
de a participa la actiuni comune pentru dezvoltarea lui ulterioard , pentru a contribui si el la
dezvoltarea comunitatii in care traieste.

Gradinita are ca scop crearea unui program coerent si coordonat de incluziune a copiilor
prescolari cu diferite dizabilitati, de alte etnii, provenienta sociald etc. si pregatirea celorlalti
copii in vederea acceptarii acestora aldturi de ei, fara diferente de manifestare comportamentala
sau verbala.

Primirea in grupad a copilului cu cerinte educative speciale, atitudinea fatd de el trebuie sa
pastreze o aparentd de normalitate, copilul trebuind sa fie tratat la fel cu ceilalti copii din grupa.
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Conduita si atitudinea educatoarei trebuie sa demonstreze celorlalfi copii ca i se acorda
prescolarului cu dizabilitati. Ea trebuie sd 1si asume rolul de moderator , sa promoveze contactul
direct intre copiii din grupa si sa directioneze intrebarile si comentariile acestora catre copilul
cu cerinte educative speciale.

De asemenea, trebuie sa-i incurajeze si sa-i stimuleze ori de cate ori este nevoie pe
acestia, dandu-le increderea in fortelele proprii, In propria reusitd in actiunile intreprinse,
evidentiind unele abilitati sau interese speciale lor in dezvoltarea si sprijinirea carora trebuie
implicate si familiile copiilor. Copiii cu cerinte educative speciale integrati in programul
gradinitei trebuie sd dispund de o bund colaborare intre educatoare, parinti, psihologi si
profesorul logoped. Parintii sunt parteneri la educatie pentru ca detin cele mai multe informatii
despre copiii lor.

Aceasta relatie a gradinitei cu paringii copiilor cu cerinte educative speciale este
necesara si benefica. Parintii informeaza gradinita si despre factorii de influenta negativa care
ar trebui evitati ( fobii, neplaceri, stimuli negativi, atitudini care determina inhibarea / izolarea
copiilor). Angajarea si responsabilizarea familiei in educatia copiilor este fundamentala pentru
reusita participarii la programul instructiv- educativ al gradinitei. La orice copil, in mod
particular la copiii cu dizabilitati, gradul de interes si de colaborare a parintilor cu gradinita este,
cel mai adesea, proportional cu rezultatele obtinute de acestia. De aceea, putem afirma ca
familia este primul educator si are cel mai mare potential de modelare.

Gradinita are rolul de a sprijini familiile sd aiba incredere in resursele proprii, sa faca
fata greutatilor cu care acestea se confrunta. Educatia parintilor si consilierea acestora au un rol
important in integrarea copiilor cu afectiuni de natura psihica, emotionala ori de alta natura in
gradinita. Rezultatele muncii pentru promovarea incluziunii, atat directe cét si indirecte, fata de
partenerii educationali, parinti, apar dupa intervale mari de timp si sunt efectul unui exercitiu
asiduu, sustinut.

Gradinita este incluziva printr-un curriculum flexibil si deschis ce permite adaptari
succesive. Nu copilul urmeaza curriculumul, ci acesta este un instrument menit sd sprijine
dezvoltarea lui, se adapteaza nevoilor si particularitatilor acestuia. Cand spunem ,,gradinita
incluziva”, nu trebuie s ne ducem cu gandul la copiii cu CES, ci la fiecare copil in parte, pentru
ca fiecare are un ritm propriu de dezvoltare si la un moment dat poate avea nevoie de anumite
cerinte speciale 1n ceea ce priveste educatia. Exista, de asemenea, si anumite situatii de risc, in
care educatoarea trebuie sd cunoasca trairile si comportamentele copilului, pentru a-I sprijini.
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EDUCATIA INCLUZIVA INTRE PROVOCARI SI
PERSPECTIVE.ROLUL PROFESORULUI iN SCOALA INCLUZIVA.

Prof. Nicoleta Muresan, Scoala Gimnaziala ,, Mihai Eminescu”Ndasaud
Prof. George Muresan Liceul Silvic ,, Transilvania” Nasaud

Problematica cerintelor speciale in educatie si asigurarea de sanse egale la educatie
si formare pentru toti copiii au devenit o preocupare prioritara pentru specialistii din sistemul
de invatdmant romanesc, in contextul promovarii principiilor educatiei pentru toti si al
normalizarii vietii persoanelor cu cerinte speciale. Lumea contemporana este tot mai
dinamica, influentdnd politicul, economicul, socialul. Printre primele sectoare sociale
afectate de aceste schimbari de duratd a fost si ramane invatamantul, indeosebi cel pentru
copiii cu cerinte educative speciale — o problema a sistemului educational, care nu poate
raspunde exigentelor speciale din motive obiective si subiective.

Educatia incluzivaeste un proces complex, de durata, care necesita analize, schimbari
si constructii continue pentru a realiza politici §i practici incluzive si a asigura bazele unei
culturiincluzive. Paradigma educatiei incluzive lansata in anii 90 ai secolului trecutpentru
a depasi abordarea educatiei integrate s-a dovedit ingusta si insuficienta in asigurarea
dreptului la educatie pentru toti copiii si oamenii.un rol deosebit in fundamentarea
paradigmei educatia incluziva - educatie pentru toti l-a avut recunoasterea efectiva si
plenard, a tuturor drepturilor, pentru toti copiii, Conventia cu privire la drepturile
omului,nevoia de incluziune in educatie - educatia pentru toti nu poate fi realizatiefectiv
decat daca se acorda o atentie deosebitd, speciald celor mai vulnerabili si mai marginalizati,
pentru a se preveni si diminua marginalizarea si excluderea sociala, UNESCO, Conferinta
de la Salamanca, sistemele educationale trebuie sa fie incluzive si sa caute in mod activ sa
cuprindd toti copiii si sd raspundd cu flexibilitate la situatiile si nevoile tuturor
persoanelor cu dizabilitati sa participle la scolarizarea obisnuita care este importantd nu doar
pentru acestea, ci si pentru persoanele fara dizabilitati, in beneficiul intelegerii de catre
de deficienta au acces egal la educatie. Astfel, incluziunea cuprinde principiul ca scolile sa
primeasca toti copiii, indiferent de conditia lor fizica, intelectuald, sociald, emotionala,
lingvistica saualte conditii si, de asemenea, sa se adapteze si sa raspunda nevoilor acestora.
Nevoia de incluziune 1n educatie a inceput sa devina astfel o parte integranta a sistemului
national de planificare a invatamantului; dezvoltare a curriculum-ului; dezvoltare a
organizarii gscolare

Daca prin abordarea de tip educatie integrata se aveau in vedere mai ales obiective legate

de scolarizarea ,,normalizata” a copiilor cu CES, cat mai aproapede institutiile scolare si
clasele obisnuite — deci accentul se pune pe copii si formelede suport pentru acestia —
incluzivitatea educatiei are ca sens si obiectiv principal adaptarea scolii la cerintele (speciale
ori aditionale) de invatare ale copiilor, iar prin extensie, adaptarea scolii Tn general la
diversitatea copiilor dintr-o comunitate - ceea ce presupune reforma si dezvoltarea de
ansamblu a scolii (din comunitate). Este nevoie asadar de o abordare la nivel de sistem
educational, n totalitatea acestuia, cu provocari insemnate pentru toate sectoarele — inclusiv
pentru cel de invatamant. Intelegerea

Educatiei pentru toti in relatie directd cu Educatia incluziva nu poate fi realizata

64



fara o schimbare a perceptiilor, imaginilor si ideilor traditionale despre educatie. Toti avem
nevoie de educatie, nu numai unii dintre noi, societatea nu este formatda numai din unii
oameni, ci din toti. Educati sau mai putin educati, suntem parte a intregului si dam fiecare
identitate si specific comunitatii din care facem parte. Valoarea unui om este datd de
unicitatea sa, de ceea ce reprezintd el prin particularitatile, caracteristicile, capacitatile si
competentele pe care le are, dar si de modul in care este integrat social, apreciat de
comunitatea si societatea din care face parte. Astfel, fiecare om are dreptul de a beneficia de
sprijin pentru formarea si integrarea lui sociala si individuala. Copii cu CES au dreptul de a
se dezvolta si forma cat mai adecvat pentru a-si construi unicitatea si a participa la identitatea
sociala si culturala din care fac parte, societatea trebuie sa le oferesprijin la nivel de familie,
gradinita si scoald. Toti copiii au dreptul, si este firesc safie participanti, la 0 educatie de
calitate, eficientd si permanent.

Principalele provocéri pe care le ridicd incluziunea educationald a copiilor cu
dizabilitati sunt generate si de urmatoarele situatii: caracterul interinstitutional al evaludrii,
lucrul in echipa, colaborarea cu parintii, eterogenitatea colectivelor de elevi din scolile
inclusive.

Provocari generate de caracterul interinstitutional al evaluarii copiilor cu dizabilitéti.
Tn lipsa unor protocoale clare de colaborare intre institutiile implicate Tn evaluarea copiilor
cu dizabilitati apar o serie de dificultati. Specialistii Tn educatia incluziva considera ca
evaluarile pe care le primesc din partea altor institutii sunt facute sumar, cu foarte putine
detalii, nu ofera foarte multe informatiiiar din ele nu reiese tabloul copilului

Provocari generate de lucrul in echipa. Din interviurile cu cadrele didactice din scolile
incluzive a reiesit faptul ca intotdeauna au avut elevi cu dificultati de adaptare scolara, care
asimilau greu materia, iar parintii nu acceptau ca ei safrecventeze scoala speciala.
Inainte de introducerea profesorilor de sprijin si a celorlalti specialisti, cu ei lucrau doar
cadrele didactice care predau la clase.
Muncain echipa implica un schimb permanent de informatii, de incredere si respect reciproc
intre specialisti, dar ascunde si o ,,munca de culise”?, astfel incat toti specialistii sa inteleaga
nevoile acestor copii si sa-si imparta responsabilitatile.

Provocari generate de colaborarea cu parintii. Colaborarea cu parintii implica
provocari pentru toti profesionistii care se confrunta cu rezistenta parintilor, fie din teama de
etichetare, respingere sau orientare a copilului spre scoala speciala, fie datorita comoditatii.

Provocari generate de colectivele de elevi. Lucrul cu colectivele de copii cu CES
determind cadrele didactice sd depuna o munca grea ca volum care presupune CONSUM NErvVos,
ii determina sa traiasca sentimentul lipsei de eficientd, in ceea ce priveste activitatea lor..

Despre menirea dascalului se pot afirma multe, activitatea lui poate fi abordata din
si complexe de studiu.
Se pot Intreprinde cercetari diverse si multiple care sd urmareasca activitatea, evolutia tdnarului
profesor, ajungandu-se pana la analiza muncii cadrelor didactice cu experienta, cu bogate
realizari.

Profundele transformari Innoitoare au avut efecte considerabile asupra stiintelor

educatiei, implicit a statutului si a rolului cadrelor didactice.
Odata cu lansarea formald a paradigmei ,,educatie pentru toti”, dupd anul 1990, directiile
strategice care au impus 0 mai mare responsabilitate si flexibilitate a serviciilor educationale
romanesti, au constat in democratizarea scolii si in actiunile de egalizare a sanselor tuturor
elevilor, atribuind cadrelor didactice un nou statut si roluri multiple.

Preocuparile intense ale specialistilor din domeniul educatiei, In special din a doua
jumatate a secolului al XX-lea, s-au concretizat in gasirea unor noi solutii la provocarile aparute
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in fata scolii, ca: dificultatile la Invatatura, atitudini si comportamente problematice, clasele

incluzive, absenteism, abandon scolar s.a.

Implicit, au generat preocupdri pentru a gasi formule noi de solidaritate umand, cai de
prospectare a unor strategii eficiente pentru stimularea progresului la toti elevii, mai ales la cei
supradotati, modernizarea invatamantului si formarea cadrelor didactice.

Pentru a lucra intr-un mediu educational incluziv, cadrele didactice trebuie sa posede

si o serie de calitati manageriale, pornind de la capacitatea profesorului de a planifica si a
organiza activitatile clasei, astfel incit sa asigure un climat favorabil invatarii. Astfel, profesorul
incluziv se va baza pe urmatoarele principii:

-recunoasterea unicitafii si a individualitatii fiecarui elev;

-incurajarea, valorizarea si acceptarea diversitatii;

-evaluarea comportamentului specific, fara etichete personale si caracterizari globale ale
persoanei;

-exprimarea deschisa a increderii in capacitatea de schimbare pozitiva;

-incurajarea comportamentului pozitiv al elevului;

-evidentierea rolului respectului de sine ca premiza in dezvoltarea personal.

Printre calitatile unui profesor incluziv, dragostea pentru copii este esentiald. Un bun
profesor are o vocatie interioara pentru comunicarea adecvatd a informatiei, adaptatd si
individualizata, tinand cont de potentialul psihoindividual al elevilor sai.

Atitudinea pozitiva a profesorului isi pune amprenta asupra relatiilor in clasa, iar daca acesta
le arata elevilor sdi dragoste, respect si intelegere, procesul didactic va fi mult simplificat.

Empatia este si ea foarte importanta cand se vorbeste despre profesorul incluziv:

acesta trebuie s cunoasca psihologia copiilor cu CES, sa stie cum functioneaza mintea lor si
iin primul rand sa poata sa-i inteleaga pe copii.
Empatia inseamna intuitie, Intelegere, a putea sa patrunzi in lumea interioard a copilului si a
putea sa privesti lucrurile (si) din perspectiva sa. Inseamna si a putea sa ifi cunosti cat se poate
de bine fiecare elev si sa preconizezi care dintre ei va manifesta anumite dificultdti in anumite
situatii.

Printre calitatile unui bun profesor se afla si competentele sociale: un profesor care
stie s comunice cu elevii sai trebuie sa fie sociabil, dezinvolt, deschis, sa aiba abilitati de
relationare dezvoltate.

Tn concluzie: educatia incluziva fiind un fenomen complex, constituie oprovocare
pentru institutiile implicate si pentru societatea n ansamblu si are dreptconsecinta nevoia de
schimbare atat a mentalitatilor cét si a politicilor educationale.

Este recunoscut faptul ca, in ultimii ani, s-au facut progrese simtitoare in ceea ce priveste
incluziunea elevilor cu dizabilitati in scolile de masa insa aceste realizari/incercari ramin a fi
insuficiente pentru asigurarea sanselor egale la educatie si instruire copiilor cu CES.
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EDUCATIA INCLUZIVA. CONCEPT SI PRINCIPII

Prof. Muthi Anamaria
Scoala Gimnaziala ,, Mihai Eminescu”, Nasaud, BN

Scoala este o institutie a comunitatii care trebuie sa ofere servicii educationale oricarui
copil/tandr, indiferent de originea, natura sau particularitatile lui bio—psiho-socioculturale.
Termenii de integrare scolara si educatie integratd care au aparut ca o reactie la formele de
segregare 1n educatie au fost Inlocuiti treptat cu educatie incluziva care pune accent pe
iversitatea umana si pe respectul fatd de semenii diferiti din jurul nostru.

Conceptul de incluziune s-a folosit initial ca alternativa la integrare, dar s-a constatat ca
dincolo de copiii cu dizabilitati, care erau o prioritate in integrare, mai sunt si alte categorii de
copii cu cerinte speciale in plan educational (copii cu dificultati de invatare, tulburari
emotionale, comportamentale, copii proveniti din medii socio-economice, culturale si etnice
defavorizate, copii sub protectia institutiilor, etc.) pentru care sunt necesare interventii si
abordari specializate, inclusiv servicii de sprijin in scoald pentru o evolutie pozitiva a lor 1n plan
educativ.

Incluziunea Incurajeaza scoala sa-si schimbe rolul sau de scoald ,,obisnuitd”, in context
educational incluziunea presupune dezvoltarea de relatii interpersonale deschise, pozitive intre
elevi, flexibilizarea programelor scolare, diversitatea strategiilor educationale si asigurarea
serviciilor de interventie si suport pentru elevii cu cerinte speciale, promovarea egalitatii in
drepturi si responsabilitdti pentru toti elevii, asigurarea accesului in mod egal la oportunitati de
invatare, parteneriat functional intre scoald si familie, implicarea activda a comunitdtii in
programele si activitatile dezvoltate de scoli.

O scoald incluziva este definitd prin respectarea unei liste cu aspecte reprezentative
(S.Stainback, W. Stainback si M.Forest,1998, p. 24) , si anume: recunoaste si accepta
diferentele de natura intelectuald, fizica, psihica, socioculturala din randul elevilor; asigura o
abordare individualizatd pentru toti elevii; concepe strategii didactice Tn acord cu cerintele
oricarui elev; ofera servicii specializate, in functie de cerintele educationale ale fiecarui elev;
desfasoara actiuni permanente pentru identificarea cerintelor speciale, stabilind prioritatile
pentru fiecare elev;, promoveaza cooperarea si parteneriatul in scoald, schimbul de experienta,
lucrul in echipa si relatiile pozitive profesori - elevi — parinti.

Declaratia de la Salamanca din 1994 introduce un nou cadru conceptual ,,educatie/scoala
incluziva”. In acest document se stipuleaza: ,,Scolile incluzive trebuie sd recunoascd si sa
raspunda nevoilor diferite ale elevilor, tinand cont de existenta atat a unor stiluri diferite de
invatare cat si a unor ritmuri diferite si asigurand o educatie de calitate pentru toti prin
intermediul unor curriculum-uri adecvate, a unor masuri organizationale, strategii de predare, a
unui anumit mod de utilizare a resurselor si parteneriatelor cu comunitatile din care fac parte.”

Copiii cu cerinte educationale speciale trebuie sa aiba acces in scolile obisnuite (scolile
publice), iar aceste scoli trebuie sd-si adapteze procesul didactic conform unei pedagogii
centrate asupra copilului, capabilad sa vina in intdmpinarea nevoilor de cunoastere ale fiecarui
elev in parte.

Principii ale educatiei incluzive, propuse in cadrul educatiei incluzive, in formularile
Asociatiei Nationale pentru educatia cerintelor speciale in Marea Britanie — NASEN, 1999):
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1. Principiul diversitatii: organizarea sistemului educational astfel incat sa ia 1n calcul si sa-si
asume Intreaga diversitate a persoanelor pe care le antreneaza;

2. Principiul unicitdtii caracteristicilor, intereselor, abilitatilor, motivatiei si nevoilor de
invatare;

3. Principiul drepturilor egale la o dezvoltare personald, sociald si intelectuald care sa-i
desavarseasca potentialul propriu;

4.Principiul accesului si participarii fiecarui elev conform abilitétilor si nivelului de dezvoltare

Orice copil cu dizabilitate si/sau cu cerinte educationale speciale orientat, acceptat si
integrat intr-o scoala va trebui sa beneficieze de acele categorii de servicii determinate de natura
cerintelor educationale speciale pe care le prezintd numite servicii educationale de sprijin.

Acestea sunt: activititi de invatare individualizata, activitati de evaluare si adaptare
curriculard, activitati de interventie recuperatorie individualizata, servicii pentru parinti, servicii
pentru personalul didactic.

Adaptarea si integrarea scolard efectiva a copiilor cu dizabilititi si/sau cu cerinte
educationale speciale presupune schimbadri la nivel de scoald, atitudine pedagogica pozitiva a
cadrelor didactice, un management al clasei care sa faciliteze forme mai flexibile de instruire si
de organizare a colectivului, cu accent pe activitati in comun, pe grupe bazate pe interactiune si
comunicare intre elevi, planuri de invatamant si programe scolare individualizate, adaptate la
particularitatile fiecarui copil cu dizabilitate/cerinte speciale, adaptarea materialelor si
mijloacelor didactice, precum si interventie specifica de recuperare in echipa interdisciplinara.

Se urmareste formarea atitudinilor pozitive fatd de elevii cu CES prin constientizarea
impactului propriilor perceptii, convingeri si actiuni in raport cu acestia.

De asemenea, se urmareste dezvoltarea abilitatilor de a crea situatii de Invatare adaptate
nevoilor individuale ale elevilor care sa le faciliteze participarea 1n activitatile scolare.
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INVATAREA ASISTATA DE COMPUTER iN TERAPIA
PRESCOLARILOR CU CERINTE EDUCATIONALE SPECIALE

Prof. inv. prescolar: Nascutiu Alina Lenuta
Gradinita cu Program Prelungit Nr.1 Nasaud

In procesul instructiv-educativ al copiilor cu cerinte speciale, computerul joaca roluri
importante, este suport in comunicare si un sprijin in invatare. Introducerea lui in procesul
instructiv-educativ face posibila invitarea prin dezvoltarea comunicirii si a deprinderilor. In
ceea ce priveste copiii cu cerinte educationale speciale (cu dizabilitati fizice si senzoriale),
invatarea asistatd de computer determind cresterea independentei in invatare.

Utilizarea computerului Tn procesul instructiv-educativ inregistreaza si anumite efecte
precum:

- dezvolta creativitatea si abilitatile de rezolvare a sarcinilor;

- dezvolta capacitatea prescolarilor de a opera cu semne si simboluri;

- motiveazd prescolarul si astfel acesta poate continua procesul de invatare prin

intermediul computerului;

- ofera suport in activitatile educationale;

- pot fi atinse obiective formative referitoare la dezvoltarea abilitatii manuale, rapiditatea
reflexelor, precizia observatiei, a memoriei, puterea de concentrare si stimulare a
atentiei.

Pentru prescolarii cu dizabilitati senzoriale si fizice, computerul poate parea inutil,
nefolositor la prima utilizare, deoarece operarea cu diferite programe, jocuri, cantece, povesti
necesitd un control al miscarilor si o acuitate vizuala. Pentru a evidentia procesul instructiv-
educativ al computerului si impactul acestuia asupra prescolarilor cu cerinte speciale, vom
prezenta cateva exemple de aplicatii ale invatarii asistate de computer la diverse arii curriculare:
a) Citirea si scrierea. Folosind aceste mijloace, prescolarii isi pot corecta vorbirea,

scrierea,pronuntia, auzul fonematic. Cei cu dificultati auditive au o neindemanare de a opera
cu informatii obtinute pe cale auditiva, un computer cu un program adecvat ii poate ajuta. in
cazul dificultatilor tactile si motorii, prescolarii incapabili sd ordoneze pe coloane elemente,
siruri de numere, prin intermediul computerului pot reduce aceste dificultati. In cazul
prescolarilor cu dificultiti moderate in invatare, cu un limbaj sarac si care 1si concentreaza
atentia pe termen scurt, nu colaboreaza la diferite activitati, utilizdnd computerul acceseaza
informatii pe baza de imagini. Rezultatele obtinute sunt cresterea concentrarii atentiei,
colaborarea cu alti colegi.

Atentia vizuald, fixarea si urmarirea imaginilor pot fi consolidate folosind programe care
aduc imagini colorate insotite de sunete. Copiii care reusesc sa-si concentreze atentia pot imita
imagini, cei care nu vorbesc pot invata cum sa foloseasca imagini pentru a-si exprima alegerile,
unii folosesc obiecte reale, similare celor de pe monitorul computerului. Computerul poate fi
folosit ca si mediator in interactiunea dintre copil si educator. Prescolarii citesc imaginile si
potrivesc cu prima literd a cuvantului, aceasta necesita abilitatea citirii imaginilor la prescolari.
Folosirea acestor programe admite o diversitate de sarcini si modalitdti concrete; copiil
completeazd desenele cu figuri diferite, rdspund la intrebari, descoperd animale ascunse sau
umbra acestora, dand indicatii ,,jos’’, ,,sus’’, ,,in spate”, ,,in fata”.

Interventia profesorului, care raméne o prezentd activa, In comunicarea cu copiii, nu poate
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fi inlocuita de computer, dar profesorul poate imbunatati impreund cu computerul capacitatea
de a citi copiilor cu dificultati de invatare.

b) Comunicarea. Ceea ce trebuie indeplinit in aceasta arie este: dobandirea intelegerii
cuvantului vorbit, formarea capacitatii de exprimare In activititi de vorbire, ascultare.
Capacitatile expresive includ vorbirea, expresile faciale, capacitdtile interactive includ
contactul vizual, capacitatile perceptive includ auzul, vazul care pot fi limitate. Alte variante de
folosire a computerului In scopul ameliorarii limbajului si comunicarii folosesc personaje din
desene animate pe care copiii ii pot duce cu ajutorul mouse-ului sa exploreze diferite actiuni,
sa se imbrace, sa se spele, toate acestea Intr-o grafica atractiva. Profesorul este cel care stabileste
comunicarea vie cu copiil, prin intuitie, empatie, creativitate si cel care modeleaza caracterele
acestora.

¢) Muzica. Folosirea computerului permite copiilor sa exploreze, sa creeze diferite sunete
si efecte muzicale, atingerea ecranului cu un deget poate produce un anumit sunet, miscarea
unui deget poate modifica tonalitatea sunetelor, diferite parti ale ecranului pot fi programate sa
produca sunete diferite. Folosind astfel de programe copiii isi creeaza propriile sunete. Copiii
cu cerinte speciale nu trebuie sd invete notele muzicale pentru a compune melodii, ei au zone
colorate, atingand aceste zone sunetele se schimba si le dezvolta perceptiile auditive.

d) Arta. Utilizarea computerului in aceasta arie are ca obiective: stimularea expresivitatii
si a creativitatii prin desen, pictura, realizarea unor corespondente intre diferite elemente de
limbaj plastic, forme si culori, obiecte din mediul inconjurator (naturd, arta si viata sociala). Cu
ajutorul mouse-ului pot folosi creion pentru a desena anumite obiecte, pot folosi pensula pentru
a picta o imagine aflati pe ecran. In acest domeniu sunt jocuri de croitorie, de constructii, puzzle
etc.

Folosirea computerului ajutd prescolarii cu cerinte speciale sa-si depaseasca starea de
neputinta, de dizabilitate si sd-si formeze si dezvolte capacitatile si deprinderile. Copiii au
nevoie de ajutor educational special intr-o anumita etapa scolara, iar acesta poate lua forme
diferite precum: tehnici speciale de invatare, acordarea unei atentii speciale in invétare, acces
la un program de studiu, fiecare lectie urmand niste secvente si fiind dirijata de profesor, cel
care si stabileste obiectivele educationale.

Ca un soft educational, un program educational sa fie eficient, profesorul trebuie sa
analizeze daca programul respectiv dezvoltd o competentd prescolarului? Dacd programul
raspunde obiectivelor din programul educational, ofera acces la curriculum? Textul, imaginile,
culorile, formele, desenele folosite in program, pe ecran si imprimat, este clar, usor de folosit?

Utilizarea computerului in procesul de invatdmant devine o necesitate in conditiile
dezvoltarii accelerate a tehnologiei informatiei. Computerul este perceput ca o jucarie, o resursa
de informatii. A intrat deja in obisnuinta zilnica utilizarea computerului, pentru comunicare,
informare, instruire. In educatie are avantajul de a facilita trecerea de la acumularea pasiva de
informatii de catre copii la invatarea prin descoperire, dezvoltdndu-si in acest mod abilitatile si
strategiile cognitive pe care le vor folosi si adapta in diverse situatii.

Cercetarile asupra demersului instructiv-educativ in instruirea asistatd de computer au aratat
ca interesul si implicarea copilului este crescuta, se stimuleaza fantezia, reflexele, copilul invata
in ritm propriu, stimuleaza comunicarea, informatiile prezentate pot fi reluate in orice etapa a
procesului instructiv educativ: predare, recapitulare, fixare, evaluare.

In invatimantul cu cerinte educative speciale, utilizarea computerului se face in functie de

IR

computer si se tine cont de varsta pe care o are copilul cu cerinte educationale speciale.
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EDUCATIA INCLUZIVA-ACTIUNI CONCRETE iN SI PENTRU
DIVERSITATEA INTEGRARII

Profesor itinerant si de sprijin Anda Roxana Neamtiu
Scoala Gimnaziala Mihai Eminescu Nasaud jud. Bistrita-Nasaud

Educatia incluziva este procesul de identificare atentd si de indepartare a diferitelor
tipuri de bariere care impiedica un elev sau unele grupuri de elevi sa beneficieze la maxim de
oferta educationala a scolii.

Educatia incluziva urmareste prezenta, participarea activa si succesul scolar al fiecarui elev.

Actiuni concrete in si pentru diversitatea integrarii

1.Inscrierea Tn scoald a tuturor elevilor din zona in care scoala isi desfisoara activitatea,
indiferent de origine, mediu social, etnie, religie, gen;

2.Asigurarea dezvoltarii cognitive, sociale si emotionale, tuturor elevilor in functie de
particularitatile fiecaruia, nevoile si dorintelor lor;

3.Oferirea de curriculum adaptat elevilor cu cerinte educationale speciale;

4. Existenta unui profesor de sprijin in unitate, care se ocupa atat de instruirea speciala a copiilor
cat si de consilierea profesorilor, in alegerea metodelor si mijloacelor didactice adecvate,
precum si in relatia cu parintii, pentru a-i ajuta sa alcatuiasca un program de invatare in functie
5.Existenta in unitatea scolara a unui profesor consilier si a unui profesor logoped, alaturi de
profesorul de sprijin care ofera activitati specifice elevilor din unitatea scolara,
6.Accesibilizarea spatiilor scolare (construirea unei rampe care sa faciliteze accesul
carucioarelor cu rotile la una din caile de acces in scoala);

7.Achizitionarea de mobilier de Tndltime reglabila, astfel Incat elevii sa-si poata sprijini ambele
picioare pe podea si pentru a le asigura confortul necesar pe durata sederii in banca;
8.Participarea cadrelor didactice la cursuri de specialitate in vederea adaptarii demersului
educational la nevoile si cerintele acestor copii: obiective adaptate, curriculum adaptat, strategii
didactice adaptate si evaluare adaptatd (Scoala romaneasca-mediu incluziv)

9.Implicarea comunitatii si a parintilor in viata scolii Tncepand cu deciziile la nivelul
managementului unitatii scolare (prin prezenta lor in consiliul de administratie al scolii) si
organizarea de diferite activitati impreuna cu institutii, asociatii, parinti.

10. Valorificarea resurselor din comunitate ca tehnici de sprijinire a Tnvatarii-predarii-evaluarii
11 Punerea accentului a functiei sociale a scolii specificd stimularii relatiilor pozitive
interumane care au un rol foarte important in a produce si distribui elevilor satisfactii si dorinta
de a veni si maine la scoala.

12.Motivarea elevilor spre Invatare si spre motivatia sociald, legata de status, responsabilitate,
Tncadrare Tn colectivul clasei.

Concluzii
Elementele scolii incluzive sunt: deschiderea pentru toate categoriile de elevi, egalitate
de sanse, aprecierea evolutiei fiecaruia in functie de particularitatile si nevoile acestora.
Scoala incluziva, prin misiunea, viziunea si valorile pe care le promoveaza este o
institutie cu vederi largi, deschise oricarui beneficiar de educatie care doreste 0 dezvoltare in
concordantd cu potentialul sau, care doreste 0 adaptare la dinamica societatii si totodata o

e eyt

Conducerea scolii si cadrele didactice din scoala sunt implicate pe deplin in crearea unui
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mediu incluziv, In primul rand prin pregatirea suplimentard pe care o au (pe langa pregatirea
didactica de specialitate), prin colaborarile pe care le au cu diferiti specialisti in domeniul
educatiei incluzive si prin actiunile prin care doresc sa implice comunitatea locala in activitatile
sale, in rezolvarea unor probleme, astfel incat sa fie conectati Tn permanenta la dinamica
societatii;

Relatiile pe care le dezvolta cadrele didactice intre ele se bazeaza pe colegialitate, respect,
incredere si ajutor ceea ce evidentiaza un mediu colegial, placut, prietenos, ceea ce se reflecta
si Tn relatiile cu copiii, Tn rezultatele si progresele pe care acestia le obtin;

Echipa formata din profesorul de sprijin, profesorul consilier si profesorul logoped prezenti
n unitatea scolara sunt o adevarata resursa pentru ceilalti colegi, le sunt apreciate competentele
in domeniu si-i aduc aportul la derularea Tn conditii bune a activitatii didactice, la adaptarea
curriculard, evaluarea diferentiata si cooperarea la intocmirea planurilor remediile in cazul unor
elevi;

Fiecare membru al comunitatii scolare are clar, bine definit locul in unitate, este valorizat si
responsabilizat astfel incét tintele strategice propuse sa poata fi indeplinite cu aportul tuturor;
Fiecarui membru al comunitatii scolare le sunt respectate si promovate drepturile, astfel incat
fiecare sa le cunoasca, sa le inteleaga si sa beneficieze de ele .
Scoala dupa principiul educatiei inclusive este deschisa unor situatii stimulative, fiind mai
flexibild si mai variata din punctul de vedere al ocaziilor de invatare; actul invatarii nu mai este

e eyt
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EDUCATIA INCLUZIVA: ACTIUNI CONCRETE iN SI PENTRU
DIVERSITATEA INTEGRARII

Prof Constansa Pop
Clubul Copiilor Nasaud judetul Bistrita-Nasaud

Educatia incluziva reprezintd un principiu fundamental al sistemului educational care
promoveaza accesul echitabil si participarea tuturor elevilor, indiferent de diferentele lor
individuale. Este un proces continuu si dinamic, care implicd crearea unui mediu educational
care sa sustina si sd incurajeze diversitatea, respectand In acelasi timp drepturile si nevoile
fiecarui elev.

In acest referat, vom explora actiunile concrete in si pentru diversitatea integrrii in cadrul
educatiei incluzive, evidentiind importanta acestora si impactul lor in promovarea unei societati
mai juste si echitabile.

I. Sensul si importanta educatiei incluzive

Educatia incluziva se bazeaza pe principiul ca fiecare individ are dreptul la educatie si ca
aceasta educatie ar trebui sa fie adaptata pentru a indeplini nevoile si capacitatile fiecarui elev.
Prin promovarea acestui principiu, se urmareste eliminarea discriminarii, a stereotipurilor si a
prejudecatilor din mediul educational, credndu-se astfel o societate mai tolerantd si mai
deschisa.

Importanta educatiei incluzive poate fi observata in multiple aspecte:

-Dezvoltarea sociald si emotionald a elevilor este Incurajatd prin interactiunea cu colegii de
diverse background-uri si abilitati.

-Oportunitatile de Tnvatare sunt extinse, iar procesul educational devine mai bogat si mai
relevant pentru toti elevii.

-Se promoveaza respectul si acceptarea diferentelor, contribuind la formarea unei societati
mai incluzive si mai echitabile.

II. Actiuni concrete in promovarea educatiei incluzive

Pentru a asigura succesul educatiei incluzive, este necesara implementarea unor actiuni
concrete care sa raspunda nevoilor si cerintelor fiecarui elev. Aceste actiuni pot include:

-Evaluarea individualizati a nevoilor elevilor: Intelegerea nevoilor individuale ale fiecarui
elev este primul pas catre asigurarea unei educatii incluzive. Prin intermediul evaluarilor
personalizate, se identifica nevoile specifice ale elevilor si se dezvolta strategii adecvate pentru
a le indeplini.

-Adaptarea curriculumului si a metodelor de predare: Curriculumul si metodele de predare
ar trebui sa fie flexibile si sa permitd adaptarea in functie de nevoile si capacitatile diferite ale
elevilor. Utilizarea tehnologiilor educationale moderne poate fi de asemenea benefica in acest
Sens.

-Formare continud a cadrelor didactice: Cadrele didactice joacd un rol crucial in
implementarea educatiei incluzive. Prin urmare, este important sd beneficieze de formare
continud in domeniul diversitatii si incluziunii, pentru a-si dezvolta abilitatile si competentele
necesare pentru a lucra cu elevii cu nevoi speciale.

-Colaborare Intre scoala, familie si comunitate: Implicarea parintilor, a comunitatii si a altor
profesionisti in procesul educational poate contribui la crearea unui mediu de invatare mai
sustindtor si mai inclusiv pentru toti elevii.
iata cateva exemple concrete de actiuni In promovarea educatiei incluzive si modul in care
acestea pot fi detaliate:

Evaluarea individualizata a nevoilor elevilor:

-Utilizarea evaludrilor initiale si continue pentru identificarea nevoilor specifice ale fiecarui
elev. Prin aplicarea unor teste si evaluari initiale, cadrele didactice pot identifica nivelul actual
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de cunostinte, abilitati si nevoi ale fiecarui elev. Aceste evaluari pot fi adaptate pentru a tine
cont de diferitele stiluri de invatare si necesitati individuale ale elevilor, inclusiv a celor cu
dizabilitati sau dificultati de invatare. Evaludrile continue permit monitorizarea progresului
elevilor si ajustarea strategiilor de invatare pentru a se potrivi evolutiei lor.

-Adaptarea curriculumului si a metodelor de predare: Utilizarea materialelor si resurselor
educationale variate pentru a satisface nevoile diferite ale elevilor.

Cadrele didactice pot adapta curriculumul si metodele de predare pentru a se potrivi diversitatii
de nevoi si abilitati ale elevilor din clasd. De exemplu, pot fi utilizate materiale didactice
alternative, precum materiale audio sau vizuale, pentru a sprijini invatarea elevilor cu dificultati
de citire sau intelegere. De asemenea, pot fi implementate strategii de diferentiere a instruirii,
care sa ofere suport suplimentar pentru elevii care au nevoie de mai mult timp sau de o abordare
mai personalizatd n procesul de invatare.

-Formare continud a cadrelor didactice: Participarea la workshop-uri si sesiuni de formare
pentru dezvoltarea abilitatilor in lucrul cu elevii cu nevoi speciale.

Cadrele didactice pot participa la diverse sesiuni de formare care sa le ofere instrumentele si
cunostintele necesare pentru a lucra eficient cu elevii cu nevoi speciale. Aceste workshop-uri
pot acoperi subiecte precum strategii de diferentiere a instruirii, tehnici de gestionare a
comportamentului si metode de comunicare eficientd cu parintii si colegii de echipd. Prin
implicarea n aceste activitati de formare continua, cadrele didactice isi pot Imbunététi abilitatile
si intelegerea in lucrul cu diversitatea elevilor.

-Colaborare intre scoald, familie si comunitate: Organizarea intdlnirilor periodice intre
cadrele didactice, parinti si profesionisti din comunitate pentru a discuta progresul elevilor si
pentru a identifica strategii de sprijin suplimentar.

Prin colaborarea stransa intre scoala, familie si comunitate, se poate crea un mediu de invatare
mai sustindtor si mai inclusiv pentru elevi. Astfel de intalniri pot oferi oportunitati de a discuta
progresele si dificultdtile elevilor, de a identifica resurse si servicii disponibile in comunitate
pentru sprijin suplimentar si de a dezvolta planuri individualizate pentru fiecare elev in parte.
Aceastd colaborare poate contribui la crearea unei retele de suport puternice pentru elevi, care
sa 11 ajute sa isi atingd potentialul maxim in cadrul educatiei incluzive.

Prin implementarea acestor actiuni concrete si a altora similare, educatia incluziva poate
deveni o realitate in mai multe scoli si comunitati, oferind astfel fiecarui elev sansa de a invata
si de a se dezvolta intr-un mediu care sa 1i sustin si sa ii incurajeze diversitatea.

Educatia incluziva reprezintd un angajament fundamental pentru crearea unei societati mai
echitabile si mai deschise. Prin implementarea unor actiuni concrete, precum evaluarea
individualizata, adaptarea curriculumului si formarea cadrelor didactice, putem asigura accesul
la educatie pentru toti elevii, indiferent de diferentele lor individuale. Prin promovarea acestui
principiu, contribuim la formarea unei societiti mai incluzive si mai respectuoase fatd de
diversitatea umana.
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EDUCATIA INCLUZIVA - ACTIUNI CONCRETE iN SI PENTRU
DIVERSITATEA INTEGRARII

Prof. Popa Georgeta Elisabeta
Liceul Silvic ,, Transilvania” Nasaud, BN

Educatia incluziva se refera la un sistem educational care ofera oportunitati egale tuturor
elevilor, indiferent de abilitati, background sau alte caracteristici individuale. Pentru a crea un
mediu educational incluziv, este important sa se desfasoare actiuni concrete care sa promoveze
diversitatea si integrarea.

Educatia incluziva trebuie sa respecte o serie de principii cum ar fi: tolerarea si
recunoasterea diferentelor dintre toti copiii, interventii potentiale pentru dezvoltarea copilului,
parteneriate Tn imbundtdtirea sistemului, flexibilitate in educatie, Management Educational
Participativ.Scopul oricarei societdti este de a-si mentine echilibrul si ordinea sociala si
normativa.Acest scop poate fi atins prin functionarea optima a elementelor structurale sociale
ale grupurilor, comunitatilor si organizatiilor prin integrarea armonioasa a indivizilor in toate
domentiile societatii.

Educatia incluziva este un concept ce promoveaza accesul la educatie pentru toti copiii,
indiferent de nevoile lor speciale. Aceasta implicd adaptarea mediului educational pentru a
indeplini nevoile individuale ale fiecarui elev si a asigura participarea activd a tuturor in
procesul de invatare. Se bazeaza pe principiul ca fiecare copil are dreptul la o educatie de
calitate si ca diversitatea trebuie sa fie valorizata si integratd in sistemul educational.

Un aspect important al educatiei incluzive este acceptarea si incurajarea diversitdtii n scoli.
Astfel, se incearca eliminarea discrimindrii pe criterii de varsta, sex, etnie, religie sau abilitati.
De asemenea, se pune accent pe colaborarea intre parinti, profesori si specialisti In educatie
pentru a dezvolta strategii eficiente de sprijinire a elevilor cu nevoi speciale.

Un alt aspect esential al educatiei incluzive este adaptarea curriculumului si a metodelor de
predare pentru a raspunde nevoilor individuale ale fiecarui elev. Astfel, se pot folosi tehnologii
moderne, materiale didactice adaptate, resurse suplimentare si alte instrumente pentru a facilita
invatarea si dezvoltarea tuturor elevilor.

Tntr-un sistem de educatie incluziva, se pune accent pe diversitate, respect si acceptare,
iar fiecare elev este tratat ca individ unic, cu nevoi si potentiale proprii. Scolile incluzive ofera
sprijin suplimentar si adapteaza abordarile de invatare pentru a raspunde nevoilor individuale
ale fiecdrui elev, facilitdnd integrarea si participarea activa a tuturor in activitatile educationale.
Educatia incluzivd promoveaza sentimentul de apartenentd, egalitate de sanse si respect
reciproc intre toti elevii, contribuind la formarea unei societati mai deschise, mai tolerantd si
mai ingrijitoare. Acest tip de educatie incurajeaza cooperarea, empatia si intelegerea, cultivand
o atitudine pozitiva fata de diversitate si incurajand fiecare individ sa-si valorifice potentialul
maxim.

Iata cateva actiuni concrete care pot fi implementate pentru promovarea educatiei incluzive:

1. Crearea unui mediu de invatare accesibil pentru toti elevii, inclusiv cei cu dizabilititi sau
nevoi speciale. Acest lucru poate include adaptarea materialelor de invatare, asigurarea unor
conditii fizice adecvate si oferirea de sprijin individualizat;

2. Promovarea diversitdtii culturale si etnice in scoald, prin organizarea de evenimente si
activitati care sa celebreze diferitele traditii si obiceiuri ale elevilor;
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3. Formarea cadrelor didactice in domeniul educatiei incluzive, pentru a le ajuta sa identifice si
sa raspunda nevoilor specifice ale fiecarui elev;

4. Colaborarea stransa cu parintii si comunitatea locald pentru a crea un parteneriat care sa
sprijine integrarea si succesul tuturor elevilor;

5. Implementarea unor programe de consiliere si suport emotional pentru a ajuta elevii sa faca
fatd provocarilor si sa isi dezvolte abilitdtile sociale;

6. Asigurarea accesului la resurse educationale si tehnologice adecvate pentru toti elevii,

astfel Incat acestia sd aiba posibilitatea sa invete si sa se dezvolte Tn mod corespunzator;

7. Crearea unui curriculum flexibil si adaptabil, care sa permita elevilor sa isi dezvolte abilitatile
si talentele in mod individualizat;

8. Organizarea de activitdti extracurriculare si proiecte de voluntariat care sd promoveze
colaborarea si integrarea intre elevi;

9. Dezvoltarea unui sistem de evaluare care s tind cont de nevoile si abilitatile diverse ale
elevilor, pentru a le oferi sansa sa demonstreze cunostintele si potentialul lor pe deplin;

10. Sensibilizarea si educarea intregii comunitati despre beneficiile educatiei incluzive si
importanta acceptarii si sustinerii tuturor elevilor, fara discriminare sau excludere.

Prin implicarea tuturor partilor interesate si adoptarea unor masuri concrete, putem
construi un sistem educational mai echitabil si inclusiv, care sd ofere sansa de succes si
dezvoltare pentru toti elevii, indiferent de circumstantele individuale.

Prin implementarea acestor actiuni concrete, putem contribui la construirea unui sistem
educational inclusiv si echitabil, care sa ofere sansa fiecarui elev de a-si atinge potentialul
maxim.

Beneficiile educatiei incluzive sunt numeroase. Prin colaborarea intre elevi de diferite

capacitati, se stimuleaza invatarea de la colegi si se dezvolta abilitati sociale importante precum
comunicarea, empatia si cooperarea. De asemenea, elevii cu nevoi speciale beneficiaza de
suportul si expertiza educatorilor specializati, care ii pot ajuta sa isi Iimbunatateasca abilitatile
si sd se integreze mai bine Tn comunitate.
In plus, educatia incluzivi promoveazi valori fundamentale precum egalitatea, drepturile
omului si diversitatea, contribuind astfel la construirea unei societdti mai deschise si mai
echitabile. Prin acceptarea si valorizarea diferentelor individuale, se creeazd un mediu de
invatare mai stimulant si mai inspirant pentru toti elevii.

Cu toate acestea, implementarea unei educatii incluzive poate fi provocatoare si necesita

resurse suplimentare, atat din partea sistemului de invatamant, cat si din partea comunitatii. Este
important ca toti actorii implicati - profesori, parinti, elevi si autoritati locale - sa colaboreze si
sa lucreze Impreuna pentru a crea un mediu educativ sigur, sustinator si incluziv pentru toti.
In concluzie, educatia incluziva reprezinti o abordare moderni si progresista in domeniul
educatiei, care promoveaza diversitatea, echitatea si solidaritatea in randul elevilor. Prin crearea
unui mediu de Invatare bazat pe respect si acceptare, putem contribui la formarea unei generatii
de tineri deschisi la valori universale si pregatiti sa faca fatad provocarilor unei lumi tot mai
complexe si diversificate.
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INTEGRAREA SOCIALA A COPIILOR AFLATI IN DIFICULTATE
iN SISTEMUL EDUCATIONAL ROMANESC

prof. Pop Mariuca
Liceul Tehnologic Feldru jud. Bistrita-Nasaud

Integrarea copiilor aflati in dificultate presupune egalitatea de participare sociala si egalitatea
de sanse in realizarea accesului la educatie. Printre valorile actuale si de perspectiva ale
integrarii societdtii democratice din lume le consideram dominante pe urmatoarele:

e acceptarea tuturor diferentelor;
o respectul diversitatii;
e solidaritatea umana cu persoane diferite ;
e lupta Impotriva excluderii si marginalizarii;
o lupta impotriva inegalitatii sociale.
Integrarea este un proces complex care presupune :
e aeduca acei copii cu cerinte speciale n scoli obignuite alaturi de ceilalti copii normali;
e a asigura servicii de specialitate (recuperare, terapie educationald, consiliere scolara,
asistenta medicala si sociald) in scoala respectiva;
e aacorda sprijin personalului didactic al managerilor scolii in procesul de proiectare si
aplicare a programelor de integrare ;
e apermite accesul efectiv al copiilor cu cerinte speciale la programul si resursele scolii
obisnuite (sali de clasa, cabinete, laboratoare, biblioteca, terenuri de sport etc.);
e afncurajarelatii de prietenie si comunicare intre toti copii din clasa/scoald;
» aeduca si ajuta toti copiii pentru intelegerea si acceptarea diferentelor dintre ei;
e a tine cont de problemele si opiniile parintilor, incurajandu-i sa se implice in viata
scolii;
e aasigura programe de sprijin individualizate pentru copiii cu CES;
e a accepta schimbari radicale in organizarea si dezvoltarea activitatilor instructiv-
educative din scoala.

Procesul de integrare a copiilor in dificultate presupune din partea profesionistilor antrenati
nu doar interes, cunostinte si competente — ci si o capacitate reald de a lucra in echipa. O echipa
constituitd atat in cadrul scolii, dar si o echipa la nivel interinstitutional, care sa-i includa pe toti
profesionistii care rdspund de copil: educator sau asistent maternal, asistent social, profesor
diriginte, director de scoala si altii.

Pentru fiecare copil aflat in sistemul de protetie este necesara elaborarea si aplicarea unui
proiect personalizat de ngrijire, educare, recuperare, (re)integrare familiala si sociala.

O parte importanta a proiectului personalizat este cea referitoare la proiectul de integrare in
scoald si comunitate.Pentru orice copil in dificultate care urmeaza o forma de invatdmant
prescolar sau scolar acest proiect se realizezd in parteneriat cu gradinita/ scoala din
comunitate. Managerul de caz va antrena in elaborarea si aplicarea acestui document scris pe
directorul scolii si pe educatoarea, Invatatorul sau profesorul diriginte care raspunde de
educatia copilului respectiv. Proiectul personalizat de integrare in scoald si comunitate este un
dosar care include date despre copil, evaluarea initiald a situatiei acestuia, planul de interventie
si rapoarte care reflecta evolutia situatiei pe parcursul implementarii planului.
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Acest document faciliteaza legatura dintre serviciile de protectie a copilului si scoald, munca
in echipd interdisciplinard si asigurd antrenarea responsabila si complementard a
profesionistilor din sistem, a directorului de scoala si a cadrelor didactice, a familiei, a copiilor
si adultilor din comunitate pentru ca fiecare copil aflat in situatie de risc, cu CES sau cu
probleme sociale sa fie sprijinit in integrarea sa scolard, profesionala si sociala.

Integrarea sociald nu poate fi separatd de integrarea scolara, ea nu este doar post-scolara, ci
se construieste treptat, pe masura devenirii copilului prin educatie, ca adult ,,fiinta sociala”
scoala fiind Tnsasi o parte a vietii sociale, ca atare progresul in directia dobandirii autonomiei,
,competentei” sociale trebuie sd constituie la fel ca si dezvoltarea intelectuald, o finalitate
educationala. Integrarea scolard este un proces de includere in scolile de masa obisnuite, la
activitatile educative formale si nonformale, a copiilor considerati ca avand cerinte educative
speciale. Considerand scoala ca principala instantd de socializare a copilului (familia fiind
consideratd prima instantd de socializare), integrarea scolard reprezintd o particularizare a
procesului de integrare sociald a acestei categorii de copii, proces care are o importanta
fundamentald in facilitarea integrarii ulterioare in viata comunitara prin formarea unor conduite
st atitudini, a unor aptitudini si capacitati favorabile acestui proces.Cerintele educative speciale
desemneaza acele nevoi speciale fatd de educatie care sunt suplimentare, dar si complementare
obiectivelor generale ale educatiei. Fara abordarea adecvata acestor cerinte speciale nu se poate
vorbi de egalizarea sanselor de acces, participarea si integrarea scolara si sociala.

In jurul nostru observam in fiecare zi oameni diferiti. Aceste diferente nu se refera doar
la Tndltime, forma fizica, conturul fetei, culoarea pielii, ci, mai ales la felul de manifestare al
fiecaruia, la calitatea muncii sale. De asemenea, aceste diferente sunt constatate si la nivel
intelectual, nivel de care depinde in cea mai mare masurd reusita sau nereusita unei
activitati.Fiecare elev este unic si are valoarea sa, indiferent de problemele pe care le prezinta
in procesul de invatare scolard. Fiecare copil prezintd particularitati individuale si de relatie cu
mediul, trasaturi care necesita o evaluare si o abordare personalizata. Copiii cu deficiente au si
ei aceleasi trebuinte in crestere si dezvoltare. Acesti copii au 1n acelasi timp si anumite necesitati
particulare, individualizate. Ei sunt diferifi din punct de vedere al temperamentului,
motivatiilor, capacitatii chiar daca prezinta acelasi tip de deficiente. Integrarea copiilor cu CES
permite, sub indrumarea atenta a cadrelor didactice, perceperea si intelegerea corecta de catre
ceilalti elevi a problematicii si potentialului de relationare si participarea lor la serviciile oferite.
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EDUCATIA INCLUZIVA IN CONTEXT INTERNATIONAL

prof. . Radac Sanda Floarea
Liceul Silvic ,, Transilvania” Nasaud, BN

Adaptarea la permanentele cerinte schimbatoare ale unei lumi care evolueaza rapid, care
necesita abordari multiple ale fenomenelor naturale si/ sau sociale si care impune adoptarea de
strategii eficiente n vederea atingerii tuturor obiectivelor sale, presupune implicarea activa a
intregii societati pentru a pune in centrul preocuparilor sale OMUL.

Printre atributele acestei societdti se pot enumera: schimbarea, transformarea, egalitatea
sanselor, continua formare, cooperarea, evolutia tehnologiei, preocuparea pentru oameni i
pentru nevoile lor in ceea ce priveste dezvoltarea, integrarea si inovarea.

Elementul central al societatii, element care poate contribui Tn mod valoros si radical la
evolutia tuturor elementelor componente ale societatii este EDUCATIA.

Educatia incluziva este un proces complex, de duratd care necesita analize, schimbari si
constructii continue pentru a realiza politici si practici incluzive si a asigura bazele unei culturi
incluzive.

Educatia incluziva a aparut ca o reactie fireasca a societatii la obligatia acesteia de a asigura
cadrul necesar si conditiile impuse de specificul educatiei persoanelor cu cerinte educative
speciale. Bogatia spirituald a lumii contemporane rezida tocmai din respectul si valorizarea
tuturor indivizilor, pentru ca lumea moderna accepta faptul ca fiecare individ este o dimensiune
care imbogateste si potenteaza, impreuna cu celelalte experiente, lumea de azi.

Educatia incluziva este adesea vazuta ca adresdndu-se elevilor cu dizabilitati sau cu ,,nevoi
educationale speciale”. De fapt, incluziunea se refera la educatia scolara a tuturor copiilor,
conform conceptului ,,scoala pentru toti”.

Fiecare copil este unic si diferit, are abilitati distincte, Tnvata in ritmul si stilul sau propriu,
iar scoala are menirea de a se adapta si valorifica aceste particularititi. De aceea, mediile
educationale incluzive, prietenoase si fard bariere ar trebui sa existe in fiecare scoald, astfel
incét toti copiii sa isi dezvolte maximal potentialul academic, emotional, fizic si social. Educatia
incluziva este raspunsul la aceasta provocare adresata educatiei.

Educatia incluziva este aceea in care toti copiii beneficiazd de o educatie de calitate, intr-
un mediu incluziv.

Declaratia de la Salamanca (1994), atunci cand se raporteaza la toti copiii are In vedere
,»copii cu dizabilitati, copii supradotati, copii fara adapost, copii din zone izolate sau apartinidnd
unor grupuri nomade, copii apartinand unor minoritati lingvistice, etnice sau culturale, copii cu
HIV sau apartinand oricaror altor grupuri vulnerabile”.

Educatia de calitate vizeaza crearea de oportunitdti reale pentru obtinerea succesului in
invatare; performanta, promovabilitatea, infrastructura, tehnologia si confortul nu reprezinta
parametri de masurare, ci capacitatea sistemului, a scolii si a profesorului de a crea oportunitati
de invdtare pentru orice copil/elev;

Mediul incluziv se refera la mediul in care sunt bineveniti, protejati si educati toti copiii,
indiferent de gen, caracteristici fizice, intelectuale, economice, lingvistice sau alte caracteristici
(UNESCO).
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Cu referire la educatia incluzivd, UNESCO promoveaza modelul scolii prietenoase, in care
copilul beneficiazd de un mediu sigur, sdnatos si protector de invatare.

Asadar, educatia incluziva prevede schimbarea si adaptarea continud a sistemului
educational, care sa raspunda diversitatii copiilor si cerintelor individuale de dezvoltare, pentru
a oferi tuturor, oportunitati si sanse egale de a beneficia de o educatie de calitate.

In lucrarea Educatie incluziva (2017) sunt identificate urmitoarele principii de bazi ale
educatiei incluzive:

O egalitatea si egalizarea sanselor;

@ respectarea interesului superior al copilului;

O nondiscriminarea, toleranta si valorificarea diferentelor;

O individualizarea procesului de educatie si dezvoltarea la maxim a fiecarui copil;

O cooperarea si parteneriatul social.

Principiul fundamental al scolii incluzive este acela ca toti copiii trebuie sa invete Impreuna,
iar diferentele care pot exista intre ei (cognitive, aptitudinale, socio-economice, etnice,
religioase, etc.) sau dificultatile in care se pot afla sa nu mai aiba nici o importantd, ci sa devina
o sursa de invatare si progres. Prin urmare, scoala incluziva se adreseaza individualitatilor, dar
oferd in acelasi timp si oportunitatea colaborarii si cooperarii Intr-un climat educational inclusiv
si tolerant.

In conditiile actuale, pentru a rispunde diversititii copiilor, scoala trebuie sa isi extinda
scopul si rolul, adaptandu-se la cerintele si nevoile de invatare ale elevilor. Oferirea unor
servicii educationale de calitate, cresterea gradului de participare a tuturor elevilor la toate
activitatile si reducerea nivelului de excluziune sunt parametri de masurare a educatiei
incluzive.

Procesul de implementare a educatiei incluzive este complex si implica participarea tuturor
actorilor: autoritati publice centrale, institutiile de invatdmant general, familia, institutiile de
formare profesionala initiald si continui, societatea civild. In acest context, trebuie avut in
vedere modificarea strategiei de coordonare si implicare activa a cadrelor didactice, parintilor,
elevilor si comunitatii in procesul decizional si in politicile de dezvoltare a scolii. Astfel,
parteneriatul scoala-familie-comunitate trebuie sa devina o prioritate a strategiilor orientate
catre asigurarea unei educatii de calitate pentru toti copiii.

Dezvoltarea parteneriatelor cu familia si comunitatea este esentiald in asigurarea unui
proces educational incluziv de calitate. Cadrul didactic trebuie sa asigure relatii de colaborare
si respect cu familia si comunitatea, s motiveze implicarea parintilor si a membrilor
comunitatii, dezvoltand parteneriate, menite sd antreneze structurile asociative ale copiilor
/elevilor si ale parintilor si institutiile partenere din comunitate la elaborarea proiectelor
educationale, Tn scopul sporirii calitatii educatiei la nivel de clasa sau institutie.

Educatia de buna calitate reprezintd un DREPT fundamenzal al omului si copiii au dreptul
la educatie generald, iar modelul incluziunii socio-educationale are la baza acest drept, inglobat
in dreptul international. Fiecare copil, indiferent de apartenenta sau de nivelul de dezvoltare a
capacitatilor sale, are dreptul la o educatie de bund calitate care sa conduca in cea mai mare
masura la dezvoltarea capacitatilor sale cognitive si de integrare sociala.

Fiecare copil este inteles ca un participant activ la invatare si predare si pentru ca fiecare
aduce cu sine in procesul complex al invatarii s1 dezvoltarii o experienta, un stil de invatare, un
model social, o interactiune specifica, un ritm personal, un mod de abordare, un context cultural
caruia 11 apartine.

Conceptul de ,.educatie pentru toti” a fost lansat in 1990 in Tailanda la Conferinta
Internationala a Ministerului Educatiei, iar in 1994 la Salamanca, in Spania, s-au lansat
dimensiunile educatiei pentru toti care constau 1n calitatea actului educational si acces pentru
toti copiii:
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,, Scolile trebuie sa primeasca toti copiii, fara nici o deosebire privind conditiile lor fizice,
sociale, emotionale, lingvistice sau de alta natura. Acestea se refera si la copiii cu dizabilitati
sau talentati, copiii strazii §i copiii care muncesc, copii din populatii indepartate sau nomade,
copii apartindnd minoritatilor lingvistice si etnice...
Pentru ca activitatea instructiv — educativa sa fie profitabilad pentru toti elevii, aceasta trebuie
sa se realizeze diferentiat. Educatia diferentiatd vizeaza adaptarea activitatii de instruire la
grupuri de elevi sau chiar fiecarui elev in parte.
Pentru ca educatia copiilor cu cerinte speciale sa fie eficientd, pe de o parte trebuie sa aiba
un caracter integrat, iar pe de altd parte trebuie sa aiba un caracter diferentiat, sa fie adaptata
particularitatilor elevilor.
Caracterul integrat al invatamantului ne pune in fata problematica a situatiei in care un copil
cu handicap este integrat intr-o clasi obisnuita. In fapt este vorba pe de o parte de situatia
copilului respectiv, iar pe de altd parte, de situatia clasei Tn care este integrat. Sub ambele
aspecte, ceea ce urmarim este o buna intelegere reciproca, o existenta sociala normala a copiilor,
in ciuda diferentelor existente. Pentru copilul cu handicap aceasta inseamna a fi inteles si
acceptat, cu tot ce are el pozitiv, cu tot ce poate aduce vietii de grup. Aceastd normalizare a
relatiilor este benefica si pentru ceilalti elevi, care Tnvata sa respecte dreptul la diferenta, sa fie
solidari cu semenii lor care Intdmpina dificultati in viata.
Procesul de integrare educationald a elevilor cu CES include elaborarea unui plan de
interventie individualizat, in cadrul céruia, folosirea unor modalitati eficente de adaptare
curriculara joaca rolul esential.
Raporturile ce se stabilesc cu fiecare elev in parte sunt foarte importante. Elevul trebuie sa
simtd ca este apreciat ca individ. Astfel, elevii vor participa la procesul de invatamant dupa
consecinta.
Astfel, scoala incluziva promoveaza:
O un mediu 1n care se Invatd acceptarea diversitatii fizice, psihice, sociale, economice si
culturale;
O progresul individual al elevului si mai putin comparatiile dintre elevi;
O invatarea prin cooperare, elevii fiind incurajati sa se ajute unii pe altii;
@ un curriculum diferentiat, in functie de nevoile elevilor;
O valorificarea resurselor educationale ale comunitatii.

In scoala incluzivi sunt combatute atitudini si comportamente, precum:
@ etichetarea (atribuirea unei persoane a unor caracteristici, cel mai adesea negative);
O prejudecatile (pareri, idei preconcepute, de regula eronate si nefavorabile despre o persoana);
O stereotipurile (idei fixe, mituri sau pareri comune, in general gresite, In legatura cu diverse
grupuri sau persoane);
O discriminare (nedreptatirea, persecutarea altuia, ca urmare a prejudecatilor si stereotipurilor
pe care cineva le are);
O marginalizarea (neglijarea, desconsiderarea, minimizarea pe nedrept a importantei si valorii
cuiva);
O segregarea (separarea fizica, izolarea)

Dezideratul oricarei societdti moderne este incluziunea sociala. Incluziunea scolard, ca
oportunitate pentru orice copil, indiferent de particularitatile sale de dezvoltare si invatare,
apartenentd etnica, religioasa si socio-economica, devine primul pas spre punerea acesteia n
practica. De aici decurge rolul si importanta educatiei incluzive.

Copiii sunt o categorie sociald care in ciuda aparentelor nu au timp sd astepte: daca sunt
lasati sa creasca fara ajutorul de care au nevoie, personalitatea viitorului adult are cu siguranta
de suferit.
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Educatia incluziva este o necesitate si in acelasi timp o provocare. Incluziunea copiilor cu
cerinte educationale speciale in invatamantul de masa este un proces complex. Toti copiii au
dreptul la educatie si fiecare copil este capabil sa Invete in ritm propriu. Scoala si politicile
scolare trebuie sd se schimbe in functie de nevoile fiecarui copil. Toti copiii, cu sau fara
dizabilitati, trebuie sd invete impreuna, indiferent de mediul social sau cultural din care provin,
de religie, etnie, limba. Este foarte important sd reducem, ba chiar sd elimindm excluziunea si
discriminarea, indiferent ce forma ar avea ele, sd oferim copiilor cu tipuri si niveluri diferite de
handicap sanse egale sa participe la educatie in cadrul sistemului general de invatamant.
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VALORIZAREA ELEVILOR PRIN ACTIVITATI INCLUZIVE

Prof. Violeta Gabriela Rogozan
Scoala Gimnaziala ,,Mihai Eminescu” Nasaud

Problema incluziunii elevilor in sistemul educational a fost si este 0 provocare pentru

scolile obisnuite si nu trebuie privitd ca o amenintare pentru performanta acestor scoli.
In unele unitati scolare cadrele didactice considera integrarea elevilor cu nevoi speciale in
cadrul claselor obisnuite foarte dificila. Aceastd dificultate poate fi depdsita prin educatie, prin
resurse didactice adecvate, sprijin si nu in ultimul rand prin efortul tuturor actorilor implicati in
educatie. INCLUZIUNEA pune accentul pe necesitatea ca sistemul educational si institutiile
educationale sa se schimbe si sa se adapteze pentru a raspunde nevoilor elevilor (Ainscow,
1998, Kisanji, 1999).

Incluziunea in educatie presupune: valorizarea tuturor elevilor, participarea tuturor
elevilor la educatie, reducerea tuturor barierelor in invdtare prin implicarea elevilor in diverse
activitati de grup, prin intelegerea diferentelor dintre elevi si prin cultivarea unor relatii de
sustinere si colaborare reciproca in scoald si comunitate.

Realizarea unor parteneriate educationale cu personal specializat, cu centrele de resurse

si asistenta educationald, pentru ca profesorii din scoli sd devina ei insisi agenti ai educatiei
incluzive, este o solutie pentru incurajarea tuturor elevilor la o educatie de calitate.
Nu trebuie sa minimalizam insd, crearea unei colaborari mai strdnse cu parintii, comunitatea
si institutiile .,,Educatia incluziva presupune un proces permanent de imbunétatire a institutiei
scolare, avand ca scop exploatarea resurselor existente, mai ales a resurselor umane, pentru a
sustine participarea la procesul de invatamant a tuturor elevilor din cadrul unei comunitati”
(MEN&UNICEF, 1999 si HG nr.1251/2005).”

Cadrele didactice vor realiza activititi de motivare, cooperare, integrare, cu elevii a
caror integrare este dificila, iar ca rezultat, se asteapta crearea unor atitudini pozitive prin care
elevii sa fie incurajati, sustinuti, iar elevii non-CES sa invete sa colaboreze, sa previna
comportamentele agresive discriminatorii, sa recunoasca si sa gestioneze emotii, in permanenta
sprijinindu-se si invatand unii de la altii.

In unitatile scolare este necesar ca profesorii si incurajeze activ diversitatea si sa
promoveze incluziunea in randul elevilor. Implicarea elevilor in activitdti care promoveaza
incluziunea se poate realiza prin diverse activititi. Aceste activitati se pot desfdsura si impreuna
cu parintii in cadrul unor activitati extrascolare.

Cadrele didactice pot propune diverse exercitii, jocuri, activititi care au ca tema limitele
tolerantei, discrimindrii, imagini si steriotipuri, despre elevii cu dizabilitati, elevi cu CES, elevi
proveniti din diferite minoritati, scopul fiind ca elevii sa reflecteze asupra propriilor perceptii
pe care le au cu privire acesti elevi. Astfel, elevii pot participa la activititi de combatarea
discrimarii alturi de colegii lor, cu CES, de facilitare, asumare, integrare a unor mijloace de
comunicare autentica si deschisa fata de elevii cu CES, de cultivare a empatiei si asumare a unui
rol activ in procesul de incluziunea copiilor cu CES.

Exemple de activitati:

1. Floare de identitate- Rugati participantii sa deseneze o floare cu petale care reprezinta
diferite aspecte ale identitatii elevilor. Se vor forma grupuri de patru elevi care vor
discuta despre identitatile diverse pe care acestia le au. Rezultatul invatarii: elevii inteleg
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ca fiecare persoand este diferita si vor intelege mai bine In urma discutiilor dintre ei,

necesitatea acceptdrii diferentelor dintre ei.

2. Vizita la galerie — Pregétiti elevii pentru o vizitd la o galerie de arta din localitate si
analizati exponatele legate de diversitate si includere, ulterior rugati elevii sa observe si
sa reflecteze asupra modului 1n care arta poate transmite mesaje despre acceptare si
diferente. Rezultatul invatarii: elevii inteleg modul in care arta poate promova
incluziunea.

3. Colajul vorbitor — Rugati elevii sa creeze un colaj pe o anumita tema . Lasati elevii sa-
si argumenteze alegerea facuta. La final elevii vor reflecta aupra propriilor expuneri si
vor aprecia diversitatea ideilor.

4. Telefonul — Asezati elevii pe un rand, unul in spatele celuilalt.Sopteste o fraza ultimului
elev din rand. Acesta va transmite fraza elevului din fata lui. Actiunea se repeta pana la
primul elev din rand. La finalul activitatii se va discuta rezultatul si se va concluziona
ca informatia transmisa de la o persoana la alta este eronata din cauza barierelor in calea
comuncarii.

5. Joc de desen- Elevii sunt grupatii cate doi. Unul dintre elevi are o coala de hartie si un
creion, iar al doilea elev primeste o imagine pe care trebuie sd 0 mimeze colegului pentru
ca acesta sa o reproducd pe coala de hartie. La finalul activitatii se va compara imaginea
primita si desenul realizat. Se va obseva cét de importantd este comunicarea.

6. Integrarea prin “energizer”’, presupune formarea unui cerc si transmiterea unui impuls
de energie printr-o bataie de palme catre elevul, colegul din partea dreapta. Bataia de
palme este insotitd de ’hep!”, continuand impulsul pand cand acesta ajunge la toata
lumea. Dupa trei ture de cerc, impulsul se poate transmite si in partea stinga sau peste
cerc, la oricare partener. Impulsul de energie sau “hep!”, este un exercitiu bun pentru a
face copiii sa fie prezenti si atenti atat la regulile jocului, cat si la coechipieri.

7. Imi gasesc colegul- Elevii sunt grupati cate doi. Elevilor li se explica ca vor trebui sa se
tind de maini, cu ochii inchisi timp de 5 minute. Ei vor trebui sa fie atenti la detaliile
mainii colegului de echipa. Ulterior se vor indeparta unul de celalalt, tot cu ochii inchisi.
Dupa alte doua minute vor fi nevoiti s isi gaseasca partenerul in spatiu, dupa detaliile
mainii lui. Scopul jocului este de a crea o conexiune cu partenerul de joc, de a fi deschis
la atingerea si explorarea acestuia si de a fi sincer panad la reintalnire.

Pentru fiecare activitate explicati scopul activitdtii, acordati timp suficient pentru a
experimenta activitatile. Aceste activitati vor contribui la intelegerea elevilor cum sa
foloseasca arta pentru a promova incluziunea si aceeptarea si comunicarea.

In unitatile scolare este necesar ca profesorii si incurajeze activ diversitatea si si
promoveze incluziunea in rindul elevilor, dar s si incurajeze comunicarea.

Cele mai importante lucruri de luat in considerare sunt interesele fiecarui elev, acest
lucru reprezentand un pas important in educatia elevilor si integrarea lor in societate.
Profesorii mai pot folosi scenarii de joc de rol ca metoda de predare pentru a implica elevii, pentru a
incuraja participarea activa si a stimula creativitatea . Jocurile de rol pot fi folosite la diverse discipline si
pot fi folosite diferite situatii din viata de zi cu zi stimuland géndirea critica. Profesorii pot adapta
secenariile pentru a se potrivi obiectivelor specifice de invatare si grupei de varsta a elevilor lor, asigurand
relevanta si implicare semnificativa.
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EDUCATIA INCLUZIVA- ACTIUNI CONCRETE iN SI PENTRU
DIVERSITATEA INTEGRARII

Prof. inv. primar Crina Larisa Ros
Scoala Gimnaziala ,, Mihai Eminescu” — Nasdud jud. Bistrita-Ndasaud

Introducere
Educatia incluziva reprezinta un aspect esential al societdtii moderne, intrucat

promoveaza o abordare echitabild si accesibila a invatarii pentru toti elevii, indiferent de
diferentele lor. Intr-o societate caracterizata de diversitate in ceea ce priveste nevoile, abilitatile
si background-ul elevilor, educatia incluziva este o necesitate imperativa pentru a asigura
participarea deplina a tuturor in procesul de invitare. In acest eseu, ne propunem si explorim
strategii si actiuni concrete care pot facilita integrarea diversitdtii in contextul educatiei
incluzive.
Crearea unui Mediu Incluziv

Un prim pas esential in promovarea educatiei incluzive este crearea unui mediu scolar care
sa fie deschis, prietenos si adaptat nevoilor tuturor elevilor. Acest lucru poate fi realizat prin:
Formare si Sensibilizare: Cadrele didactice ar trebui sa beneficieze de formare in domeniul
educatiei incluzive pentru a fi capabile sa Inteleagd si sa raspundad mai bine diversitatii elevilor
lor. De asemenea, elevii ar trebui sd fie educati in spiritul respectului si al acceptarii fata de
colegii lor.
Adaptarea Cadrului Fizic: Scolile ar trebui sa fie adaptate pentru a fi accesibile pentru elevii
cu diferite dizabilitati sau nevoi speciale. Acest lucru ar putea implica instalarea de rampe
pentru scaune cu rotile, lifturi si alte facilititi pentru a facilita accesul.
Resurse si Materiale Diverse: Asigurarea unei game variate de resurse si materiale de invatare
poate fi cruciala in sustinerea nevoilor diferite ale elevilor. De exemplu, textele si materialele
didactice ar trebui sa fie disponibile in formate accesibile pentru elevii cu dizabilitati vizuale
sau auditive.
Promovarea Diversitatii in Curriculum: Integrarea continutului care reflectd diversitatea
culturald, etnica si lingvistica poate contribui la crearea unui mediu In care toti elevii se simt
reprezentati si valorizati.
Facilitarea Participarii si Performantei Elevilor

Pe langd crearea unui mediu incluziv, este important sd se adopte si strategii care sa
faciliteze participarea si performanta tuturor elevilor:
Diferentierea Instruirii: Cadrele didactice ar trebui sa fie capabile sd diferentieze instruirea
pentru a se adapta nevoilor individuale ale elevilor. Aceasta ar putea implica utilizarea unor
strategii diferite de predare si evaluare pentru a tine cont de nivelul de intelegere si de abilitatile
diferite ale elevilor.
Suport Individualizat: Pentru elevii cu nevoi speciale sau dificultati de invatare, este important
sa li se ofere suport individualizat. Acest lucru ar putea implica sesiuni suplimentare de
instruire, asistenta de la asistenti educationali sau consiliere specializata.
Parteneriate si Colaborare: Implicarea parintilor, comunitatii locale si a altor profesionisti
(cum ar fi terapeutii ocupationali sau logopezii) poate fi extrem de benefica in sprijinirea
nevoilor complexe ale elevilor.
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4. Monitorizare si Evaluare Continud: Este important sd se monitorizeze si sa se evalueze
constant progresul elevilor pentru a identifica eventualele nevoi suplimentare si pentru a ajusta
strategiile de sprijin in consecinta.

Implementarea Programelor de Educatie Incluziva:

Evaluarea Initiala si Planificarea Individuala: Este esentiald evaluarea initiald a
nevoilor si abilitdtilor fiecarui elev, in special a celor cu nevoi speciale. Pe baza acestei evaluari,
ar trebui sd fie elaborate planuri individuale de invatare care sa tina cont de abilitatile, interesele
si obiectivele fiecdrui elev.

Suportul Tehnologic: Utilizarea tehnologiei poate fi un instrument puternic in
promovarea educatiei incluzive. De la aplicatii si programe software special concepute pentru
a sprijini invatarea elevilor cu dizabilitati, pand la dispozitive si echipamente adaptate,
tehnologia poate facilita accesul si participarea la invatare pentru toti elevii.

Programe de Asistenti Sociald si Emotionali: Intelegerea si abordarea nevoilor
sociale si emotionale ale elevilor sunt la fel de importante ca si cele academice. Prin urmare,
implementarea unor programe de consiliere scolara si suport emotional poate contribui
semnificativ la crearea unui mediu scolar incluziv si de sprijin.

Asigurarea Accesului la Resurse Suplimentare: Pentru elevii care necesita asistenta
suplimentard, fie din cauza dizabilitatilor, a dificultatilor de invatare sau a altor factori, este
crucial sd li se ofere acces la resurse si servicii adecvate. Acest lucru ar putea include servicii
de terapie, programe de indrumare academica sau alte forme de suport personalizat.

Promovarea Invatarn Centrate pe Elev: Intr-un mediu incluziv, este important sa se
promoveze o abordare a invatarii care sa fie centratd pe elev, care sd incurajeze explorarea,
descoperirea si colaborarea. Aceasta poate implica utilizarea metodelor de invatare bazate pe
proiecte, lucrul in echipe si activitati practice care sa stimuleze implicarea si participarea activa
a tuturor elevilor.

Monitorizarea si Evaluarea Continua: Pentru a asigura succesul educatiei incluzive,
este crucial sd se efectueze monitorizarea si evaluarea continud a progresului elevilor, a
eficacitatii programelor si a strategiilor utilizate. Aceste informatii pot fi folosite pentru a ajusta
si Imbunatati continuu practicile educationale si serviciile oferite elevilor.

Parteneriate cu Comunitatea si Organizatiile Non-Guvernamentale: Colaborarea
cu organizatiile non-guvernamentale si alte entitdti din comunitate poate oferi resurse
suplimentare si expertizd in promovarea educatiei incluzive. De exemplu, parteneriatele cu
organizatiile locale pentru persoanele cu dizabilitati pot facilita accesul la servicii si resurse
specifice necesare elevilor.

Prin implementarea acestor actiuni concrete si strategii, scolile pot avansa in directia
unei educatii incluzive autentice, care sa ofere oportunitati egale de invatare si dezvoltare pentru
toti elevii. Este important ca aceste eforturi sd fie sustinute de politici educationale
corespunzdtoare si de un angajament ferm din partea tuturor actorilor implicati in procesul
educational.

Concluzie

In concluzie, educatia incluziva nu este doar un ideal, ci si o necesitate pentru a asigura
ca toti elevii au acces la oportunitati egale de invatare si dezvoltare. Prin adoptarea unor strategii
si actiuni concrete, putem crea un mediu scolar care sa promoveze integrarea diversitdtii si sa
sprijine succesul tuturor elevilor, indiferent de diferentele lor individuale. Este imperativ ca toti
actorii implicati - cadre didactice, parinti, comunitatea si decidentii politici - sd lucreze
impreund pentru a realiza aceastd viziune a educatiei incluzive.
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EDUCATIA INCLUZIVA — ACTIUNI CONCRETE iN SI PENTRU
DIVERSITATEA INTEGRARII

Prof. inv. primar loana Maria Rus
Scoala Gimnaziala ,, Mihai Eminescu” Nasaud Judet Bistrita-Nasaud

Scoala are datoria de a asigura sanse egale tuturor elevilor. A asigura sanse egale elevilor
interesele sale.

Educatia incluziva a devenit parte integrantd a educatiei pentru toti si constituie raspunsul
scolii la nevoile ce decurg din diversitatea copiilor. Sunt adusi elevii impreuna intr-o sala de
clasa si intr-o comunitate, indiferent de punctele lor forte sau punctele slabe in orice domeniu,
cautandu-se maximizarea potentialului tuturor.

Educatia incluziva este un proces de facilitare a procesului de invatare pentru toti elevii,
chiar si pentru cei ce au fost anterior exclusi.

In Romania, educatia incluziva este reglementati de Legea Educatiei Nationale nr. 1/2011
si este sustinutd de mai multe documente si politici ale Ministerului Educatie. Principiul
fundamental al educatiei incluzive in Romania este acela ca toti elevii, inclusiv cei cu nevoi
speciale, ar trebui sd invete impreuna in scoli si sa beneficieze de aceleasi oportunitati de
educatie.

Educatia incluziva necesitd o bund cunoastere individuald a elevilor din partea cadrelor
didactice. Ca educatia incluziva sa devina o realitate, este nevoie sa se creeze metode care sa
confere date importante pentru cadrele didactice. Deopotriva trebuie si existe la nivelul
scolii si al comunitdtii resurse disponibile in vederea realizarii unei reale educatii
incluzive. Adaptarea activitdtilor de invatare, a formei de organizare, a continuturilor
presupune o0 abordare diferentiata, abordare atat de necesara in incluziunea copiilor cu CES.
Se cunoaste faptul cd acel sistem de educatie care are la bazd o abordare diferentiata a
invatarii este un sistem centrat pe elev.

Scolile incluzive nu mai asigura o educatie obisnuita sau 0 educatie speciald, ci asigurd o
educatie incluziva, iar ca rezultat elevii vor putea invata impreund. Cu alte cuvinte, acest tip de
scoald este deschisa tuturor elevilor, astfel incét toti elevii sa participe si sa invete. Pentru ca
acest lucru sa se intample, profesorii si scolile, in general, au nevoie de o schimbare, pentru a
Tntdmpina cu mai mult succes diversitatea nevoilor elevilor.

Scoala incluziva se axeaza pe includerea acelor copii sau chiar grupuri ce au fost anterior
marginalizate si care implica in procesul de invatare si de luare a deciziilor parintii, ingrijitorii
si consilierii specializati.

S-a dovedit ca metodele utilizate in cadrul claselor incluzive pot imbunatati semnificativ
performanta tuturor elevilor. Tn comparatie cu educatia in centre sau scoli speciale, care are
riscul de a-i mentine pe copii si adolescenti Tn afara societatii, scoala incluziva constituie un
teren de pregitire ideal pentru viitoarea lor integrare in societate. In loc si-i izoldm si si spunem
ca sunt ,dificili”, ,,turbulenti” sau chiar ,,handicapai”, am putea sa admitem faptul ca acesti
copii ar putea progresa mai mult intr-o clasa obisnuita, daca noi, profesorii, am accepta ca
educatia este pentru toti.

Integrarea pune accentul pe cerintele copiilor, expertizd specializatd, interventie
specializatd pand la recuperarea copiilor. Procesul de integrare trebuie sa fie un proces de
normalizare a vietii persoanelor aflate in dificultate. Scoala trebuie sa ofere o paletd cat mai
larga de servicii educationale care sa atraga copiii si s le satisfaca cerintele. In aceasti scoala
trebuie sa existe in primul rdnd comunicare, intelegere, intr-un cuvant un spatiu dominat de
acceptare, tolerantd si diversitate. Este stiut faptul cd din categoria copiilor cu cerinte
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speciale fac parte nu numai copii cu deficiente, dar si copii care, chiar dacd nu au dizabilitati
organice sau fiziologice, prezintd manifestdri repetate de inadaptare la cerintele programei
scolare.

Rolul esential in educatia incluziva il detine invatatorul clasei, care devine principalul factor
de actiune si de coordonare a realizarii programului pedagogic individual pentru elevi. Acesta
trebuie:

- sa elaboreze un program pedagogic individualizat.

- sd-si Tmbogateasca pregatirea cu elemente care sa-i faciliteze includerea optima in clasa a
acestor elevi si asigurarea de sanse egale pentru acestia la instructie si educatie;

- sd manifeste interes continuu pentru identificarea, evaluarea si reprogramarea periodica a
continuturilor invatarii pentru fiecare elev;

- sd coopereze cu ceilalti membri ai echipei educationale, dar si cu familia elevului;

Cel mai important lucru de luat in considerare este ca predarea in cadrul diversitatii implica
predarea pentru fiecare individ Tn parte. Tinand cont de interesele fiecarui elev, de experientele
si telurile sale facem, de fapt, un pas important in educatia elevilor si integrarea lor in societate,
dupa terminarea studiilor. Mai mult, putem spune ca diferentele dintre indivizi sunt mult mai
pregnante decat cele dintre grupuri. Din acest punct de vedere, poate una dintre cele mai mari
provocari careia trebuie sa-i faca fata un profesor este adaptarea stilului de predare astfel Tncéat
sa corespunda necesitatilor fiecarui elev in parte.

Lectiile bazate pe invatarea prin cooperare influenteaza in mod pozitiv formarea raspunderii
individuale ( elevii trebuie sd comunice rezultate in nume personal sau in numele grupului ) ,
interactiunea directa si formarea deprinderilor interpersonale si de grup mic . De asemenea , ele
creeaza intre elevi o interdependenta pozitiva ( acestia realizeaza ca au nevoie unii de altii
pentru a realiza obiectivele si sarcinile grupului , ca au resurse pe care trebuie sa le administreze
in comun , ca recompensele vor fi comune ).

Educatia incluziva a devenit parte integranta a educatiei pentru toti si constituie raspunsul
scolii la nevoile ce decurg din diversitatea copiilor. Sunt adusi elevii impreuna intr-o sala de
clasa si intr-o comunitate, indiferent de punctele lor forte sau punctele slabe in orice domeniu,
cautandu-se maximizarea potentialului tuturor.

Fiecare copil este unic, cu necesitati diferite. Noi, adultii, parinti si dascali deopotriva,
incercam sa-i educam, astfel incat sa devina, la randul lor, adulti fericiti, iubitori si eficienti.
Insa exista copii marginalizati, defavorizati si/sau exclusi de la educatie. Acestia sunt cei pentru
care educatia incluziva a devenit o sansa pentru o dezvoltare armonioasa.

Incluziunea presupune efortul de a asigura tuturor elevilor - de limba si cultura diferite, din
familie diferite, cu orice probleme de sdnatate, cu interese si moduri de invatare diferite -
strategii de predare-invatare adecvate si individualizate, fara a stigmatiza sau a separa.
Includerea imbunatateste procesul de invatare pentru toti elevii, cu si fara nevoi speciale. A
functie de aptitudinile si interesele sale.

Incluziunea presupune nu doar acceptarea, tolerarea copiilor cu nevoi speciale intr-o clasa
din invatamantul de masa ci si adaptare la cerintele acestor copii, cuprinderea acestora in
programele educationale alaturi de copiii normali, dar si responsabilitatea de a le asigura in
acelasi timp servicii de specialitate, programe de sprijin individualizate. Inseamnd asumarea
unor schimbdri in organizarea si dezvoltarea activitatilor instructiv — educative derulate n
scoala.

Educatia incluziva este un mod de a gandi creativ pentru a face din scoald un loc in care toti
copiii sunt egali. Indiferent de dizabilitate, acestia pot participa in procesul educational, avand
sanse si oportunitati egale.

Promovarea educatiei incluzive este esentiala pentru a asigura dreptul la educatie pentru toti
copiii, pentru a promova respectul si diversitatea, si pentru a dezvolta potentialul maxim al

91



fiecarui individ intr-o societate egalitara contribuind la dezvoltarea unui sistem de educatie mai
echitabil si mai incluziv si poate ajuta la dezvoltarea unor cetdteni responsabili si deschisi.
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UTILIZAREA STRUCTURII UNUI PLAN DE INTERVENTIE
SI UTILIZAREA UNEI TEHNICI SPECIFICE INTERVENTIEI
COGNITIVE

prof. de sprijin Olimpia Elena Salvan
Scoala Gimnaziala “Mihai Eminescu” Nasaud jud. Bistrita-Nasaud

Metodele de autoinstruire reprezintad interventia de baza pentru a face fatd gandurilor
eronate si stresante. Acestea isi pun amprenta in situatiile disfunctionale aparute frecvent in
cadrul activitatilor didactice. Uitlizarea eficienta a acestora presupune antrenament in tehnicile
care utilizeza dialogul interior ( self-talk). Dialogul interior reflecta ,, continutul cognitiv sau
ceea ce 1si spun oamenii atunci cand gandesc” ( Spiegler si Guevremont, 1998, p.306).
Procedurile bazate pe dialogul interior au ca scop modificarea a ceea ce isi spun copiii si
adolescentii atunci cand resimt o emotie stresantd sau cand se afld intr-o situatie problematica.
Restructurarea cognitiva il invata pe copil faptul ca, daca iti modifici gandurile, poti schimba si
modul in care te simti (Deblinger si colab., 2006). Spiegler si Guevremont (1998) au constatat
faptul ca autoinstruirea are 6 componente: a) pregatirea; b) refocalizarea atentionald; ¢) dirijarea
comportamentului; d) oferirea incurajarilor; e) evaluarea performantei; f) reducerea distresului.
Autoinstruirea combind de cele mai multe ori dialogul interior cu rezolvarea de probleme.

Scopul primordial al acestor metode este acela de a dezvolta ganduri alternative productive
si functionale, chiar daca nu sunt 100 % pozitive (Padescky, 1998). Friedberg si colab. (2001)
au recomandat evitarea gandurilor excesiv de pozitive si simpliste si dialogul interior exagerat
de optimist. Atunci cand se implementeaza o procedura de autoinstruire prin dialog interior,
raspunsul alternativ ar trebui sa fie directionat in mod clar asupra stresorului si trebuie sa
cuprinda o rezolvare a problemei sau o reactie de coping. Gandul pentru coping ar trebui
formulat intr-un limbaj cat mai apropiat de cel folosit de copii si tineri in viata de zi cu zi.
1. Date despre copil:
- Nume si prenume: 1.C.
- Varsta: 7 ani si 6 luni

2. Operationalizarea problemei (cine, cum, cand, de ce face?)

- C. este fetitd de varsta scolara care refuza sd ocupe in rand, la deplasari sau la educatie fizica,
un alt loc decat primul. In ciuda insistentelor cadrului didactic, dacd nu i se ofera primul loc in
rand, devine furiosa si plange zgomotos. De fiecare data cand nu este supravegheata, C. alearga
sa is1 ocupe locul dorit. Acest fapt starneste nemultumirea colegilor de clasa. Ipotezele care ar
putea sta la baza unui astfel de comportament sunt:

a) simte nevoia de a brava;

b) la scoala este locul unde isi poate asigura acest loc;

c) acasd se simte in concurenta cu fratii,

d) i s-au oferit aprecieri verbale in contexte sociale, doar atunci cand a avut o performanta;

e) in mediul familial este un copil supraprotejat, caruia i se indeplinesc marea majoritate a
dorintelor;

f) are o stima de sine ridicata, etc.

3. Diagnostic: (Individual., Relational., Motivational., De aplicabilitate.)
- Individual: nu este cazul

- Relational:

0 C.- Cadru didactic: relatie eficientd;
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0 C.- colegii de clasa: relatie de concurenta;
0 C.-adulti din mediul familial: granita difuza, supraimplicare emotionala

- Motivational:

o Cadrul didactic este motivat sa realizeze o interventie pentru a ajuta copilul sa accepte si ale
variante ale constituirii randuri,

o Parintele nu considera ca ocuparea primului loc Tn rand constituie o problema, ci denota o
,personalitate puternica”.

o Copilul doreste determinarea celorlali copii sd accepte ocuparea primului loc in rand de
catre ea;

- De aplicabilitate: tehnica corespunde particularitatilor psihoindividuale si de varsta ale
copilului

4. Obiective ( termen lung, mediu, scurt)
- Obiectiv pe termen lung:
o Acceptarea si ocuparea unui loc in rand, numit de catre cadrul didactic

- Obiective pe termen mediu:

0 Experimentarea mai multor locuri in rand

0 Numirea vecinilorn rand

o Asocierea unui numar mai mare de vecini cu mai multi prieteni

- Obiective pe termen scurt:

0 Sa experimenteze punga magica ce confine numele tuturor copiilor din grupa;

o Sa se pozitioneze in functie de extragerea cartonaselor si numirea numelui;

o Sa demonstreze ca fiecare rand diferit este magic .

0 Sa accepte ca randul magic se formeaza corect prin citirea numelui si ocuparea imediata a
locului.

5. Metode utilizate:

Asa este corect sau asa vreau

Materiale: saculetul cu etichete (numele copiilor si numare de ordine)

Mod de realizare: fiecare copil iti recunoaste eticheta cu numele sdu, apoi extrage un jeton, il
asociaza cu eticheta cu numele sdu si ocupa locul indicat de numarul de ordine

6. Modalititi de evaluare a interventiei
Observatia: acceptarea diferitelor locuri in rand
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MODALITATI DE REALIZARE A EDUCATIEI INCLUZIVE

Profesor Vasile Solovastru
Scoala Gimnaziala Mihai Eminescu Nasaud jud. Bistrita-Nasaud

Progresele inregistrate de psihologia si pedagogia diferentiata, perfectionarea tehnicilor
de cunoastere adezvoltarii psihice a copiilor au permis sa se distingd categorii mai nuantate de
copii Tn raport cu capacitatea lor de raspundere la exigentele scolare.

In randul acestora, alituri de elevii cu CES integrati individual, exista si elevi cu
dificultati de invatare,cu ritm lent de acumulare de achizitii dar cu intelect normal. Confundati
adesea cu elevii din prima categorie sunt nestimulati sau categorizati ca atare.

Oportunitatea stimuldrii concomitente este o dovadd a maiestrieir pedagogice si a
adaptarii instruirii scolare conform necesitatilor individuale. Experienta didacticd permite
armonizarea rolurilor profesorului de la clasa in noul context al educatiei integrate, cu ceilalti
membri ai echipei de lucru: profesorul de sprijin, logopedul, parintele, medicul, asistentul social
si directorul scolii.

Alternativa a invatamantului special, educatia integratd permite acordarea serviciilor de
orientati catre scoala speciala.

Educatia incluziva este un concept nou care are la baza principiul dreptului egal la
educatie pentru toti copiii, indiferent de mediul cultural sau social din care provin, indiferent de
religie, etnie, limba vorbitdsau conditiile economice in care traiesc. Acest concept inglobeaza
aproape in totalitate aria semanticd aconceptului de educatie integratd. El are in vedere,
atingerea obiectivului ,,educatia pentru tofi care impune reformarea scolii publice si a sistemului
de invatamant, raspunzand astfel mai bine nevoilor, potentialului si aspiratiilor tuturor copiilor,
inclusiv a celor cu cerinte educative speciale.

Sintagma ,,cerinte educative speciale” desemneaza acele cerinte sau nevoi specifice fata
de educatie caresunt suplimentare, dar si complementare obiectivelor generale ale educatiei
pentru un copil. Fara abordarea adecvata a acestor cerinte speciale nu se poate vorbi in mod real
de egalizarea sanselor, de acces, participare si integrare sociala si scolard. Aceasta sintagma
cuprinde un registru larg, de la deficiente profunde la tulburarile usoare de invatare.

Notiunea de CES este uneori folosita ca formula alternativa a sintagmei ,,cerinte/nevoi
speciale aceasta incluzand pe langa copiii cu deficiente sau tulburari de invatare si copii din
medii sociale si familii defavorizate, copii delincventi sau uneori copii din anumite grupuri
etnice. Termenii care au desemnat aceasta categorie de copii au evoluat de-a lungul timpului de
la copii handicapati, la copii cu deficiente, apoi copii cu nevoi speciale, pentru ca sa se ajunga
la sintagma ,,copii cu cerinte educative speciale, iar mai nou se impune in literatura de
specialitate sintagma ,,copii cu dizabilitati” largindu-se tot mai mult sfera semantica.

Conventia O.N.U. cu privire la drepturile copilului stipuleaza ca ,,Orice copil are dreptul
la educatie”. Educatia trebuie sa pregateasca copilul pentru viata, sa-i dezvolte respectul pentru
drepturile omului si sd-1 formeze in spiritul intelegerii, pacii si tolerantei, iar in Declaratia de la
Salamanca se mentioneaza ca ,,Fiecare copil are dreptul fundamental la educatie si fiecarui copil
trebuie sa i se ofere sansa de a ajunge si de a se putea pastra la un nivel acceptabil de invatare”.

Pentru realizarea acestor deziderate, Guvernul Romaniei a hotarat evaluarea din punct
de vedere social, medical si psihopedagogic a situatiei copiilor care frecventeaza invatamantul
special. Pentru aceasta s-a  dispus infiintarea Comisiei de Organizare, Coordonare si
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Monitorizare a Evaludrii, la nivel national, a copiilor care frecventeaza invatamantul special, la
actiune participand reprezentanti ai Ministerului Educatiei, Autoritatii Nationale pentru
Protectia Copilului si Adoptii (A.N.P.C.A.), Ministerului Sanatatii si Familiei, precum si ale
Consiliilor Judetene. Tn urma evaluirii s-a constatat ci in scolile speciale exista trei categorii de
elevi cu deficientd mentala: deficientd mentala usoard; deficientd mentala medie, moderata;
deficientd mentala severa, moderata, profunda. S-a decis cacei cu deficienta mentald usoara sa
fie integrati In unitatile de invatamant din localitatea unde domiciliaza, iar cei cu deficienta
mentala moderata/medie sa invete in clase speciale integrate in invatamantul de masa. Copiii
cu deficienta mentala severa, profunda si cu deficiente asociate, precum sicei cu deficiente
senzoriale, motorii neuromotorii, socio-afective si comportamentale vor ramane in scolile
speciale.

Programul prevede si reorganizarea si modernizarea invatamantului special pentru
egalizarea sanselor siimbunatatirea conditiilor de acces la orice forma de educatie pentru toti
copiii, fara nici o discriminare. Masurile vizeaza integrarea in invatamantul de masa a elevilor
cu debilitate mentald usoara si medie, moderata, fie individual, fie Tn clase speciale integrate.

Copiii integrati individual beneficiaza de profesor de sprijin/itinerant, care le acorda
asistentd psihopedagogica si de specialitate, iar copiii din clasele speciale integrate isi
desfasoara activitatea de invatare in scoala de masa, iar activitatile educative si terapiile
specifice sau ocupationale se desfasoara in continuare n scoala speciala. Toti copiii propusi sa
fie integrati in scoala de masa beneficiaza de toatedrepturile privind protectia speciala.

Prin reorganizare, scolile speciale au devenit centre de resurse si perfectionare, care
ofera: specialisti Tn educatia speciala pentru comunitate, servicii specializate, servicii de
consultanta, servicii de asistenta psihopedagogica, servicii de formare continua a personalului
din sfera educatiei.

Tn legitura cu actiunea de integrare a elevilor cu C.E.S. inci mai exista, din picate,
mentalitati de tipul:

- copilul cu o nevoie speciala nu este vazut intai de toate drept copil care are unele
dificultati de invatarepentru depasirea/atenuarea carora trebuie gasite solutii, Ci este vazuta
dizabilitatea/deficienta lui cu carede multe ori este chiar identificat sau in clasa conteaza elevii
ca grup si nu copilul ca individualitate, cunevoi specifice pentru care sunt necesare abordari
didactice specifice, tehnici educative adecvate, eficiente, suporturi de invatare adecvate si
individualizate, pentru fiecare copil in parte;

- pentru esecul scolar al unui copil, responsabil este copilul Tn cauza si nicidecum faptul
ca strategiile deinvatare nu au fost adaptate suficient la nevoile copilului sau nu au fost alese
cele mai potrivite metodede interventie ori ca nu exista suficient sprijin individualizat adecvat
nevoilor copilului;

- copilul trebuie sa se adapteze la scoala si nu scoala la nevoile copilului;

- persistenta ideii ca unii copii sunt ,,needucabilil/,,irecuperabilil si trebuie trimisi in
,centre speciale sau la ,,fundatii care au anumite programe de recuperare; se considera ca
existd pdrin{i care au asteptari
,,prea mari” pentru copiii lor si, din acest motiv, insista de obicei inutil ca acestia sa fie inscrisi la
0 scoaldobisnuita.

De asemenea s-au constatat si:

- inexistenta Sau ineficienta strategiilor de dezvoltare a scolii si de imbunatatire a
procesului didactic, de adoptare a unor strategii de invatare, altele decat cele ,,traditionale, a
unor practici educationale sau a tehnicilor educative eficiente;

- lipsa oportunitatilor de perfectionare, dar si a motivatiei profesionistilor pentru
perfectionare profesionala sau metodica, pentru imbunatatirea activitatii in scoala si la clasa;
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- lipsa motivatiei absolventilor de studii superioare de a intra in sistemul de educatie
(normala sau speciald) datorita mediului nestimulativ profesional din Invatdmantul nostru, dar
si din cauza salariilor mici pe care le primesc cadrele didactice;

- existenta spatiilor inadecvate si/sau a incintelor inadecvat amenajate ale scolilor si

- inexistenta camerelor de resurse pentru copiii cu nevoi speciale in scolile de masa
integratoare in care ar trebui sa se produca interventia suplimentara si specializata,
individualizata (1:1 sau n grupuri mici),la materiile la care este necesar acest lucru si unde ar
trebui sa intervina profesorul de sprijin.

In politica educationald din Romania este previzuti modernizarea si reconfigurarea
sistemului de invatamant special in vederea atingerii scopului fundamental al integrarii
educationale, profesionale si sociale a copiilor cu nevoi speciale si in vederea adaptarii la viata
comunitatii. Pentru atingerea acestui scop copiii vor fi scolarizati inca de la inceput Intr-0
unitate de invatamant de masa, in apropierea domiciliului lor si vor beneficia de servicii de
sprijin diversificate si de calitate.
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METODE SI TEHNICI DE ABORDARE A TEXTULUI LITERAR
IN SPRIJINUL INTEGRARII ELEVILOR CU CERINTE
EDUCATIONALE SPECIALE

profesor Adela Simona Suia
Liceul Tehnologic Feldru, judetul Bistrita-Nasaud

Educatia integratd vizeaza includerea in structurile invatamantului de masa a copiilor
cu cerinte educative speciale, urmarindu-se crearea unor conditii favorabile dezvoltarii
armonioase a acestora. La baza acestei educatii stau cateva principii, precum: principiul
drepturilor egale; principiul egalizarii sanselor; principiul accesului la orice forma de educatie;
principiul interventiei timpurii, cel al cooperdrii si parteneriatului; principiul asigurarii
serviciilor de sprijin in comunitate.

Deseori, elevii cu nevoi speciale reprezintd o adevaratd provocare pentru cadrele
didactice, acestea adaptand intregul proces didactic la cerintele si nevoile fiecarui elev. Astfel,
strategiile didactice utilizate in demersul didactic influenteaza progresul scolar si cresterea
gradului de incluziune scolara a elevilor cu deficiente. In acest sens, utilizarea metodelor activ-
participative in cadrul lectiilor permite elevului ,,satisfacerea cerintelor educationale prin efort
personal sau Tn colaborare cu alti colegi” (Ghergut, pag 103). Experienta didactica a confirmat
faptul ca utilizarea metodelor ce vizeaza colaborarea intre elevi este foarte benefica elevilor ce
prezinta deficiente mintale usoare sau moderate. Aceste metode faciliteaza relationarea,
comunicarea, sprijinul reciproc, dar §i cunoasterea intre elevi, iar toate acestea vor conduce la
acceptarea si integrarea elevilor cu cerinte educationale speciale in colectivul clasei.

Lectiile dedicate literaturii, respectiv textului literar, prin specificul lor, permit abordari
care sa vizeze utilizarea metodelor bazate pe cooperare care sa ajute la integrarea elevilor cu
cerinte educationale speciale. Utilizarea acestor metode, conform opiniei lui Alois Ghergut in
lucrarea Psihologia persoanelor cu ceringe speciale. Strategii de educatie integrata, este
justificata, deoarece prezintd numeroase avantaje, precum:

e diversitatea -elevii se simt liberi sa faca speculatii, apare diversitatea de
opinii si de idei, este incurajata libera exprimare a ideilor;

e permisiunea -1i se permite exprimarea libera a ceea ce gandesc despre o anumita tema;

e respectul -elevii sunt ajutati sa inteleaga ca opiniile lor sunt apreciate si respectate de
colegi si ca fiecare este dator sa respecte opinia celuilalt;

e valoarea -clevii constientizeaza faptul ca opinia lor are valoare si se implica mai activ
in activitatea de invatare;

e ascultarea activa -elevii se ascultd ,,unii pe alfii” si renunta la exprimarea unor judecati
pripite sau la impunerea propriului punct de vedere;

e increderea -elevii constientizeaza propria lor valoare si devin mai increzatori in propriile
forte

In randurile ce urmeaza vor fi prezentate cateva metode de cooperare pe care le putem
utiliza atunci cand abordam, in cadrul orelor de limba si literatura romana sau de optional, un
text literar epic, metode care sd ajute la integrarea elevilor cu cerinte educationale speciale.

O metoda bazatd pe cooperare este cea a predictiilor in perechi. Aceastd metoda poate
fi utilizatd Tnainte de lectura propriu-zisd a textului literar, starnind curiozitatea elevilor in
legatura cu textul care urmeaza a fi citit. Elevii vor fi grupati in perechi si vor avea nevoie, ca
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materiale didactice, de o foaie de hartie si de un creion. Separat sau pe aceeasi foaie, profesorul
va integra o listd de cateva cuvinte-cheie dintr-o povestire, o relatare care sa fie in concordanta
cu informatiile din continutul textului respectiv. In urma discutiilor avute cu intreaga clasa,
perechile de elevi vor trebui sa alcatuiascd o compunere scurtd in jurul cuvintelor primite, in
care sd-si imagineze ce se poate Intdmpla in textul ce urmeaza a fi citit. Odata cu lectura textului,
in timpul activitatii, elevii isi vor putea modifica predictiile, Tn functie de ceea ce se intampla
pe parcursul actiunii. Folosind aceasta metoda, elevii vor fi implicati in desfasurarea actiunii
textului, fiind Tncurajati sa prezinte idei si sa-si valorifice experienta sociala sau culturala pe
care o detin.

O alta abordare a acestei metode vizeaza lectura fragmentara a textului si redarea
predictiilor dupa fiecare fragment, elevii raspunzand la intrebarea: Ce credeti ca se va intampla
mai departe? De asemenea, putem utiliza aceastd metoda si pornind de la titlul unei opere
literare ce urmeaza a fi studiata. In acest sens, li se creeaza elevilor un orizont de asteptare n
legaturd cu tema si continutul operei abordate. De exemplu, inainte de a aborda la clasa textul
literar ,,Fahrenheit 451 de Ray Bradbury, elevii au fost rugati sa faca predictii pornind de la
titlu —Despre ce credeti ca va fi vorba in aceasta opera literard, cu titlul ,,Fahrenheit 451”2
Predictiile facute au fost foarte interesante §i au vizat, in special, convingerea ca textul
abordeaza o tema diferitd, ce are legaturd cu experimentele chimice sau fizice, specifice
literaturii de anticipatie. Alte predictii s-au referit la o actiune intr-o tara strdind, iar numele
personajului principal este Fahrenheit. Utilizarea numeralului in dreptul substantivului propriu
a starnit predictii interesante: titlul reda prenumele unui elev/ eleva si numarul matricol. O alta
predictie a vizat viata unui personaj aflat in inchisoare. Perechea care a avut in componenta un
elev cu deficiente a considerat ca acest text va prezenta, probabil, viata unui personaj ciudat, a
unui monstru. Se observa, astfel, ca in aceasta activitate de prelectura au fost implicati activ toti
elevii clasei. Dupd prezentarea titlului, elevii au fost rugati sa priveasca coperta cartii si, apoi,
sd urmareasca trailerul filmului ,,Fahrenheit 4517, ecranizare a romanului scris de Ray
Bradbury si sa-si revizuiasca predictiile facute initial. Elevii au fost surprinsi de tema cartii si,
dupa explicatiile termenului ,,fahrenheit 451”°= temperatura la care hdartia din care sunt facute
cartile ia foc si se mistuie, titlul pe care autorul a ales sa il dea acestui roman li s-a parut inspirat.
Utilizand, astfel, metoda predictiilor, am reusit sa incit la lectura majoritatea elevilor, inclusiv
elevii cu cerinte educationale speciale. S-a observat o curiozitatea crescuta a acestora, ideca
unei societafi fara carti i s-a parut foarte interesanta. De asemenea, atmosfera creata in cadrul
acestei activitati a fost una destinsa, relaxanta, de cooperare si de buna dispozitie, mai ales cand
elevii au observat ca predictiile lor initiale nu prea au legatura cu subiectul cartii, orizontul de
asteptare fiind, 1n acest sens, unul fals.

Metoda predictiilor poate fi utilizata si individual, insa, utilizata in perechi va permite
integrarea in activitate si a elevilor cu cerinte educationale speciale, care, daca ar fi lasati sa
faca predictii individual, probabil, vor manifesta reticenta, neraspunzand sarcinilor date. In plus,
antrenati activ in aceste activitati vor fi toti elevii, fara ca atentia profesorului sa fie utilizata in
detrimentul altor elevi.

O altd metoda prin care se poate aborda atractiv un text literar, este Ganditi/ lucrafi in
perechi/ comunicati. Aceastd metoda constd In prezentarea unui subiect sau a unei teme de
catre profesor, dupa care elevii se gandesc cateva minute la problema respectiva, apoi, elevii isi
gasesc un partener cu care sa discute ideile. In final, se prezinta (se comunica) tuturor colegilor
concluzia la care a ajuns fiecare pereche. Aceastd metoda poate fi utilizata, mai ales, cu elevii
din clasele mai mari la toate disciplinele si constituie o buna ocazie de a incepe o discutie sau
de a lansa o provocare. In cazul textului literar ,,Fahrenheit 4517, la clasa a VIII-a, de exemplu,
li se poate cere elevilor sa-si imagineze o lume din viitor, fara carti. Cu siguranta, ideea li se va
parea surprinzatoare elevilor, iar imaginatia le va fi starnitd. De asemenea, la clasa a VII-a,
inainte de lectura textului ,,Moara lui Califar” de Gala Galaction, elevii pot fi atrasi spre lectura
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prin evidentierea unor locuri misterioase sau prin incercarea de a reda diverse metode prin care
se pot imbogati fara a depune efort. In discutiile din cadrul perechilor vor fi solicitati si elevii
cu cerinte educationale speciale, incurajandu-i in a-si exprima ideile cu privire la problematica
pusa in discutie.
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O EDUCATIE PENTRU TOTI

Prof. inv. primar, Adela Nicoleta Timis
Scoala Gimnaziala ,,Mihai Eminescu, Nasaud jud. Bistrita-Nasaud

Scoala incluziva presupune, in primul rand, recunoasterea dreptului fiecarui copil la
educatie si apoi intelegerea diferentelor de adaptare si invatare,specifice fiecarui copil in parte,
ca fiind naturale.Desigur, procesul de transformare a scolii traditionale intr-una incluziva cere
timp si tehnici noi de abordare din partea fiecarui profesor. Obiectivele educatiei incluzive
vizeaza combaterea neparticiparii scolare, ca si a abandonului si esecului scolar, prin demersuri
care depasesc bariercle impuse de dificultatile de ordin material, personal, familial sau social
cu care se confrunta copiii. In acelasi timp, educatia incluziva vizeaza asigurarea unor conditii
optime de invatare care sa ofere tuturor sansa unui start egal in viatd din punct de vedere
educational.

Scoala incluziva devine astfel o scoald deschisa tuturor, o scoala prietenoasa,flexibila, o
scoald care abordeaza procesul de predare - invatare - evaluare intr-un mod dinamic si atractiv,
o0 scoala care, prin sprijinul pe care il ofera tuturor copiilor, se constituie ntr-un factor de baza
al incluziunii sociale,contribuind la eliminarea prejudecatilor legate de apartenenta la un anumit
mediu si la spargerea barierelor existente intre diferitele grupuri din interiorul unei comunitagi.

Oferta scolii de a sprijini copilul prin programe-suport, prin ore suplimentare si prin
activitati extracurriculare, dar si prin programe de tip sansa a doua, care nu se adreseaza doar
copiilor, ci si tinerilor si adultilor, toate acestea reprezintd pasul decisiv catre eradicarea
abandonului scolar si oferirea unei educatii de calitate pentru toti copiii.

Individualizarea priveste diferentierea sarcinilor didactice si a cdilor de indeplinire a lor, a
normelor de efort si a procedeelor de reglare a acestora potrivit particularitatilor copiilor. Cand
continuturile si sarcinile invatarii depasesc nivelul de dezvoltare generala a copilului se obtine
o Tnvatare mecanicd, bazatd pe memorare, dupd cum pot sd apara atitudini de dezinteres si
plictiseald atunci cand sarcinile de invatare sunt inferioare nivelului de pregatire atins de copii.
Accesibilitatea inseamna nu absenta dificultatilor, nu scutirea de efort, ci masura lor, in raport
cu puterile reale ale celor care invata, adicd dificultati care pot fi depasite cu succes prin
mobilizarea necesara a fortelor intelectuale ale copiilor.

Tratarea diferentiatd exprima necesitatea ca organizarea, desfasurarea si evaluarea
actiunilor educative din scoald sa fie in acord si sa stimuleze dezvoltarea psihogeneticad a
copilului. Sarcinile care se dau copilului trebuie sa fie in consens cu insusirile de personalitate,
care se afld in permanentd devenire si transformare, doar asa se poate asigura o amplificare a
efortului psihic si fizic al elevului.  Actiunea de diferentiere a activitatilor cu copiii, trebuie
stabilitd 1n functie de acele aspecte care influenfeazd mai puternic randamentul acestora.
Stabilirea unui sistem de lucru adecvat trebuie sa se faca in functie de “capacitatea de invatare”
sau de insusire a informatiilor.

Deosebirile dintre copii sunt foarte evidente, fiind legate de capacitati individuale si modalitati
de structurare pe plan mental relativ constant, de aici rezulta necesitatea nuantarii formelor de
muncad, a metodelor folosite, a ritmului de lucru in functie de capacitatea de asimilare dovedita
de elev. Orice actiune de diferentiere a instruirii trebuie sd porneasca intotdeauna de la sesizarea
trasaturilor comune, dar si a deosebirilor dintre subiecti, deosebiri referitoare la tipul dominant
al proceselor nervoase superioare, dezvoltare intelectuala, capacitate de invatare, ritm de lucru,
interes, Inclinafii. Depistarea acestor trasaturi care-i diferentiaza pe copii, stabilirea rolului
fiecaruia in definirea comportamentului care duce la performantele scontate, reprezintd premisa
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oricarei actiuni de tratare diferentiata a subiectilor.

Caracteristica actiunii de diferentiere in planul organizarii si desfasurarii activitatii
didactice o constituie nuantarea modalitatilor de lucru, evitdindu-se separarea permanenta a
copiilor capabili de un randament ridicat, de copiii lenti, implicindu-Se imbinarea rationala,
echilibrata a activitatilor frontale cu intreaga clasa si a activitatilor pe grupuri sau individuale,
adaptate particularitatilor acestora.Tratarea diferentfiatd a copiilor se poate realiza in forme
variate de organizare de activititi comune, grupuri mici, activitdti individuale.Abordarea
incluziva sustine ca scolile au responsabilitatea de a-i ajuta pe elevi sd depaseasca barierele din
calea invatarii si ca cei mai buni profesori sunt aceia care au abilitatile necesare pentru a-i ajuta
pe elevi sa reuseascad acest lucru. Aceasta iInseamna ca este necesar ca scolile sa dispuna de
strategii functionale pentru a adopta masuri practice care sa faciliteze indepértarea barierelor cu
care se confrunta elevii ,,dificili”.

Metodele de predare - invatare - evaluare trebuie sa incurajeze participarea fiecarui elev
la activitatile desfasurate Tn cadrul orelor de curs.
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EDUCATIA INCLUZIVA — ACTIUNI CONCRETE iN SI PENTRU
DIVERISTATEA INTEGRARII

Prof. Floarea Aurica Timoce
Scoala Gimnaziala Mihai Eminescu Nasaud, jud. Bistrita-Nasaud

Conceptul de educatie incluziva a aparut datoritd faptului ca integrarea nu era suficienta, se
doreste ca acei copii cu nevoi speciale, copii cu deficiente, copii de o anumita etnie, copii cu un
anumit statut social sa nu fie marginalizati, sa aiba toti acelasi start, sa beneficieze de drepturile
pe care le au si nu in ultimul rand sa nu existe niciun aspect discriminatoriu in ceea ce priveste
educatia scolara. Trebuie sa recunoastem faptul ca nu putem sa ne asteptam ca aceste categori
de copii sa se adapteze in mod miraculos, sa armonizeze cu politicile si practicile scolare care
initial au elaborate in vederea educarii unei majoritati dominante de copii, omogena atat din
din punct de vedere cultural cat si din punct de vedere social.

De asemenea, nu este acceptabil nici sa cautam sa ,,remodelam® copiii care sunt diferiti,
presupunand ca nu este nimic rau daca acestia pierd sau sunt forfafi sa isi ascunda aspect
importante ale propriei persoane, aspecte care le definesc identitatea.

Recunoastem necesitatea educatiei incluzive, ne plasam, in sfarsit, in punctul in care se accepta
ca principiul de baza al unui sistem educational public, este acela ca scoala trebuie sa fie pentru
TOTI COPIII, ca acestia pot si trebuie sa fie educati impreuna daca urmeaza sa traiasca
impreuna si ca scoala trebuie sa fie pregatita sa se schimbe pentru a raspunde nevoilor copiilor
pe care ii educa. Principiul fundamental al scolii incluzive este acela ca toti copiii trebuie sa
invete Impreund, oriunde este posibil acest lucru, iar diferentele care pot exista intre ei sd nu
aibd nici o importanta, in special Tn mediu scolar.

Realizarea unei educatiei inclusive, presupune urmatoarele aspecte:- existenta si aplicarea
principiilor incluziunii: principiul drepturilor egale, principiul nondiscriminarii, principiul
egalizarii sanselor in educatie, principiul centrdrii pe copil, principiul educatiei de bazad pentru
toti copiii, principiul asigurarii serviciilor de sprijin.- punerea in aplicare a unei pedagogii
incluzive, o pedagogie a diversitatii, personalizata, optimista, sociala, o pedagogie care implica
empatie.- elaborarea unui curriculum “incluziv “, care sa se defineasca prin flexibilitate si
diversitate: curriculum-ul adaptat la nevoile copilului; diversitatea situatiilor de invatare si a
materialelor ; metodologie didactica diversificata, interactiva, adecvata stilurilor si tipurilor de
invatare diferite ale elevilor; diversitate in evaluare: forme, metode, instrumente.- crearea si
functionarea unui sistem de servicii de sprijin la toate nivelurile invatamdntului: asistenta
psiho-pedagogica (psiholog, logoped), asistentd sociala, medicald, sprijin in invatare
(profesor/profesor de sprijin). Scoala care ii include in colectivitatea sa pe copiii defavorizati
si 151 determind intern ,,direct si indirect”, atitudinea fatd de acestia este alcatuita din: profesor,
parinti, copii, iar la nivel extern, societatea cu numeroase institutii si diversi factori media.

O conditie esentiald pentru reusita acestor actiuni comune ale celor trei factori activi din scoala
este existenta unor relatii de Intelegere, constructive care se realizeaza prin atitudini deschise,
prin disponibilitate, prin vointa si implicare neconditionatd. Profesorul, are un rol foarte
important pentru realizarea unei educatii incluzive, trebuie sa cunoasca deficientele copiilor pe
care 1i are in clasa, in scopul intelegerii acestora si pentru a-si putea modela activitdtile, in
functie de necesititile copiilor. Clasa in care va fi integrat copilul cu cerinte speciale va trebui
s primeasca informatii Intr-o maniera corecta si pozitiva despre acesta. Este foarte importanta
sensibilizarea copiilor si pregatirea lor pentru a primi in randurile lor un coleg cu dizabilitati
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sau de o alta etnie. Primirea in clasa a copilului cu cerinte educative speciale, atitudinea fata de
el trebuie sa pastreze o aparenta de normalitate, copilul trebuind sa fie tratat la fel cu ceilalti
copii din grupa. De aceea trebuie sa exprime aceleasi asteptari si sa stabileasca limite similare
in Invatare ca si pentru ceilalti copii din clasa.

Profesorul trebuie sa 1si asume rolul de moderator, sa promoveze contactul direct Intre copiii
din clasa si sd directioneze intrebarile si comentariile acestora cétre copilul cu cerinte educative
speciale.

De asemenea, trebuie sa-i incurajeze si sa-i stimuleze ori de cate ori este nevoie pe acestia,
dandu-le increderea in fortele proprii, in propria reusita in actiunile sale, evidentiind unele
abilitati sau interese speciale lor in dezvoltarea si sprijinirea carora trebuie implicate si familiile
copiilor.

Copiii cu cerinte educative speciale integrati in programul scolii trebuie sa dispunad de o buna
colaborare intre profesor, parinti, psihologi si profesorul itinerant. Parintii sunt parteneri la
educatie pentru ca detin cele mai multe informatii despre copiii lor. Relatia de parteneriat intre
parinti si scoald presupune informarea parintilor cu privire la orarul clasei, la continuturile si
metodele didactice, dar presupune si intdlniri cu acestia, participari la expozitii, excursii,
serbari, vizite, etc., in care sunt implicati proprii lor copii.Aceastd relatie a scolii cu parintii
copiilor cu cerinte educative speciale este necesard si beneficd, ea furnizand, informatii,
specificul copilului, precum si date despre contextul de dezvoltare a acestuia. Parintilor le
revine responsabilitatea de a informa scoala despre factorii de influenta negativa care ar trebui
evitati ( fobii, neplaceri, stimuli negativi, atitudini care determind inhibarea / izolarea copiilor).
Angajarea si responsabilizarea familiei Tn educatia copiilor este fundamentald pentru reusita
participarii la programul instructiv - educativ al scolii. La orice copil, in mod particular la copiii
cu dizabilitati, gradul de interes si de colaborare a paringilor cu scoala este, cel mai adesea,
proportional cu rezultatele obtinute de acestia. De aceea, putem afirma ca familia este primul
educator si are cel mai mare potential de modelare Cum ar trebui sa arate o scoala incluziva?
Raspunsul 1l putem gési in randurile care urmeaza:

- 0 scoald in care copiii zambesc, socalizeaza si incheaga relatii de prietenie;

- 0 scoala 1n care atat personalul, cat si copiii se simt confortabil;

- 0 scoald in care fiecare clasd aratd ca este o mica comunitate si fiecare copil stie cd apartine
unei astfel de comunitati;

- 0 scoald cu reguli agreate, asumate, afisate si respectate de cei care se afla in ea (personal,
parinti, copii);

- 0 scoala in care parintii sunt informatii in ceea ce priveste progresul sau regresul copilului

- 0 scoald in care parintii sunt invatati cum sa interactioneze cu propriii copii, sa-i aprecieze,
sa-11ubeascd;-o scoala in care toti sunt importanti (adulti si copii) si fiecare are propria valoare;-
o scoald in care problemele fieciruia riman la poarta si unde fiecare paseste ca egal al celuilalt-
o scoald 1n care catedra nu este o bariera Intre copil si profesor;- o scoald in care usile pot sta
deschise si totusi fiecare sd se simta in siguranta si respectat; - o scoala in care totul este etichetat,
Numai copiii nu, iar ordinea, mirosul de curdtenie te fac sa te simfi ca acasa;

- 0 scoald in care copilul este incurajat sd experimenteze, sa puna intrebari;- o scoala in care
copiii stiu si sunt incurajati sa faca alegeri.

Stimularea increderii in sine si a motivatiei pentru invatare, incurajarea sprijinului si
cooperdrii din partea colegilor, formarea unei atitudini pozitive a colegilor, incurajarea
independentei si cresterea autonomiei personale sunt aspecte semnificative de care cadrul
didactic trebuie sa {ina cont in vederea facilitarii educatie incluzive. Este foarte important ca
noi, cadrele didactice, sd incurajam eforturile, sa 1i sprijinim, sd ii apreciem pozitiv in realizarea
sarcinilor scolare, la toti copii, indiferent din ce categorie fac parte .
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